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NHAN XET MOT SO PAC PIEM GIAI PHAU
QUAI PONG MACH CHU VA CAC NHANH LON
TREN HINH ANH CHUP CAT LOP VI TiNH 64 DAY
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Tém tit

Muc tiéu: Xac dinh mot s6 dic diém giai phau quai dong mach chi (QPMC)
va cic nhanh 16n trén cit 16p vi tinh (CLVT) 64 day c6 tiém can quang & bénh
nhan (BN) c6 va khong c6 dot quy nao. Phwong phdp nghién cuu: Nghién ciru
hoi ctru, tién ciu, mé ta cit ngang trén 238 BN kham va diéu tri tai Bénh vién
Quan y 103 tir thang 01/2023 - 6/2024. Péanh gi4 céc bién thé QPMC theo phan
loai ctia Karacan A. M6 ta mot s6 thong s6 giai phau, so sanh véi tudi, gidi tinh.
Két qua: Phan nhanh QDMC dang binh thuong chiém 79,8%. Puong kinh than
dong mach (PM) canh tay dau (1,49 + 0,26cm) 16n hon DM dudi don tréi (1,27 +
0,25cm), 16n hon DM canh chung trai (0,97 £ 0,19cm). Puong kinh PM dudi
don trdi & nam 16n hon nit. Pudng kinh than PM cdnh tay dau & nhém cé bién
thé 16n hon nhém binh thuong. Két ludn: Gidi tinh ¢6 mdi lién quan véi duong
kinh dong mach du6i don trdi va khong c6 mdi lién quan véi céc typ bién thé.

Tir khéa: Quai dong mach chu; Cac nhanh; Cat 16p vi tinh; Dot quy ndo;
Bién thé.

ANATOMICAL CHARACTERISTICS
OF THE AORTIC ARCH AND ITS BRANCHES
ON 64 ROW-DETECTOR COMPUTED TOMOGRAPHY
Abstract

Objectives: To evaluate anatomical characteristics of the aortic arch and its branches
on 64 row-detector CT in patients with and without stroke. Methods: A retrospective,
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prospective, cross-sectional descriptive study was conducted on 238 patients
treated at Military Hospital 103 from Jan 2023 to Jun 2024. The classification of
Karacan A was used. The comparisons of some anatomical parameters with age
and gender were performed. Results: The normal branching pattern of the aortic
arch was 79.8%. The diameters of the brachiocephalic trunk, left subclavian, and
common carotid arteries were 1.49 + 0.26cm, 1.27 + 0.25cm, and 0.97 + 0.19cm,
respectively. The diameters of the left subclavian artery in males were greater
than in females. The diameters of the brachiocephalic trunk in a group with the
variant were greater than those without the variant. Conclusion: There is a
relationship between the diameter of the left subclavian and sex, and no
relationship was found between sex and the variant types.

Keywords: Aortic arch; Branching; Computed tomography; Stroke; Variant.

PAT VAN PE

Pong mach cha 1a DM 16n nhat ciia
co thé, xudt phit tir tim va gdm cé
PMC 1én, QPMC va DMC xudng. Tir
QPMC tich ra cdc nhanh cung cap
mau cho viing dau - c6 va chi trén theo
thir ty to phai sang trai, thuong gap
thin DM cédnh tay dau, PM canh
chung trdi va DM dudi don trdi. Dang
binh thuong cua cidc nhanh mach nay
c6 ty 1& dao dong rat 16n trong cic
nghién ctu, tr 49,7 - 97,3% [1, 2].
Ngoai dang binh thuong, cic nhanh
cia QPMC con duoc phin bd theo
nhiéu bién thé khdc. Cic bién thé nay
c6 thé khong c6 triéu chirng, tuy nhién,
cling ¢6 thé giy ra nhirng tinh trang
bénh 1y khic nhau. Sy phan nhanh bat
thudng cia cic DM tir QPMC c6 thé
lam thay d6i huyét dong hoc, dan téi
tang nguy co dot quy do
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hinh thanh huyét khdi [3]. Nghién ctru
khac cho thay, cdc bién thé phan nhanh
cua QDMC gay kéo dai thoi gian lam
thu thuat, gdy kho6 khan trong vi¢c dat
6ng thong va dat stent DM canh khi
diéu trj can thiép mach & BN dot quy
[4]. Vi vay, hiéu biét chinh xé4c cdc chi
sO giai phau ciing nhu nhitng bién thé
cua QPbMC va cic nhanh c6 vai tro
quan trong trong diéu tri bénh. Tuy
nhién, ¢ Viét Nam chua c6 nhiéu
nghién ctru vé nodi dung nay. Hién nay,
cic thé hé mdy chup CLVT da day
duoc trién khai rong rai va co thé cho
nhitng d4nh gi4 chi tiét gan nhu tt ca
cdc mach mdu khdc nhau cua co thé.
Do d6, chiing t6i tién hanh nghién ctu
nham: Mé td mét sé6 dac diém gidi
phd~u, bién thé cia ODPMC va cdc
nhdnh [6n trén hinh danh chup CLVT
64 day.
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POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Péi twong nghién ciru

238 BN dén khdm va diéu tri tai
Bénh vién Quan y 103 tu thang
01/2023 - 6/2024.

* Tiéu chudn lwa chon: BN c6 triéu
chtng nghi ngd dot quy nhdi méu nio;
BN véi cdc bénh 1y khiac nhau dugc
chup CLVT so ndo, 16ng nguc cé tiém
can quang dung hinh mach mdu; hinh
anh QPMC va cac nhanh thu duoc
dam bao chat lugng; BN ¢6 ho so bénh
4n day du.

* Tiéu chudn logi trir: BN da duoc
phau thuat hodc can thié¢p QPMC va
cic nhénh; BN c6 bénh 1y mach méu
(phinh, tach...) cia QPMC va cdc nhanh.

2. Phwong phap nghién ciu

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru
héi ctru, tién ciru, mo ta cit ngang.

* Quy trinh ky thuat chup CLVT:

- Str dung mdy CLVT 64 day, nhan
hiéu Ingenuity, hang Philips, Ha Lan.
Cic thong s6 chup: Chyp xodn dc voi
d6 day 16p cat Smm, Pitch 1, toc do
vong quay 0,5 giay, 120kV va 160mA.

- Chyp tiém thudc can quang sir

dung k¥ thuat Bolus tracking, dat ROI

vao QPMC, ngudng thudc can quang
120 - 150HU.

- Pit duong truyén & tinh mach
khuyu tay phai. St dung thudc can
quang Omnipaque 350 mgl/mL, liéu
1,5 mL/kg cdn ning, toc do tiém
3,5 mL/giay.

- PBbi vé6i so ndo: Chyp tr QbMC
dén hét nén so.

- Béi véi 1ong ngue: Chup tir nén cb
dén hét vom hoanh.

- T4i tao hinh anh cat ngang axial,
do day lat cat 1lmm. Sir dung nhiing
hinh nay thi DM, thyc hi¢n hai k¥ thuat
tii tao MIP va 3D Volume Rendering
dé dyng hinh QPMC va cdc nhénh.

* Ky thuat do kich thuoc ODMC va
cdc nhdnh:

- Dyng hinh QDMC trén binh dién
dtmg doc (sagittal).

- Buong kinh céc nhanh mach duoc
xédc dinh bang cach do phan thubc can
quang hién trén file &nh vudng géc voi
nhidnh mach tai géc mach, cdch chd
taich tr QDMC ra khoang lcm. Do
kich thuéc QDMC ¢ hai vi tri ngay
truée khi tdch nhdnh dau tién va sau
khi tdch nhénh cudi [5].
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* Cdc bién so nghién ciru:
- Bién thé cdc nhanh QPMC: Chia 7 typ theo phan loai ctia Karacan A [4].
- Kich thuéc QPMC va c4c nhanh:

Type 1 — Normal Type 2 — Bovine Arch Type 3 — Left Vertebral s 3—Bhgie g Tek

Vertebral

RCC  LCC RCC LCC RCC  LCC v

Type 5 — Common Carotid Type 6 — Aberrant RS Type 7 — Right Arch

RCC LCC RCC LCC

Hinh 1. Minh hoa 7 typ bién thé quai dong mach chii [6].

Hinh 2. Minh hoa ciach do duong kinh cac mach mau [5].
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* Xir Iy $6 liéu: St dung phan mém
SPSS 20.0. Cdc bién dinh tinh trinh
bay dudi dang ty 18 %. Bién dinh
lugng trinh bay dudi dang gid tri trung
binh va do léch chuan. So sénh céc
bién dinh tinh bang Chi binh phuong
test. So sanh cdc bién dinh luong bang
T-test. Gid tri p < 0,05 dugc coi ¢c6 y
nghia thong ke.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru da dugc thong qua Hoi
ddéng Pao dirc trong nghién ctru Y sinh
hoc Bénh vién Quén y 103, theo Quyét
dinh s6 2808/QD-HVQY ngay 17/7/2023
cua Hoc vién Quan y. Nhom tic gia
cam két hoan toan khong cé xung dot
lgi ich trong nghién ctru.

KET QUA

1. Pic diém chung cia nhém
nghién ciru

- Nhém nghién ciru gom 238 BN,
trong d6 c6 145 nam, 93 nir. Ty I¢
nam/nu: 1,56/1.

- Tubi trung binh nhém nghién ciru
tr 65,29 * 13,74; cao nhat 96 tudi,
thdp nhat 25 tudi. Theo nhém tudi, cé
82 BN < 60 tudi, 156 BN > 60 tuoi.

- 186 BN c6 triéu chung than kinh
duoc chup CLVT nao, mach nio.
52 BN chup CLVT 10ng nguc c6 thude
can quang do nhitng bénh 1y phoi, 16ng
nguc khac nhau.

2. Pic diém hinh anh QPMC va cic nhanh 16n trén CLVT
Bang 1. Duong kinh QDMC va céc nhdnh 16n (n = 238).

Pong mach X + SD; min; max (cm) Pa-2,2:3,1-3)
Pau gan QPMC 2,9 +0,42;2,79; 3,2
< 0,001
Pau xa QPMC 2,5 +0,34; 2,38; 2,62
Than PM cénh tay dau (1) 1,49 +0,26; 0,9; 2,27
DM céanh chung tréi (2) 0,97 £0,19; 0,6; 1,93 < 0,001

DM dudi don trdi (3) 1,27 £ 0,25; 0,74; 1,91

DPuong kinh cdc nhdanh 16n QPMC c6 su khdc bi¢t (than DM canh tay dau
> DM duéi don trdi > DM canh chung trai).
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Bang 2. Moi lién quan giita dudng kinh céc mach véi gidi tinh (n = 238).

DPong mach Nam (n = 145) Nir (n =93) p
Pau gan QPMC (cm) 2,93 +0,38 2,89 + 0,44 0,532
Pau xa QPMC (cm) 2,54 £0,36 2,48 +£0,3 0,453
Than DM cdnh tay dau (cm) 1,5+0,26 1,46 £ 0,25 0,289
DM céanh chung trdi (cm) 0,99 +0,18 0,95 +0,2 0,093
DPM dudi don trdi (cm) 1,3+£0,24 1,27 £0,25 0,01

Duong kinh DM duéi don trdi & nam I6n hon nir, p < 0,05.

Bang 3. Mbi lién quan giita duong kinh cdc nhanh mach véi bién thé (n = 238).

Pong mach Coé bién thé  Khong cé bién thé p
(n=48) (n=190)
Than PM cénh tay dau (cm) 1,67 £0,32 1,43 +£0,21 < 0,001
DM céanh chung trdi (cm) 0,97 £0,16 0,97 £0,19 0,92
DPM dudi don trai (cm) 1,29 £ 0,24 1,26 £ 0,24 0,058

Puong kinh thin DM cénh tay dau & nhém cé bién thé 16n hon so v&i nhém
khong c6 bién thé, p < 0,05.

Bang 4. Moi lién quan giita dudng kinh cdc mach mau v6i nhém tudi (n = 238).

Pong mach Tudi < 60 Tudi > 60 p
(n = 82) (n = 156)
Pau gan QPMC (cm) 2,88 +0,37 2,93 +0,45 0,312
DPau xa QPMC (cm) 2,47 0,35 2,53 +0,32 0,167
Than DM cédnh tay ddu (cm) 1,45 £ 0,26 1,5+0,25 0,216
DM céanh chung trdi (cm) 1,0+0,19 0,96 0,19 0,143
DM dudi don trii (cm) 1,31 £0,26 1,25 +0,23 0,106

Khong c6 sy thay doi kich thuéc QPMC va cdc nhanh theo nhém tudi.
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Bang 5. Ty 18 céc typ bién thé phan nhanh quai dong mach chu
theo gidi tinh (n = 238).

Typ (n, %) Nam (n, %) Nir (n, %) p
Typ 1 (190; 79,8) 116 (61,1) 74 (38,9)
Typ 2 (26; 10,9) 15 (57,7) 11 (42,3)
Typ 3 (15; 6,3) 8 (53,3) 7 (46,7) 0,499
Typ 4 (3; 1,3) 2 (66,7) 1 (33,3)
Typ 6 (4; 1,7) 4 (100) 0(0)

Khong c6 méi lién quan giira cic typ bién thé phan nhanh QPMC véi gidi tinh.

BAN LUAN

Trong nghi€én ctru cua chung to1,
duong kinh trung binh cua dau gan
QPMC 1a 2,9 + 042cm, dau xa
QbMC 1a 2,5 + 0,34cm, than DM canh
tay dau la 1,49 + 0,26cm, PM canh
chung trdi 1a 0,97 + 0,19cm va bM
dudi don trdi 1a 1,27 £ 0,24cm. Puong
kinh cdc nhéanh 16n cia QPMC c6 mbi
lién quan véi nhau, dudong kinh than
PM cénh tay dau > DM dudi don trdi
> DM canh chung trai. Chiing t6i cling
thdy rang khong c6 sy khic biét giira
dudng kinh QPMC va cidc nhanh & céic
nhém tudi > 60 tudi va < 60 tudi. Doi
v6i gi6i tinh, ching toi thdy chi c6
duong kinh BPM dud¢i don trdi & nam
€161 cao hon ntr gi61 (1,29 + 0,24cm so
voi 1,23 + 0,24cm). Khong ¢6 sy khéc
biét vé kich thudc ddi voi gidi tinh ¢
cac doan mach khac.

Kumar R [2] nghién ctru hinh anh
chup CLVT cua 84 BN thiy rang,
duong kinh trung binh cta thin bM

cénh tay dau, PM canh chung trdi va
DM duéi don trdi lan luot 1a 1,14 +
0,2cm; 0,71 + 0,26cm va 0,93 =+
0,17cm. Téc gia cling chi ra cdc nhanh
QPMC c6 mbi lién quan ting cip veé
kich thuéc véi than DM canh tay dau
> DM dudi don trdi > PM canh chung
trdi. Puong kinh trung binh ctua 3
nhdnh ¢& nam gidi cao hon so voi nir
gi6i nhung khong cé su khic biét cé y
nghia, p > 0,05. Tuy nhién, duong kinh
trung binh cta than DM canh tay dau
va DM dudi don trdi ting 1én theo tudi,
phan chia thanh 4 nhém tudi (< 20 tudi,
21 - 40 tudi, 41 - 60 tudi va > 60 tudi),
thAin DM cénh tay dau c6 duong kinh
tuong Gng lan lugt véi cdc nhém 1a
0,99 + 0,26cm; 1,07 + 0,16cm; 1,14 +
0,16cm va 1,26 £ 0,21cm, p = 0,001.
Duong kinh DM dudi don trdi tuong
g v6i cic nhém tudi 12 0,77 + 0,2cm;
0,91 = 0,13cm; 0,95 + 0,17cm va 0,98
+ 0,16cm; p = 0,02. Khi so sanh duong
kinh gilta cdc gidi, tdc gia Manole AM
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[5] thdy rang duong kinh thin DM
cdnh tay ddu, DM canh chung trdi va
DM dudéi don trdi & nam va nit 1an lugt
nam trong khoang: 0,91 - 1,45cm va
0,83 - 1,55cm; 0,52 - 0,74cm va 0,46 -
0,57cm; 0,77 - 1,28cm va 0,6 - lcm.
Kich thuéc ciac nhanh ¢ nam 16n hon
nir to 0,6 - 2,8mm, tuy nhién, su khéc
biét khong c6 ¥ nghia thong ke.

Trong nghi€én ctru cua chung to1,
duong kinh thin PM cdnh tay dau ¢
nhém ¢6 bién thé cao hon so véi nhém
khong c¢6 bién thé. Pudng kinh DM
canh chung trdi va PM duédi don trai
khong c6 sy khic biét gitra hai nhom.
Ching t6i chua thdy cdc nghién ctu
danh gid tic dong cua bién thé QPMC
lén duong kinh céc nhanh, do d6, can
c6 thém céc nghién ctru khac dé 1am r6
hon tdc dong nay.

Karacan A [4] phan chia c4c bién thé
phan nhanh QPMC thanh 7 typ, gom:

- Typ 1 (dang phan nhanh binh
thuong): QPMC di tir phdi sang tréi va
1an lugt tich cdc nhanh than DM cénh
tay dau, PM canh chung trdi va PM
dudi don trai.

- Typ 2 (QPMC dang dau bo): O
typ nay, QPMC lan lugt tich cdc nhanh
g6m than chung ciia thin PM cénh tay
dau va DM canh chung trii, DM dudi
don trai.

- Typ 3: QDMC tach 4 nhanh theo
thir ty 12 thain DM cdnh tay dau, PM
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canh chung trdi, DM dbt séng trdi va
DM dudi don trai.

- Typ 4 (su két hop typ 2 va typ 3):
O typ nay, QPMC lan luot tich thin
chung ctia thain DM cdnh tay dau va
PM canh chung trai, DM d6t song trai
va sau cung 1a DM dudi don tréi.

- Typ 5: QDBMC tich bM dudi don
phai, sau d6 la than chung ctia DM canh
chung phai va PM canh chung trai va
cudi ciing 1a tdch DM duéi don trdi.

- Typ 6: QPMC tich DM céanh
chung phéi, PM cénh chung trdi, PM
dudi don trdi va mot DM dudi don
phai lac chd.

- Typ 7: Khac cac typ trude, QPDMC
O typ nay di tur trdi sang phai va tach
cic nhanh theo kiéu “soi guong” hoic
PM dudi don trdi lac chd.

Panh gid bién thé phan nhdnh
QPMC, Popieluszko P [6] tong hop 51
nghién ctu trén tat ca 23.882 BN. Tic
gia nhan thiy gip nhiéu nhét 13 dang
phéan nhdnh binh thuong (typ 1) 80,9%,
sau d6 la typ 2 (13,6%) va typ 3
(2,8%). 4 bién thé con lai chiém ty 1¢
thip hon véi mdi typ gip < 1%. So
sdnh gilta cdc ching tdc, tic gia thay
rang Nam My va chau Phi c6 ty 18 bién
thé typ 2 cao hon, lan luot 14 24,2% va
26,8%. O chau A, ty 1& gip cic bién
thé phan nhanh thap hon, véi typ 2 1a
7,4%, typ 3 1a 3,5%, typ 4 1a 0,4% va
typ 5 1a 0,3%. Nghién ctu cua Dang
Nguyén Trung An [7] nim 2020 trén
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1.102 BN chyp CLVT va 32 truong
hop trén xdc udp formol, cho thay trén
nhém chup CLVT ty 1é bién thé typ 2
la 499%, typ 3 la 1,45%, typ 5 la
0,09%, typ 7 gap 0,64%. Trong nghién
ciu cua chung t61, 190/238 BN c6
phan nhanh QPMC binh thuong (typ
1). 48 BN c6 bién thé 4 typ khéc
(khong gap bién thé typ 5 va typ 7).
Mic dit da s6 céc bién thé giai phau
QPMC it ¢6 céc tic dong vé mit sinh
1y, tuy nhién, ching c6 thé 1am ting
nguy co céc bién chirmg khi thyc hién
cdc thu thuat, phau thuat [3, 4]. Bién
thé typ 2 duogc biét 1a mot yéu td khién
dat stent DM canh tréd nén khé khan va
nhiéu nguy co do chd ngoit ngan cta
thin DM cdnh tay dau va DM canh
chung trdi khi tiép can tir DM dui. Vi
vay, voi1 nhitng BN c6 QDMC dang
dau bo, vu tién tiép can DM canh trong
tt DM quay. Bén canh d6, QbMC
dang dau bo con cé thé 1a nguy co giy
phinh, tich, méu tu trong thanh va v&
DMC [8]. Malone CD va CS [9] goi y
rang co ché sinh 1y bénh dang sau c6
thé 1a do ting tbc do dong mdu trong
PMC do giam sb luong nhanh tich ra
tryc tiép tir QPMC, ngoai ra, con ting
kich thudc tai vi tri duong vao cua bM
canh chung trai. Tang toc d6 dong mau
c6 thé tao thém luc cit bd sung va dan
dén hinh thanh phinh hoac béc tich DM.
Bién thé typ 3, con dugc goi bién
thé DM d6t song, 1a dang bién thé
thuong gap thir 3. Nhin chung, bién thé

typ 3 it gdy ra cac triéu ching lam
sang. Tuy nhién, PM dbt séng trdi &
bién thé nay thudng di vao 16 ngang
cot séng ¢d & vi trf C4 hoac C5 thay vi
& vi tri C6 nhu binh thuong. DM d6t
song c6 duong di dai hon ¢ ving cb
lam ting nguy co ton thuong va giy
béc tach [10]. Ngoai ra, DM ddt séng
trdi ¢ nhitng BN ¢6 bién thé typ 3 dé bi
b6 qua va chan doan nham Ia tic DM.
biéu nay co thé dan dén viéc diéu tri
khong can thiét.

Mot bién thé khic ciing ¢6 y nghia
1am sang 1a bién thé typ 6, con goi bién
thé DM duéi don phai lac chd, voi ty
1¢ trung binh 0,7% (0,2 - 1,5%) [6].
Trong bién thé nay, DM dudi don phai
c6 nguyén uy & vi tri xa nhat cta
QPMC va di qua dudong gitra dé dén
bén phai. Do dudong di nhu vay nén nd
c6 xu hudng di phia sau thyc quan, con
dugc goi la DM dudi don phai sau thyc
quan [3]. Mac du thuong khong co
triéu chirng, nhung né c6 thé giy chén
ép thuc quan, khi quan dan dén nudt
khé, ho hoac kho théd. Karacan A [4]
bdo cdo rang bién thé nay c6 thé gay khé
chiu & nhirng BN 1én tudi va doi hoi
phai can thiép phau thuat. Ap lyc cta
thuc quan 1én DM duéi don phai c6 thé
gay ra ro, gdy chay madu ti€u hoa trén.

KET LUAN
Puong kinh dau gan, dau xa QPMC,

thAin DM cénh tay dau, PM dudi don
trdi va DM canh chung trdi giam dan
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va lan lwot 1a: 2,9 + 042cm; 2,5 +
0,34cm; 1,49 + 0,26cm; 1,27 + 0,25¢cm;
0,97 + 0,19cm. Khong c6 thay doi kich
thuéc QPMC va cdc nhdnh theo tudi.

DPuong kinh PM duéi don trdi & nam
(1,3 + 0,24cm) 16n hon nit (1,27 +
0,25cm).

Dang binh thudong cua cic nhénh
QPMC (typ 1) chiém ty 1& 16n nhat
(79,8%). Cic typ khéc it gap hon véi
ty 18: Typ 2 (10,9%); typ 3 (6,3%); typ
4 (1,3%); typ 6 (1,7%).
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