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C I M HÌNH NH SIÊU ÂM CÁC T N TH NG VÚ 
C CH N OÁN B NG SINH THI T KIM L N 

Lê Nguy t Minh1*, Nguy n Th  Xoan1, Nguy n Xuân Hi n1 

Tóm t t 

M c tiêu: Mô t  c i m hình nh trên siêu âm c a các t n th ng vú c 
ch n oán b ng ph ng pháp sinh thi t kim l n (VABB). Ph ng pháp 
nghiên c u: Nghiên c u mô t  c t ngang trên 108 b nh nhân (BN) th c hi n 
VABB th a mãn tiêu chu n l a ch n trong kho ng th i gian nghiên c u (n = 
108), trong ó có 188 t n th ng vú c l y ra hoàn toàn nh  VABB (n = 188). 
K t qu : Các t n th ng có kích th c trung bình là 12,5mm, các t n th ng 
BIRADS 3 có kích th c và th  tích l n h n các nhóm phân lo i khác nh ng 
không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). Các c i m hình b u d c, ng b  rõ 
nét c phân lo i BIRADS 3, còn hình thái không u, b  m , có góc nh n g i 
ý ác tính, nh ng s  khác bi t gi a nhóm k t qu  gi i ph u b nh không có ý ngh a 
th ng kê (p > 0,05). Tr c không song song và bên trong có vôi hoá hay g p trong 
các t n th ng phân lo i BIRADS 4 tr  lên và nhóm gi i ph u b nh ác tính, s  
khác bi t có ý ngh a th ng kê (p < 0,05). K t lu n: Các c i m siêu âm c a các 
t n th ng vú c ch n oán b ng VABB r t a d ng, trong ó d u hi u g i ý 
ác tính là tr c không song song và có vôi hoá.   

T  khoá: Siêu âm vú; Sinh thi t kim l n; Sinh thi t có h  tr  hút chân không. 

THE ULTRASONOGRAPHIC CHARACTERISTICS       
OF BREAST LESIONS DIAGNOSED BY LARGE NEEDLE BIOPSY 

Abstract 

Objectives: To describe the ultrasound imaging characteristics of breast lesions 
diagnosed by large needle biopsy (VABB). Methods: A cross-sectional descriptive 
study on 108 patients undergoing VABB who met the selection criteria during the 
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study period (n = 108), of which 188 breast lesions were completely removed 
entirely thanks to VABB (n = 188). Results: The lesions had a mean size of 
12.5mm, and BIRADS-3-lesions were larger in size and volume than other 
classification groups but not statistically significant (p > 0.05). Oval shape and 
circumscribed margin were classified as BIRADS 3, whereas irregular shape, 
indistinct margin, and angular border suggest malignancy, but the difference 
between the pathology groups was not statistically significant (p > 0.05). Non-
parallel axis and calcification inside lesion were common in lesions classified as 
BIRADS 4 or higher and malignant group, the difference was statistically 
significant (p < 0.05). Conclusion: Ultrasonographic characteristics of breast 
lesions diagnosed by VABB were very varied, in which signs suggesting 
malignancy were non-parallel axis and calcification. 

Keywords: Breast ultrasound; Large needle biopsy; Cacuum-assisted breast biopsy. 

T V N  

Siêu âm là ph ng ti n ph  bi n 
nh t  th m dò h u h t các b t th ng 

 vú, giúp phân bi t các t n th ng 
n t, kh i c, nang d ch hay các ng 
tuy n giãn khu trú… Sinh thi t vú 
b ng kim l n có h  tr  hút chân không 
là ph ng pháp c phát minh t  
n m 1995 v i ng kính kim l n t  
10G n 7G kèm theo s  h  tr  c a h  
th ng hút chân không, giúp gi  ch t 
mô vú v n d  l ng l o d  b  di chuy n 
trong quá trình sinh thi t kim lõi thông 
th ng, nh  ó VABB kh c ph c 
nh c i m c a ch c hút t  bào và 
sinh thi t kim lõi, l y c chính xác 
t n th ng c n ch n oán ng th i có 
th  l y toàn b  t n th ng và nâng cao 
t  l  ch n oán chính xác mô b nh h c 
cho h u h t các t n th ng vú, c bi t 
là các t n th ng n i ng tuy n, có 
kích th c nh … ng th i m b o 

tính th m m  h n so v i ph u thu t 
[1]. Ch  nh cho VABB không ch   
ch n oán các t n th ng nh  mà sinh 
thi t thông th ng th t b i mà còn  
lo i b  i u tr  các t n th ng vú lành 
tính nh  u x  tuy n vú, viêm vú, các 
t n th ng n i ng gây ch y máu núm 
vú… [2] Do v y, chúng tôi th c hi n 
nghiêm c u nh m: Mô t  c i m
hình nh c a các t n th ng vú trên 
siêu âm theo h  th ng phân lo i 
BIRADS (Breast Imaging Reporting 
and Data System) i chi u v i k t qu  
gi i ph u b nh sau khi VABB. 

I T NG VÀ PH NG PHÁP 
NGHIÊN C U 

1. i t ng nghiên c u

108 BN c th c hi n VABB t i 
Trung tâm Ch n oán hình nh và 

i n quang can thi p, B nh vi n a 
khoa Tâm Anh Hà N i t  tháng 
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02/2022 - 02/2023 áp ng các ti u 
chu n l a ch n và lo i tr  c nêu 
sau ây:  

* Tiêu chu n l a ch n: BN có t n
th ng  vú BIRADS 3 tr  lên, c 
ch  nh VABB t i B nh vi n a khoa 
Tâm Anh Hà N i (BIRADS 3: Không 
có i u ki n theo dõi do a lý, chu n 
b  có thai…); BIRADS 4 tr  lên mà 
sinh thi t kim lõi khó kh n nh  kích 
th c nh …; có k t qu  gi i ph u 
b nh sau VABB. 

* Tiêu chu n lo i tr : Các t n
th ng không t o thành kh i, không có 
gi i h n rõ, ho c kích th c quá l n      
> 7cm không th  l y tr n t n th ng. 
BN có ch ng ch  nh sinh thi t: R i 
lo n ông máu, viêm nhi m g n v  trí 
sinh thi t, BN lo l ng, không h p tác… 

2. Ph ng pháp nghiên c u

* Thi t k  nghiên c u:  Nghiên c u
mô t  c t ngang. 

* C  m u và ch n m u: Ch n và l y
m u thu n ti n, ánh giá trên toàn b  
các BN c th c hi n VABB th a 
mãn tiêu chu n l a ch n trong kho ng 
th i gian nghiên c u. 

* Công c  nghiên c u và k  thu t
thu th p thông tin: Các c i m hình 
nh trên siêu âm c thu th p theo 

m u b nh án nghiên c u d a trên các 
hình nh l u tr  trên PACS và c 
th c hi n tr c khi làm VABB b i ít 

nh t 2 bác s  ch n oán hình nh có t  
3 n m kinh nghi m siêu âm tr  lên. 
Các thông s  nghiên c u bao g m các 

c i m hình nh c a t n th ng trên 
siêu âm 2D nh  kích th c 3 chi u, 
hình thái, ng b , h ng c a tr c 
l n t n th ng, c u trúc âm, tính ch t 
âm phía sau, vôi hoá, r i lo n c u trúc, 
thay i ng tuy n vú, thay i da, phù 
n  xung quanh, c i m m ch máu, 
i m àn h i mô theo b ng i m 

Tsukuba, phân lo i BIRADS và k t 
qu  gi i ph u b nh. Sai s  ch n m u: 
Kh c ph c b ng cách ch n BN úng 
tiêu chu n, th ng nh t các nh ngh a 
bi n s  nghiên c u và b nh án nghiên 
c u. Sai s  thu th p thông tin: Các 
phi u ch a i n  thông tin c lo i 
ra kh i nghiên c u, quá trình nh p s  
li u vào máy c th c hi n hai l n và 
ki m tra i chi u t ng phi u. 

* X  lý s  li u: Các thông tin thu

c t  b nh án nghiên c u c nh p 

và x  lý s  li u theo thu t toán th ng kê 

y sinh h c b ng ph n m m SPSS 22.0.  

- i v i bi n nh l ng: Tính giá 

tr  trung bình và  l ch chu n, so sánh 

giá tr  trung bình gi a 2 nhóm b ng 

ki m nh T-test, so sánh gi a nhi u 

nhóm dùng phép ki m nh ANOVA; 

ánh giá t ng quan tuy n tính gi a 

kích th c o c c a m i ph ng 

pháp ch n oán hình nh. 
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- i v i bi n nh tính: Tính t n su t 
(n) và t  l  (%); Test 2  ki m nh 
s  khác bi t v  t  l  (ho c ki m nh 
Fisher’s Exact khi t n s  lý thuy t < 5). 

- ánh giá giá tr  p áp d ng cho t t c  
các phép th ng kê trong nghiên c u này: 

p > 0,05: S  khác bi t không có ý 
ngh a th ng kê; 

p < 0,05: S  khác bi t có ý ngh a 
th ng kê; 

p < 0,001: S  khác bi t r t có ý 
ngh a th ng kê. 

3. o c nghiên c u

Các thông tin c a BN c m b o 
gi  bí m t và ch  c s  d ng cho m c 
ích nghiên c u. Nghiên c u c th c 

hi n hoàn toàn vì m c ích khoa h c 
nh m xác nh c i m siêu âm t i c  
s  y t , không phát sinh chi phí hay gây 
h i cho ng i b nh. Nhóm nghiên c u 
cam k t không có xung t v  l i ích. 

K T QU  NGHIÊN C U 

Trong th i gian ti n hành nghiên c u, nhóm nghiên c u thu th p c 108 BN 
n  t tiêu chu n l a ch n, tr  nh t là 15 tu i, l n nh t là 65 tu i, tu i trung bình 
và  l ch chu n (SD) là 41,6 ± 10,5; giá tr  trung v  trong nhóm nghiên c u là 
42 tu i. 

Trong s  108 i t ng nghiên c u, có 188 t n th ng c l y b  b ng 
VABB c th ng kê trong b ng 1 d i ây. 

 ng 1. Phân b  s  l ng t n th ng c sinh thi t cho m i BN. 

S  t n th ng trên m i BN 
(t n th ng) 

S  BN 
(n) 

T  l  
(%) 

 ± SD 

1 63 58,3 

2 24 22,2 

3 11 10,2 

4 8 7,4 

5 1 0,9 

7 1 0,9 

1,7 ± 1,1 

T ng s  188 100 

Có 63 BN ch  l y b  1 t n th ng (chi m 58,3%), 45 BN còn l i ti n hành t  
2 t n th ng tr  lên, và 7 t n th ng có 01 BN. Trung bình m i BN trong nghiên 
c u c l y b  1,7 t n th ng.  

Trong s  188 t n th ng c l y b  b ng VABB, kích th c t n th ng bao 
g m kích th c l n nh t và th  tích kh i c th ng kê theo t ng nhóm 
BIRADS (B ng 2). 
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ng 2. Kích th c c a t n th ng trong t ng nhóm phân lo i BIRADS. 

Phân lo i 
S  

t n th ng 
KT l n nh t 

(mm) 
Min - max   

(KT l n nh t) 
Th  tích kh i 

(mm3) 

BIRADS 3 99 13,9 ± 8,6 3,6 - 44,5 1171,0 ± 2272,1 

BIRADS 4a 60 10,4 ± 5,7 2,8 - 26,5 494,7 ± 975,4 

BIRADS 4b 27 12,8 ± 8,8 3,8 - 40,0 845,8 ± 1502,0 

BIRADS 4c 2 15,5 ± 0,6 15,0 - 15,9 818,4 ± 96,7 

T ng s  188 12,6 ± 7,9 2,8 - 44,5 820,8 ± 1698,8 

p 0,056 0,168 

Các t n th ng phân lo i BIRADS 3 có xu h ng kích th c và th  tích l n h n 
các phân lo i khác tuy nhiên s  khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). 

Trong các c i m hình nh siêu âm, mô t  hình thái và ng b  theo phân 
lo i BIRADS c trình bày và i chi u v i k t qu  gi i ph u b nh (B ng 3). 

ng 3. c i m hình thái và ng b  t n th ng 
theo phân lo i BIRADS và GPB. 

BIRADS Gi i ph u b nh 
c i m       

hình nh siêu âm 3 4a 4b 4c 
Lành 
tính 

Ác 
tính 

T ng 
s  

Hình b u d c 70 10 7 0 84 3 87 

Hình tròn 4 4 1 0 9 0 9 

Không u 25 46 19 2 84 8 92 

Hình thái 

 p < 0,001 0,244 

Rõ 79 12 8 0 96 3 99 

Có góc nh n 8 31 10 0 45 4 49 

a cung nh  1 8 5 1 13 2 15 

B  m  11 9 4 1 23 2 25 

Phân lo i 
ng b  

 p < 0,001 0,303 

Hình b u d c và hình không u 
chi m 95,2%, ít g p t n th ng có 
hình tròn (4,8%). Hình b u d c ch  
y u g p  phân lo i BIRADS 3 (70/87 

BN chi m 80,5%), hình thái không u 
g p ch  y u trong phân lo i BIRADS 
4b (46/92 BN chi m 50%). S  khác 
bi t gi a các nhóm BIRADS có ý 
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ngh a th ng kê (p < 0,001). Tuy nhiên 
không có s  khác bi t gi a các nhóm 
gi i ph u b nh lành tính và ác tính   
(p > 0,05). 

ng b  rõ nét và có góc nh n hay 
g p (chi m 78,7%), ít g p t n th ng 
b  a cung nh  (15 BN chi m 7,9%). 
T n th ng có ng b  rõ nét ch  
y u g p  phân lo i BIRADS 3 (79/99 
BN chi m 79,8%), trong khi ng b  
có góc nh n hay g p trong phân lo i 

BIRADS 4a và 4b (41/49 BN chi m 
83,7%). S  khác bi t gi a các nhóm 
BIRADS r t có ý ngh a th ng kê 
(p < 0,001). Tuy nhiên, không có s  
khác bi t gi a các nhóm gi i ph u 
b nh lành tính và ác tính (p > 0,05). 

Các c i m tr c l n, c u trúc âm 
và tính ch t âm phía sau và vôi hoá 
trong t n th ng c th ng kê theo 
t ng nhóm phân lo i BIRADS và k t 
qu  gi i ph u b nh (B ng 4). 

ng 4. c i m h ng tr c l n, c u trúc âm, tính ch t âm phía sau 
và vôi hoá theo phân lo i BIRADS và gi i ph u b nh. 

BIRADS Gi i ph u b nh 

c i m hình nh siêu âm 
3 4a 4b 4c 

Lành 
tính 

Ác 
tính 

T ng 
s  

Không song song 2 8 4 1 12 3 15 
H ng tr c l n 

Song song 97 52 23 1 165 8 173 

 p 0,002 0,015 

Gi m âm 74 54 23 2 145 8 153 

T ng âm 3 0 0 0 3 0 3 

H n h p 12 2 4 0 17 1 18 
C u trúc âm 

ng âm 10 4 0 0 12 2 14 

 p 0,197 0,551 

Không thay i 77 52 20 0 141 8 149 

T ng c ng âm 21 3 1 1 25 1 26 

Bóng c n âm 1 5 5 1 10 2 12 

Tính ch t âm 
phía sau 

H n h p 0 0 1 0 0 0 1 

 p < 0,001 0,413 

Không có vôi 94 57 21 2 166 8 174 
Vôi hóa 

Có vôi hóa 5 3 6 0 11 3 14 

 p 0,018 0,01 
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Các t n th ng có h ng song song 
v i m t da chi m 92,0%, ch  y u trong 
nhóm BIRADS 3 (56,1%) và BIRADS 
4a (30%). Nhóm t n th ng có tr c 
l n không song song v i m t da ch  
y u c phân lo i BIRADS 4a và 4b 
(80%). S  khác bi t gi a các nhóm 
BIRADS và gi i ph u b nh có ý ngh a 
th ng kê v i p < 0,05. 

Các t n th ng có c u trúc âm hay 
g p nh t là gi m âm (81,3%). S  khác 
bi t v  c u trúc âm gi a các nhóm c u 
trúc âm v i phân lo i BIRADS và gi i 
ph u b nh là không có ý ngh a th ng 
kê (p > 0,05).  

Các t n th ng ch  y u không gây 
thay i c u trúc âm phía sau (79,2%), 
phân b  u  c  phân lo i BIRADS 3 
và 4. S  khác bi t gi a các nhóm BIRADS 
có ý ngh a th ng kê (p < 0,001), tuy 
nhiên không ghi nh n c s  khác 
bi t gi a nhóm gi i ph u b nh lành 
tính và ác tính (p > 0,05). 

c i m vôi hoá ch  ghi nh n c 
14 BN (7,4%), xu t hi n  t t c  các 
phân lo i BIRADS, nh ng ch  y u  
nhóm BIRADS 4b (6/14, 42,8%). 
Ki m nh cho th y có s  khác bi t           
có ý ngh a th ng kê gi a các nhóm 
phân lo i BIRADS và gi i ph u b nh 
(p < 0,05).   

BÀN LU N 

Trong th i gian ti n hành nghiên 
c u, 108 BN có tu i trung bình là 41,6, 
k t qu  này cao h n so v i nghiên c u 

c a V  ình Giáp (27,5 tu i) [3], 
Nguy n Ph ng Anh (37,5 tu i) [4], 
Tr n Vi t Th  Ph ng (38,6 tu i) [5]. 
S  chênh l ch khá l n gi a các nghiên 
c u có th  liên quan n i t ng 
nghiên c u khác nhau. Nhìn chung  
các nghiên c u nhóm BN lành tính ch  
y u v n là các BN tr  (20 - 30 tu i) 
nh  trong nghiên c u c a Nguy n 
Ph ng Anh [4]. Trong khi ó, nh ng 
báo cáo liên quan n m c ích ch n 

oán ung th   nhóm t n th ng nguy 
c  cao có tu i trung bình cao h n nh  
tác gi  Hu nh Quang Khánh [6]. K  
thu t c t hút chân không không ch  

c ng d ng  i u tr  các t n 
th ng lành tính  vú em l i k t qu  
th m m  cao, an toàn [1, 2, 7], mà còn 
sinh thi t ch n oán kh c ph c nh c 

i m c a sinh thi t kim lõi và thay th  
cho ph u thu t m  (open biopsy) khi 
sinh thi t kim lõi th t b i. Nhóm 
nghiên c u th c hi n c t hút chân 
không cho các ph  n  có t n th ng 
vú n khám t i B nh vi n a khoa 
Tâm Anh Hà N i, trong ó có kho ng 
m t n a là các t n th ng phân lo i 
BIRADS 3, vì BN có tri u ch ng au, 
s  th y, chu n b  có thai ho c lo l ng 
quá m c, có nhu c u mu n l y b  kh i 
u. V i kho ng g n m t n a s  t n
th ng c l y b  b ng VABB v i 
m c ích ch n oán các t n th ng có 
nguy c  cao (t  BIRADS 4 tr  lên) 
nên tu i trung bình trong nghiên c u 
c a chúng tôi cao h n so v i các 
nghiên c u c a các tác gi  khác.  
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Trong s  108 BN nghiên c u, có 63 
BN ch  l y b  1 t n th ng (chi m 
58,3%), 45 BN còn l i ti n hành t  2 
t n th ng tr  lên, 11 BN có 3 t n 
th ng, 8 BN có 4 t n th ng, 01 BN 
có 5 t n th ng và 01 BN có 7 t n 
th ng. Nghiên c u c a V  ình Giáp 
c ng th ng kê s  l ng t n th ng 
trên m i BN nghiên c u cho th y 
nhóm có 1 t n th ng là ch  y u 
(73,4%), ti p n là nhóm có 2 t n 
th ng, nhóm i t ng có 3 t n 
th ng tr  lên ch  chi m t  l  nh  
(8/109 tr ng h p) [3]. V n  s  
l ng t n th ng can thi p trong m i 
th  thu t ph  thu c r t nhi u vào tình 
tr ng th c t  c a t n th ng (s  l ng 
t n th ng, kích th c t n th ng, 
t ng quan v  trí gi a các t n 
th ng…); s c kho  toàn tr ng và tâm 
lý c a ng i b nh có kh  n ng áp ng 

c vi c kéo dài quá trình can thi p, 
t ng l ng thu c tê c n dùng, c ng 
nh  kinh nghi m c a bác s  can thi p. 
R t ít các nghiên c u công b  vi c 
t ng s  l ng t n th ng trong m i l n 
can thi p vì s  l ng t n th ng can 
thi p t  l  thu n v i t  l  bi n ch ng 
au, b m tím, c ng nh  t  máu sau can 

thi p. T i a nh  báo cáo c a tác gi  
Tr n Vi t Th  Ph ng là 6 t n th ng 
[5], V  ình Giáp là 5 t n th ng [3]. 
Nghiên c u c a chúng tôi có 01 BN 7 
t n th ng, tuy không có bi n ch ng 
gì c ghi nh n nh ng t ng th i gian 
th  thu t lên n 64 phút.  

Kích th c t n th ng trung bình 
trong nghiên c u là 12,5mm, nh  h n 
nghiên c u c a V  ình Giáp và CS 
n m 2021 (16,4mm) [3] và Tr n Vi t 
Th  Ph ng (15,2mm) [5], Van de 
Voort (15mm) [8] có l n h n so v i 
nghiên c u c a tác gi  Nguy n Ph ng 
Anh (11,7mm) [4]. Kích th c trung 
bình trong nghiên c u c a chúng tôi 
t ng ng v i nghiên c u c a tác 
gi  Hu nh Quang Khánh khi sinh thi t 
hút chân không các t n th ng c 

nh v  kim dây trên hình nh X-quang 
[6].  Nhóm t n th ng BIRADS 3 có 
kích th c trung bình và th  tích trung 
bình (13,6mm và 956,9mm3) l n h n 
các phân lo i khác nh  BIRADS 4a là 
10,4mm, nh ng các t n th ng 
BIRADS 4b là 12,8mm và BIRADS 4c 
là 15,5mm, nên không th y có s  khác 
bi t có ý ngh a th ng kê ( ng ). Dù 
không có s  khác bi t có ý ngh a th ng 
kê v  kích th c l n nh t c a t n 
th ng gi a các nhóm phân lo i 
BIRADS, tuy nhiên nghiên c u c a 
chúng tôi có xu h ng các t n th ng 
BIRADS 3 có xu h ng l n h n nhóm 
4a và 4b, v i t n th ng l n nh t trong 
nhóm BIRADS 3 là 44,5mm, trong khi 
nhóm BIRADS 4a là 2,8 - 26,5mm, 
nhóm BIRADS 4b là 3,8 - 40mm. 
Nguyên nhân có th  là do các t n 
th ng nhi u kh  n ng lành tính c 
l y b  trong nhóm nghiên c u có kích 
th c l n h n so v i các t n th ng 
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nghi ng  ác tính, t ng t  nghiên c u 
c a Rupa dùng VABB  l y b  các 
kh i u x  lành tính có kích th c trung 
bình là 24,6mm [9]. M t khác các t n 
th ng nghi ng  ác tính trong nghiên 
c u có xu h ng phát hi n ngày càng 
nh , tuy nhiên v n có nh ng t n 
th ng ch a t o thành kh i (non-mass 
lesion), gi i h n không rõ ràng và c ng 
là thách th c trong vi c phát hi n và 
ch n oán s m, c bi t là nh ng t n 
th ng có tính ch t không ng nh t, 

ây c ng là u i m c a sinh thi t có 
h  tr  hút chân không có th  l y         
l ng l n b nh ph m  ch n oán. 
M t trong nh ng m c tiêu c a ch n 

oán hình nh vú là phát hi n ung th  
vú  giai o n s m, khi kích th c          
t n th ng còn nh  (< 1cm), ch a xâm 
nh p… M c dù v y, 188 t n th ng 
trong nghiên c u có kích th c trung 
bình trên 1cm, i u này t ra trong 
t ng lai s  c n nh ng nghiên c u      
trên các t n th ng nh , kích th c 
d i 1cm. 

Hình thái b u d c, ng b  rõ nét, 
h ng song song và t ng c ng âm 
phía sau ch  y u g p  phân lo i 
BIRADS 3, trong khi hình thái không 

u, ng b  có góc nh n và a cung 
nh , h ng không song song v i m t 
da, c n âm phía sau g p ch  y u trong 
phân lo i BIRADS 4a và 4b, hình tròn, 
không thay i c u trúc âm phía sau 
phân b  u  c  phân lo i BIRADS 3 

và 4, s  khác bi t gi a các nhóm có ý 
ngh a th ng kê (p < 0,05). K t qu  này 
c ng phù h p v i phân lo i BIRADS 
n m 2013, v i nh ng t n th ng t o 
kh i hình b u d c, có ng b  rõ nét, 
tr c l n song song v i m t da và t ng 
c ng âm phía sau là nh ng c i m 
g i ý lành tính, ng c l i, t n th ng 
kh i hình không u, có b  a cung 
nh , có góc nh n, tr c l n không song 
song v i m t da, là nh ng c i m 
g i ý ác tính. Tuy nhiên, do s  l ng 
t n th ng ác tính trong nghiên c u 
không nhi u, nên s  khác bi t i v i 
các c i m hình nh trên siêu âm 
ch a t o nên s  khác bi t có ý ngh a 
th ng kê. 

T ng t , h u h t các t n th ng 
g p trong nghiên c u có tính ch t gi m 
âm trên siêu âm, t n th ng t ng âm 
ch  g p  các t n th ng lành tính, 

c i m t ng âm ch  g p  nhóm phân 
lo i BIRADS 3, tuy nhiên các c u trúc 
âm khác c ng g p trong t t c  các 
phân lo i BIRADS, s  khác bi t v  c u 
trúc âm gi a các nhóm c u trúc âm 
v i phân lo i BIRADS và gi i ph u 
b nh là không có ý ngh a th ng kê 
(p > 0,05). Tuy nhiên, do có th  c  
m u ch a  l n nên ch a th y c 
s  khác bi t có ý ngh a th ng kê, c 
bi t là nhóm t n th ng h n h p âm, 
t ng âm, th ng g i ý t n th ng lành 
tính nên chi m t  l  ít trong các t n 
th ng c n sinh thi t.  
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c i m vôi hoá ch  ghi nh n c 
14 BN (B ng 4), chi m 7,4%, xu t 
hi n  t t c  các phân lo i BIRADS, 
nh ng ch  y u  nhóm BIRADS 4b 
(6/14 BN, chi m 42,8%). c i m 
không có vôi hoá chi m u th  
(174/188 t n th ng, 92,6%), xu t 
hi n  t t c  các phân lo i BIRADS vì 

siêu âm không ph i là ph ng ti n 
phát hi n t t vôi hoá. Tuy nhiên, ki m 

nh cho th y có s  khác bi t có ý 
ngh a th ng kê gi a các nhóm phân 
lo i BIRADS và gi i ph u b nh 
(p < 0,05). i u này cho th y tính ch t 
vôi hoá phát hi n c trên siêu âm 
g i ý t n th ng ác tính. 

a b 
Hình 1. Ca lâm sàng. 

BN n  48 tu i, i khám s c kho  tình c  phát hi n ám giãn ng tuy n (a), 
ng kính giãn l n nh t là 4,3mm. VABB  ch n oán l y c 9 m nh 

b nh ph m trong ó có m nh th y c t n th ng trong ng tuy n (b), 
k t qu  mô b nh h c sau VABB là ung th  bi u mô ng t i ch   2 
(Ductal carcinoma in situ - DCIS, grade 2). 

K T LU N 

T n th ng vú c l y b  b ng 
VABB d i h ng d n siêu âm có 
kích th c trung bình là 12,6mm, t n 
th ng l n nh t trong nghiên c u là 
44,5mm. Các c i m hình b u d c, 

ng b  rõ nét, tr c song song hay 
g p trong các t n th ng phân lo i 
BIRADS 3 và các t n th ng lành tính 
nh ng ch a có s  khác bi t có ý ngh a 
th ng kê. Hình thái không u, b  m , 
có góc nh n và bên trong có vôi hoá 

hay g p trong các t n th ng phân lo i 
BIRADS 4 tr  lên, c bi t d u hi u có 
vôi hoá trong t n th ng là d u hi u có 
ý ngh a g i ý ác tính. 

L i c m n: C m n ban lãnh o 
B nh vi n a khoa Tâm Anh Hà N i 
và Trung tâm Ch n oán hình nh và 

i n quang can thi p ã t o i u ki n 
tri n khai  tài và t p th  ng nghi p 
ã giúp  thu th p và x  lý s  li u 

nghiên c u. C m n i t ng nghiên 
c u ã tham gia.  
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