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PAC PIEM BIEN THE GIAI PHAU PA GIAC WILLIS TREN CAT LOP
VI TINH 64 DAY O BENH NHAN CO VA KHONG CO POT QUY NAO

Nguyén Duy Toan', Vii Vin Son’, Lanh My Duyén’, Phiing Anh Tudn"
Tém tit
Muc tiéu: Xdc dinh dic diém cdc bién thé cua da gidc Willis trén cat 16p vi
tinh (CLVT) 64 day ¢ bénh nhan (BN) c6 va khong c6é dot quy ndo. Phwong phdp
nghién citu: Nghién ctru tién ctru, mo ta cat ngang trén 284 BN chyp CLVT trén
mdy 64 day, tai Khoa X-quang Chan dodn, Bénh vién Quan y 103 tir thing
3/2023 - 01/2024. Dénh gid cic bién thé theo phén loai ctia Chen HW. Md ta dic
diém hinh anh, so sanh cic typ bién thé voi gidi tinh. Két qud: Bién thé gap
nhiéu nhit ¢ phan trude 1a thiéu san Al (10,6%), trong khi phan sau gip chu yéu
1a thiéu san dong mach (PM) thong sau (35,9%). Trong phén trudce, gap nhiéu
nhit 12 typ A (70,1%), typ H (16,5%) va typ G (6,7%). Trong phan sau, gip
nhiéu nhat 1a typ D (27,8%), typ A (24,3%) va typ E (23,2%). Vong Willis day
du chiém 31,3%. Khong c6 méi lién quan giira hinh dang vong Willis véi gidi
tinh. Két lug@n: Vong tuan hoan da gidc Willis c6 nhiéu bién thé, dang day du cia
vong chiém ty 1¢ thap.

Tur khéa: Da gidc Willis; Cit 16p vi tinh; Dot quy ndo; Bién thé.

CHARACTERISTIC OF THE CIRCLE OF WILLIS ON 64-SLICE
COMPUTED TOMOGRAPHY IN PATIENTS WITH AND
WITHOUT STROKE

Abstract

Objectives: To evaluate the variations of the circle of Willis (CW) on 64-slice
computed tomography (CT) in patients with and without stroke. Methods: A
prospective descriptive cross-sectional study on 284 patients with and without stroke
scanned with 64-slice CT at Diagnostic Radiology Department, Military Hospital
103 from April 2023 to January 2024.
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The classification of Chen HW was used. A comparison of variation with gender
was performed. Results: Al segment hypoplasia was the most common variant
of the anterior part of CW (10.6%); PCoA hypoplasia occupied the most in the
posterior part of CW (35.9%). In the anterior part, type A (70.1%), type H
(16.5%), and type G (6.7%) were the most common. In the posterior past, the
most common variant was type D (27.8%), type A (24.3%), and type E (23.2%).
The proportion of patients with complete CW configuration was 31.3%. There
was no association between CW configuration and gender. Conclusion: The CW
has more variants; the complete CW configuration has a low rate.

Keywords: Willis circle; Computed tomography; Stroke, Variation.

DAT VAN DE

Pa gidc Willis 12 mot cdu tric giai
phiu PM quan trong nam & nén nio dé
tao vong ndi gitta h¢ DM canh va h¢
PM @6t song than nén. Vong tuan
hoan da gidc Willis ddy da gébm doan
Al hai bén cua PM nao truéc, bM
thong trudc ndi théng hai doan Al,
doan P1 hai bén cua PM nao sau va
hai DM thong sau nbi thong DM canh
trong voi PM nio sau. Céc vong ndi
thong ny tao ra su cin bang luu luong
mdu giita hai bén ctia ndo néu mot bén
tuan hoan bj tic [1]. Vong tudn hoan
da gidc Willis ddy du ciing lién quan
dén giam nguy co xuét huyét noi so
sau khi diing tiéu s¢i huyét duong tinh
mach & nhitng BN d6t quy thiéu méau
nao [2]. Tuy nhién, da gidc Willis lai
c6 nhiéu bién thé giai phau trén ca
nhém déan s khoe manh va c¢6 bénh ly.
Hon nita, cdc bién thé da gidc Willis
khong diy du c6 lién quan dén ting
nguy co bénh ly mach mdu ndo. Khao
sat giai phau da gidc Willis c6 y nghia
quan trong trén l1dm sang, giip chan
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doan, 1ap ké hoach cho cic thu thuat
can thiép va phau thuat, giai thich céc
du hiéu khong thuong gip sau diéu tri
nhu khong cai thién 1am sang sau phau
thuat so ndo. Do d6, ching tdi thuc
hién nghién ctu nay nham: Xdc dinh
ddc diém cdc bién thé gidi phdu ciia da
gidc Willis trén CLVT 64 day o BN co
va khong co dot quy ndo.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Pdi twong nghién ciru

284 BN khdm va diéu trj tai Khoa
bot quy, Bénh vién Quan y 103 tur
thang 3/2023 - 01/2024.

* Tiéu chudn lva chon: BN c6 tricu
ching nghi ngd dot quy nhdi méu néo;
BN véi cac bénh ly khiac nhau dugc
chup CLVT s0 ndo c6 ti€ém can quang,
dung hinh mach méu ndo; chup CLVT
mach méu ndo ding quy trinh k¥ thudt,
dam bao chat luong hinh anh; c6 hd so
bénh 4n day du.

* Tiéu chudn logi trir: BN da duogc
ph?lu thuat hodc can thi€p mach mau
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nao; BN c¢6 cdc bénh 1y mach mau ndo
(phinh, tich...).

2. Phuwong phap nghién ciru

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ctu
tién ctru, md ta cit ngang.

* Ky thudt chup CLVT mach mdu ndo:

- Theo quy trinh k¥ thuat chup
CLVT dung hinh mach mdu ndo dang
thuc hién tai Khoa X-quang chan doén,
Bénh vién Quén y 103.

- St dung may CLVT 64 day,
Ingenuity, hang Philips, Ha Lan, voi
cdc thong s6: Chup xodn dc véi do day
16p cat 1mm, Pitch 1, thoi gian 1 vong
quay la 0,5 giay, 120kV va 160mA.

- Puong truyén tinh mach & tinh
mach tru trong tay phai.

- Chyp tiém thudc can quang sir dung
ky thuat Bolus tracking, dat ROI vao
quai DM chii, ngudng thudc can quang
150 - 170HU. Sir dung thudc can quang
Omnipaque 350mg/mL, liéu 1,5 mL/kg
can ning, tbc do tiém 4 mL/gidy.

* Phan tich hinh anh: Dt liéu thu
dugc s& truyén qua mdy tram
Workstation (IntelliSpace Portal). Hinh
anh s& dugc phan tich bang hai ky
thuat 1a MIP va 3D Volume Rendering
dé ddnh gia céc chi tiéu nghién ctru

* Cdc bién so nghién ciru:

- Céc bién d6i vé kich thudc: Mot
doan mach duoc coi 1a hién anh day du

khi doan mach d6 hién rdo rang trén
phim chup tir diém dau dén diém cudi
it nhat trén hai mat phing. Thiéu san:
Dbi voi cdc DM chinh ¢6 dudng kinh
trong < Imm, cdc DM thong c6 duong
kinh trong < 0,5mm [3]. Bét san: Poan
mach khéng xudt hién trén ca hai k¥
thuat dung hinh [3].

- Céc bién d6i vé hinh dang: Mot
than mach, hai than mach, nhiéu than
mach. Cua $0 mach: Khi long mach
tach thanh hai 6ng 15, c¢6 thé chung 16p
vO ngoai.

- Phan loai cdc bién thé cua da gidc
Willis gdm bién thé vong tudn hoan
trude, vong tuan hoan sau va toan bo
vong Willis, theo phan loai cua Chen
HW [4]:

+ Bién thé vong tuan hoan trudc
gdm 10 typ, tr typ A - J. Typ A - F
dugc xem 1a nhiing typ c6 vong tudn
hoan trude day du.

+ Bién thé vong tuan hoan sau gdm
10 typ, tr typ A - J. Typ A - C dugc
xem 12 vong tuan hoan sau ddy du.

+ Bién thé toan bo vong Willis gdm
day du, diy da mot phan va khong day
du. Vong da gidc Willis day du khi ca
hai vong tuan hoan trudc va sau diy
du. Vong da gidc Willis day du mot
phan khi mot trong hai vong tuan hoan
truéc va sau day du. Vong da gidc
Willis khong day du khi ca hai vong
tuan hoan trudc va sau khong day di.
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Hinh 1. Minh hoa cic bién thé vong tuan hoan trudc.

A: 1 PM thong trude; B: > 2 DM thong trude; C: DM thé chai tich tir PM
thong trude; D: Doan A2 cua 2 PDM ndo trudc c¢6 chung mot diém; E: Than
chung 2 DM A2; F: Hai than riéng biét cia DM ndo gitra tach tr DM canh trong;
G: Thiéu san hoac bat sén DM thong trudc; H: Thiéu san hoac bAt san nhdnh Al
I: Thiéu san hodc bat san DM canh trong; J: Thiéu san hodc bat san DM thong
trudce, hai than riéng biét cia DM ndo gitra.

Hinh 2. Minh hoa cic bién thé vong tuan hoan sau.

A: 2 PM théng sau; B: Dang bao thai 1 bén - 1DM néo sau nbi véi DM canh
trong qua DM thong sau; C: Dang bao thai 2 bén - 2 DM nio sau ndi véi 2 PM
canh trong qua 2 DM thong sau; D: 1 DM thong sau; E: Thiéu san hodc bat san
ca 2 PM thong sau; F: Dang bao thai 1 bén - thiéu san hodc bét san nhanh P1; G:
Dang bao thai 1 bén - thiéu san hodc bat san DM thong sau dbi dién; H: Dang
bao thai 1 bén - thiéu san hodc bat san ca nhanh P1 va DM thong sau; I: Dang
bao thai 2 bén - thiéu san hodc bat san ca 2 nhanh P1; J: Dang bao thai 2 bén -
thiéu san hoc bat san 1 nhanh P1.
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* Xir Iy 56 liéu: SO liéu duoc xir Iy bang phan mém SPSS 22.0. So sanh hai gid
tri trung binh str dung test T - student (hai nhém). So sénh ty 1€ béng test chi binh
phuong (x2). Su khac biét gitta cdc nhém c6 ¥ nghia thong ké khi p < 0,05.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru duoc théng qua Hoi dong Pao durc trong nghién ctru Y sinh hoc
Bénh vién Quan y 103. Quyét dinh sb: 3653/QD-HVQY. Céc thanh vién nhém
nghién ctru khong c6 bat ky xung dot loi ich nao.

KET QUA NGHIEN CUU
1. Pic diém chung ciia nhém nghién ciu
- 284 BN gém 167 nam (58,8%) va 117 nit (41,2%), ty 1€ nam/nit: 1,4/1.

- Tudi trung binh 64,74 + 13,85, thip nhét 19 tudi, cao nhat 95 tudi. Nam
62,76 + 13,69 tudi, nit 67,56 + 13,64 tudi.

2. Pic diém giai phiu da gidc Willis
Bang 1. Cic loai bién thé giai phiu trong da gidc Willis.

Céc loai bién thé S6 BN (n = 284) Ty 18 (%)
Phén trudc da gidc Willis
Thiéu san doan A1 DM nio trudc 30 10,6
Bt san doan A1 BM nao trudc 18 6,3
Thiéu san DM théng trude 14 4,9
Bat san DM thong trudce 5 1,8
Phén sau da gidc Willis
Thiéu san DM thong sau 102 35,9
Bat san DM thong sau 60 21,1
Thiéu sin doan P1 DM nio sau 5 1,8
Bét san doan P1 DM ndo sau 7 2,5
Dang bao thai 70 24.6

Bién thé gip nhiéu nhat ¢ phan trudc 1a thiéu san doan A1 PM ndo trudc
(10,6%), & phan sau 1a thiéu san DM thong sau (35,9%).
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Bang 2. Ty 1é céc typ bién thé thudc phan trudc va phan sau da gidc Willis.

Typ Phén truée (n, %) Phén sau (n, %)
Typ A 199 (70,1 69 (24,3)
Typ B 3(1.1) 20 (7)
Typ C 6(2.1) 24 (8.5)
Typ D 10 3,5) 79 (27.8)
Typ E 0(0) 66 (23.,2)
Typ F 0 (0) 4 (1,4)
Typ G 19 (6,7) 13 (4,6)
Typ H 47 (16,5) 0(0)
Typ1 0 (0) 0 (0)
TypJ 0 (0) 9(3.2)

Phén trude cua da gide Willis chi yéu gip dang typ A (70,1%), typ H (16,5%)
va typ G (6,7%). Bién thé gap nhiéu nhét ciia phan sau da gidc Willis 1a typ D
(27,8%), typ A (24,3%) va typ E (23,2%).

Bang 3. Dic diém hinh dang vong da gidc Willis.

Pac diém Phén truéc (n, %) Phan sau (n, %) Toan b (n, %)
Béy da 218 (76,8) 113 (39,8) 89 (31,3)
Khong du 66 (23,3) 171 (60,2) 195 (68,7)

Pa s6 phan trudc da gidc Willis & dang day di (typ A - F), trong khi phan sau
chu yéu & dang khong ddy du (typ D - J), khdc biét c6 y nghia théng ké véi
p < 0,05. Toan b vong da gidc Willis ddy du chi gap 31,3%.

Bang 4. Mbi lién quan giita hinh dang vong da gidc Willis véi gidi tinh.

Hinh dang Nam (n, %) Nir (n, %) P
Pay du 50 (56,1 39 (43,9

y du (56,1) (43,9) 0761
Khong du 117 (60) 78 (40)

Khong c6 mbi lién quan giira dic diém hinh dang vong da gidc Willis voi gidi
tinh, p > 0,05
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BAN LUAN

1. Bién thé da giac Willis

Trong nghi€én ctru cua chung to1,
bién thé gap nhiéu nhat trong phan
trude cua da gidc Willis 12 thiéu san
doan A1 PM nio trude, chiém 10,6%,
tiép theo 1a bat san Al chiém 6,3%.
Thiéu san va bt san DM théng trude
gip 1an luot 4,9% va 1,8%. O phan sau
da gidc Willis, chii yéu gap thiéu san
va bat san DM thong sau, lan luot
35,9% va 21,1%. Bién thé vong tuan
hoan sau dang bao thai (f-PCA) gap
trong 24,6%. Thiéu san va bat san doan
P1 gip it hon, lan lugt 1,8% va 2,5%.
Cic bién thé vé hinh thai gdm cira s6
mach va hai thidn mach khoéng gap
trong cdc d6i twong cia ching ti.
Theo Hoang Minh Ti [5], bién thé giap
nhiéu nhat ¢ phan truéc da gidc Willis
12 bat san thong trude (21,57%), thiéu
san DM thong trudce chiém 3.92%,
trong khi d6 lai it gip bién thé thiéu
san va bat san doan A1 PM nio trudc,
lan lugt 1,96% va 1,96%. Trong phan
sau, bién thé dang bao thai (f-PCA)
gip trong 12,74%; bat san DM thong
sau gip trong 31,37%, thiéu sin DM
thong sau gap 19,61%. Bat san va thiéu
san DM ndo sau doan P1 chiém lan
luot 5,88% va 1,96%. Nhu viy, trong
cdc bién thé phan sau, nghién ctu

ching to1 twong tu nhu Hoang Minh
T4, trong khi cdc bién doi phan trudc
c6 su khac biét nhau.

Theo Nguyén Tudn Son [3], cdc
bién d6i dugc chia thanh ba nhém bién
doi: Kich thuéc - kich thudc, kich
thudc - hinh théi, hinh théi - hinh thai.
Trong d6, nhém thtr nhat chiém 82,5%
s6 dang bién ddi, nhém tht hai chiém
15%, nhém thit ba chiém 2,5%. Xét vé
vi tri bién d6i, kiéu hay gip nhét 12 hai
bién dbi chiém 62,5% s6 dang bién
doi, kiéu it gip nhat 1a c¢6 5 bién doi
cung lic & mot vong PM nao (2,5%).
Dang bién doi ¢6 tan s gip nhiu nhat
trong cic bién doi da bién 1a bat san
DM thong sau hai bén (8%).

Al Hussain [6] dua vao duong kinh
cic DM da phan loai bién dbi vong
PM thanh ba dang bao thai, chuyén
tiép va nguoi 1on. Pay 12 phan loai cé
val trO quan trong ung dung trén lam
sang. Khi xdc dinh dugc cic dang bién
dbi cua vong Willis, dic biét 1a ban
phan sau, ching ta c6 thé xdc dinh
dugc mau cung cap dén doan P2 cta
PM ndo sau xuat phat chii yéu tir
ngudn cua hé PM canh trong thong
qua DM thong sau, hay tir hé¢ DM d6t
song than nén qua doan P1 cia PM
néo sau. O dang bao thai, mau dén doan
P2 chu yéu tir ngudn PM céanh trong
thong qua DM thong sau. Ngugc lai,
dang ngudi 16n, mau dén doan P2 chu
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yéu tir hé DM dbt séng - than nén qua
doan P1. Dang chuyén tiép, doan P2 s&
nhan dugc mau tr ca hai nguén dong
canh trong va DM than nén, tiy theo
4p lyc mdu tir hé thdng nao 16n hon ma
nhan luong mdu 16n hon. Trén lam
sang, khi xac dinh dugc dang bién doi
nay s& gép phan gitip cdc nha lam sang
c6 huéng tién luong va diéu tri thich
hop cho BN bi bénh 1y lién quan dén
mach mdu ndi sg, dac biét 1a bénh ly
tac PM no.

2. Phan loai cdc bién thé cia
da giac Willis theo Chen HW

Chen HW [4] phén loai céc bién thé
cta da gidc Willis theo vong tuan hoan
truéc va vong tuan hoan sau, trong dé
mdi vong tudn hoan gdm 10 typ tir A -
J. Trong vong tuan hoan trudc da gidc
Willis, nghién ctru cua ching tbi bat
gip 6 bién thé, da s6 gap ¢ dang typ A,
chiém 70,1%, tiép dén 1a typ H va G,
lan luot 1a 16,5% va 6,7%. Typ B, C
va D gap it hon, 1an luot 12 1,1%, 2,1%
va 3,5%. Cac typ E, F, I va J khong
gip trudng hop ndo. Két qua nay twong
dong véi cdc tic gia Machasio RM [7],
Zaki SM [8]. Pa sb céc nghién curu chi
ra cic bién thé thudng gip & vong tuan
hoan trudc 1a bién thé typ A, G va H.
Cic bién thé con lai gip ty 1& thap
trong cic nghién cuu, ngoai tru typ F -
khong xuat hién & tat ca cdc nghién

22

ctru duoc thong ké. Nhu vdy, mic di
khic nhau vé c& mAiu, phuong tién
nghién ctru va chung tdc, nhung cé sy
tuong dong vé cic bién thé & vong
tuan hoan trudc trong cdc nghién ctu.

Trong phan sau da gidc Willis, ¢ 8
bién thé xuat hién trong nghién ciu
ctia ching toi, trong d6 gip chu yéu ¢
typ D, chiém 27,8%, sau d6 1a typ A
v6i 24,3% va typ E 1a 23,2%. Céc typ
B va C c¢6 ty 1é gan twong duong nhau,
lan luot 1a 8,5% va 7%. Céc typ F, G,
H it gap hon, 1an luot 13 1,4%, 4,6% va
3,2%. Typ H va I khong gap truong
hop ndo. Nhin chung, céc bién thé cta
vong tudn hoan sau da dang hon so voi
vong tudn hoan trudc cua da gidc
Willis. Cac bién thé cta vong tudn
hoan sau ¢6 thé duoc cho 1a do sy phat
trién nhanh cta thuly thdi duong trong
giai doan phéi thai. C4c bién thé typ D
- H c6 didc diém la thiéu sdn hodc bat
sain DM thong sau. Thiéu san PM
thong sau 12 mot yéu té gép phan ting
nguy co dot quy nhdi mau nio, ngay ca
khi khong tac DM trong [9].

MGdi lién quan giita hinh dang vong
da gidc Willis véi gidi tinh: Trong
nghién cuou cua ching t6i, toan bd
vong Willis ddy du chiém 31,3%,
khong day du 1a 68,7%; ty 1& & nam
gi61 cao hon nt giéi ¢ ca 3 nhom



TAP CHI Y DUQC HQC QUAN SU - SO PAC BIET 5/2024

nhung khéng c6 y nghia théng ké véi
p > 0,05, tic 1a khdng c6 méi tuong
quan gitta hinh dang vong Willis voi
gidi tinh. Két qua cua ching toi tuong
dong voi cic tic gia Machasio RM [7]
nghién ctru ¢ Kenya, voi toan by vong
Willis déy du la 37,2%, khong c6 sy
khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita nam
va ntr. Tac gia Zaki SM [8] thuc hién &
Ai Cép ciing cho két qua twong ty voi
toan bo vong Willis diy du 1a 28%,
day do mot phan 38% va khong day du
1a 34%. Tuy nhién, ty 1€ vong Willis
day du thap o trong mot nghién ctru &
Trung Qudc (27%) va Sri Lankans
(14,2%); ty 1€ ¢ mtc trung binh trong
dan s6 & An Do (45,2%) va ty 18 cao ¢
Nhéat Ban (89,7%). Nhu vay, c6 mot
ngudng rong ty 1& cua vong Willis day
du trén céc ching toc khac nhau, c6 thé
1a do lién quan dén moi truong, yéu td

gen, viing mién va huyét dong hoic két
hop nhiing yéu t6 nay. Ty 1é vong tuan
hoan trudc day du (tr typ A - C) l1a
76,8%, vong tuan hoan sau day du (tir
typ A - F) 1a 39,8%. Ddi véi vong tuan
hoan trudc, két qua cua ching tdi cao
hon so vaoi Zaki SM [8] 1a 66%, nhung
thép hon so vo1 Machasio RM [7] 1a
84%. Tuy nhién, vong tuan hoan sau
day du c6 sy twong dong gitra voi hai
tac gia trén, l1an luot 12 39,4% va 38%.

Nghién cuu cua ching td61 con mot
sd han ché. Nghién ciru vé bién thé giai
phdu tuy nhién, s6 lwong chua that
nhidu. Mic db nghién ctu tién hanh
trén ca nhém BN c6 va khong c6 dot
quy nhdi mdu ndo nhung chiing tdi
khong c6 du dir licu lam sang do vay
chua so sdnh duoc dic diém hinh anh &
hai nhém BN nay. Can c6 nghién ctru
tiép theo vé ndi dung nay.

Hinh 3. Bién thé typ A cta phan trudc két hop véi typ E clia phan sau
(BN Chu Thi N, 58 tudi, MBN 23190700).
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Hinh 4. Bién thé typ C ¢ phan sau da gidc Willis:
DM nido sau dang phdi thai hai bén va doan trudc thong con rd
(BN Nguyén Vin N, 79 tudi, MBN 23188457).

KET LUAN

Vong tuan hoan da gidc Willis c6
nhiéu bién thé khdc nhau. Pa s6 phan
trude vong Willis c6 hinh dang day du
trong khi da s6 phan sau c6 hinh dang
khong diy du. Vong da gidc c6 hinh
dang ddy du chi chiém ty 1& thap ¢
nhitng BN c6 va khong c6 bénh 1y dot
quy ndo. Khong c6 mbi lién quan giira
vong ¢6 hinh dang day du vai gidi tinh.
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