CHAO MUNG 75 NAM NGAY TRUYEN THONG HOQC VIEN QUAN Y

KET QUA CONG TAC BAO PAM QUAN Y
TAI PAO NAM YET QUAN PAO TRUONG SA GIAI POAN 2004 - 2023

Nguyén Thé Anh', Ho Hitu Phuwéc', Pham Manh Cwong'
Nguyén Vin Ninh', Lé Viét Anh™, Tran Viét Tién’
Toém tit

Mouc tiéu: Phan tich két qua cong téc bao dam Quan y (BPQY) trén dao Nam
Yét thudc quan dao Trudng Sa trong 20 nim (2004 - 2023). Phwong phdp
nghién ciru: Nghién ctru hdi ctru téng két cong viée cua Quan y dao Nam Yét
trong 20 nam (2004 - 2023). Thu thap s6 liéu tir cdc bdo cdo Quan y do té Quan y
thuc hién nhiém vu tai ddo. Két qua: Quan y ddo Nam Yét c6 nhiém vu bao dam
sttc khoé cho cdn b chién si trén dao, giir niém tin v6i ngu dan trén bién; giir
mdi trudng trén ddo ngly cang xanh sach, khong c6 dich bénh, kham chita nhiéu
bénh noi khoa. Pa phau thuat 20 trudng hop (TH) chan thuong ning, 23 TH
viém rudt thira va 03 TH thing da day. Két lugn: Quan y dao Nam Yét luén dam
bao strc khoé cho cdn bo chién si trén dao, dam bao tot cong tdc phong va chira

cdc bénh noi khoa va giit niém tin v6i ngu dén trén bién.
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RESULTS OF ENSURING MEDICAL MILITARY
ON NAM YET ISLAND, TRUONG SA ARCHIPELAGO FROM 2004 - 2023

Abstract

Objectives: To analyse the results of ensuring military medical on Nam Yet island,
Truong Sa archipelago during 20 years (2004 - 2023). Methods: A retrospective
study on the reports about the assigned missions of the military medical on
Nam Yet island. Data were collected from reports by medical military personnel.
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Results: Their missions are to ensure officers’ and soldiers’ health; to keep the

environment of the island green and clean; to prevent epidemic disease; to

examine and treat many internal medicine diseases. They have operated 20 cases

with severe injury, 23 cases with appendicitis, and 3 cases with gastric

perforation. Conclusion: The medical military of Namyet island always ensures

officers’ and soldiers’ health on the island and good precaution and treatment of

internal diseases.

Keywords: Medical military guarantee; Namyet island.

PAT VAN PE

Sau hoi nghi cong tdc Quan y cho
quan dao Truong Sa nim 1991, tir
thang 3/1992, t6 Quan y dau tién cta
Bénh vién Quan y 103 nhan nhiém vu
BPQY cho dao Nam Yét, Truong Sa.
Sau mdi ndm, Bénh vién chuin bi
nhiing to tiép theo dé thay phién lam
nhiém vu bao dam céng tic Quan y tai
dao. Trong hon 30 nam thyc hién cong
tdc BPQY tai ddo Nam Yét, quﬁn dao
Truong Sa, Bénh vién Quéan y 103 da
dat dugc nhitng két qua nhét dinh trén
tit ca cdc mit, gép phan vao viéc giir
gin T6 qudc Viét Nam Xa hoi Chu
nghia trén huéng bién, dao. 33 t0 y bic
sy cua Bénh vién Quan y 103 da vuot
qua moi khé khan, thir thach dat duoc
nhiéu thanh tich trong qué trinh thuc
hién nhi€ém vuy. Tuy nhién, bén canh

nhirg két qua di dat duoc, cong tic
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BDQY trén ddo con c6 nhiing khoé
khan nhét dinh, mot s mat cong téic
hi¢u qua chua cao [1]. Vi vay, chung
t6i tién hanh nghién ctru nhim ddnh
gid nhirng mdt manh ciling nhu nhirng
ton tai cia coéng tic BPQY trong
nhitng nim qua, tr d6 kién nghi cho
cdc tb Quan y sau thyc hién tdt hon.
Bai bdo c6 muc tiéu: Phan tich két qud
cong tic BPQY trén dio Nam Yét
thuéc quan dio Trwong Sa trong 20
nam (2004 - 2023).

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
1. P6i twong nghién ciru
Két qua cong tic BDQY trén dao
Nam Yeét.
* Chat liéu nghién ciru:
Céac bdo cdo thidng, ndm, bdo cédo

dot cong tac cua cac to Quan y, Quan y
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L& 146, Vung 4, Quan chung Hai quan
va Cuc Quén y. SO sich ghi chép cic
hoat dong Quan y trén ddo (kham
bénh, c?ip ctru, diéu tri, hoat dong vé
sinh phong chdng dich, tiép té Quén y).
Bdo cdo tong két hoan thanh dot cong
tac tai Bénh vién.

2. Phuwong phap nghién ciru

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ctu
héi ctru.

* Phirong phdp thu thdp sé liéu:
Tong hop, phan tich sb liu tir céc tai
lidu vé két qua hoat dong cua céc to
Quan y di cong tac trén dao Nam Yét.

* Xip Iy s6 liéu: Bang chwong trinh

Excel.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Nhiém vu ciia t6 Quan y

Bédo dam vé sinh mdi truong dao,
bdo dam dy phong dich bénh trén dao,
bao dam ché do dinh dudng trong sinh
hoat cua dao, kham chira bénh cho
quan dan trén dao, xur tri cdc cip clru
ngoai khoa trén ddo, ngoai nhiém vu
bao dam cho lyc lugng trén ddo. Nam
Yét con 1a dao trung tAm cua cum déo

giita nén t6 Quan y phai BPQY cho

cdc dao khic (Son Ca, Sinh Tén, P4
Lén) va bao dam mot phan cho ngu

dan hoat dong trén dao.

2. Két qua cong tic BDQY

* Cong tdc bdo dam san sang
chién ddu:

Luc luong Quan y t6 chirc tham gia
hudn luyén cing luc luong cia ddo
nhu: Huin luyén diéu 1énh quan 1y bo
doi. Hang nam, tham gia dién tap
chuyén trang thdi sin sang chién déu
ctia dao. T6 chirc huan luyén cho chién
si thanh thao k¥ thuat cdp ctu va
chuyén thuong hoa tuyén. T chirc
huén luyén cic ndi dung Quan y cho
quin sb toan dao. Tham gia hudn luyén
100% nhén vién biét va st dung thanh
thao sung cd nhan, tham gia cic bai
ban sing AK, sing trung lién. Lam t6t
cong tic bao dudng vi khi, khi tai
dugc giao cho tung ngudi, trong nam
khong dé say ra tinh trang hong hay
mat mat do cong tic bao quan. Tham
gia gic hang dém cung toan ddo bao
dam dung tdc phong, an toan tuyét di.

Bén canh cong tic huan luyén, bénh

x4 dao duy tri ché d¢ truc chuyén mon.
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Khi c6 bénh nhan cép ciru hoac can
phﬁu thuat, toan b0 nhan vién bénh xa
tap trung thuc hién nhiém vu chuyén
mon.

* Cong tdc bao dam vé sinh
phong dich:

Pam bao moi1 truong xanh sach. Cai
tao moi truong ngay cang sach dep
hon. Tu van cho chi huy ddo thuc hi¢n
tét cdc cong tdc vé sinh phong dich,
han ché thap nhét viéc phdt sinh rudi,
mudi, rdn, chudt. Cong trinh vé sinh
xay dung gon gang, sach s&, khong 6
nhiém méi trudng dao. TH chic vé
sinh trén dao theo tudn. Phun thudc
diét rudi theo ding ké hoach hang
thing, quy, hodc phun dot xuit nhitng
dip c6 doan cong tic ra thim ddo. Ché
dd dinh dudng dam bao khong cé dich
bénh do ché d¢ dinh dudng giy ra.
Ngay cang cai thién day du dinh dudng
trong bira an trén dao.

C6 2 lan xay ra dich bénh: Nim
2005 xay ra dich sbt xuit huyét (5
chién si), nim 2011 xay ra dich sét

virus (4 chién si). T6 Quan y da kip
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thoi ¢6 nhirng phuong phdp diéu tri va
bién phdp dap dich, khong dé dich
bénh lan rdng ra toan dao. Cac chién si
méc bénh trong 2 vy dich trén déu
duoc diéu tri t6t va nhanh chéng
khéi bénh.

* Cong tdc bdo dam tiép té quan y:

Cap thudc co sé Quan y thuong
xuyén day du. Bénh x4 dao c6 s6 diang
ky khdm chita bénh, sd cdp phét thudc
cho quan dan trén ddao bao dam tinh
minh bach, r6 rang. Nhitng thudc
khong st dung dén, hodc gan hét han
su dung déu duoc cép ddi theo céc dot
trong nam.

* Két qud cong tdc khdm chita bénh,
ccfp ciru, diéu tri:

Kham cép ctru va diéu tri cdc bénh
ndi khoa thuong gap nhu: Bénh ngoai
da, bénh do mdi trudng bién gy ra
nhu viém da di Gng, nim da, viém
nang long..., sOt virus, cam cum, bénh
vé ho hép, bénh vé tiéu héa, bénh vé
than kinh [2]. Bio dam stc khoé ctia

cdn bo chién si dao > 98%.
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Bang 1. Két qua khdm bénh va thu dung diéu tri.

Niim S6 luiq‘t khé’m Poi twong Th}: dul?g Poi twong
va cap thuoc Quan  Dan  ditutri  oua,  pan
2004 534 520 14 19 18 1
2005 582 565 17 15 14 1
2006 540 521 19 20 18 2
2007 620 605 15 17 15 2
2008 668 648 20 16 15 1
2009 645 631 14 18 16 2
2010 682 670 12 21 20 1
2011 712 697 15 19 18 1
2012 676 658 18 23 21 2
2013 690 664 26 24 21 3
2014 721 701 20 22 19 3
2015 756 732 24 24 18 6
2016 960 932 28 31 22 9
2017 872 845 27 25 19 6
2018 695 671 24 16 15 1
2019 1019 937 82 29 26 3
2020 680 640 40 20 17 3
2021 968 848 120 33 28 5
2022 1321 798 523 32 12 20
2023 884 853 31 29 22 7

Trudc nam 2007, s6 luot kham va cép thudc thép hon nhitng nadm sau do, s6
lugt kham va cip thude trong nhitng nam gan diy c¢6 xu hudng ting 1én.

T6 chtic cap clru ngoai khoa trén dao: Phau thuét xtr tri cdc chan thuong vét
thuong do rén luyén va lao dong sinh hoat trén déo. Cip ctru ngu dan dua vao
dao; phau thuat xir tri chdn thuong, vét thuong: 20 TH phau thuat 16n; phiu thuét
cip ctru bénh 1y ngoai khoa: 23 TH viém rudt thira va 03 TH thing da day; cdp
ctru thanh cong 01 TH dubi nudc.
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Bang 2. Két qua xir tri phau thuét ngoai khoa cip ctru chin thuong, vét thuong.

Nim TSI‘fI Thuong tén Xir tri tl?(.)(’)lig (Ifue:
Vét thuong thdu bung Mo bung, khau cac
2004 1 thung dai trang va hdng trang ~ vét thuong, lam hdu mén ~ Quan Tt
do hoa khi nhan tao
2 TH vét thuong ban tay Phau thuat khau ndi gin Din
2005 6 2 TH vét thwong mach miu Phau th~uat khau r’nach mau  Quéan Tét
x Phau thuat cat loc, .
2 TH vet thuong xuong nén chinh, ¢ dinh bot Quan
I TH gdy khun,g chau tw mdu Mo tham do 6 bung Quén
sau phuic mac p
2010 2 , , Tot
1 TH gay hé 2 xuong Cat loc, lam sach, nan chinh, R
2 A £ g N Quan
cang chan c6 dinh bot mé cra s6
2011 | Veét thuong thau\ngu:c tge‘m miu  Dan luu k/hogflg mang phoi Quan  Tét
khoang mang phoi hut lién tuc
1 TH vét thuong ban tay Khéu nbi bao ton ban tay Déan
2013 2 1 TH séc mat mau Cép ctru khau ndi bao ton . Tot
£ . ) Quan
do vet thuong mach méau mach mau
2015 1 Chen ép khoang cing chin ~ M¢ cin gidi phéng chén ép  Quan  Tot
2016 1 Viém xuong tuy xuong chay Nao viém, dan luu Quan  Tot
Vét thuong ban tay phai : £ .
2018 1 cutddt1ngénl, IL dap ndtdat  Cavi0¢ vetthuongtaohinh g
AT . mém cut
gan lia ngén 111 j
Vét thuong dut gan gap ngén 1 Cit loc, khau ndi gan, R £
20191 ban chan phai cb dinh bot Quan  Tot
1 TH vét thuong giy xwong Cit loc, két xuong dinh R
£ . s . . Quéan
dot 2 ngén II ban tay trai Kirschner B
2020 2 | TH vét th 4t 3 Tot
veEt wong cut of Tao hinh moém cut Dan
ngoén 11 tay tréi
2021 1 Vet thl\mngAgay zc.u’orng Cit loc, l.<et xuong dinh Dian Tét
ban chén tri Kirschner
Chan thuong ngyc kin giy
2023 1 Xxuong sudn, tran mau Dan luu khoang mang phdi ~ Quan Tt

khoang mang phdi trai

20 TH phau thuat cip ciru chan thuong, vét thuong tai Bénh x4 dao déu c6 két
qua tot 20/20 (100%), trong d6 15/20 1a bd ddi (75%). Céc TH céap ctru chén
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thuong, vét thuong déu duogc xir tri tai bénh x4 dao, khong ¢6 TH vuot qué kha
nang diéu tri phai chuyén vao dat lién.

Bang 3. Két qua xir tri phau thuét cip clru bénh ngoai khoa.

A . D,( . K,(t
Nam >0 Bénh Iy Xir tri phiu thujt ol “
TH : ’ twgng qua
. N N 0 N A 1 Quan ,(
2004 2 Viém rudt thira cap Cat rudt thira viém ) Tot
1 Dan
. Cit ru6t thira viém, .
2007 1 Viémphic mac rugt thira o oo AVIEIL e Té
lau rra 6 bung
2008 1 Viém rudt thira cap Cit rudt thira viém Quan  Tét
. N N 0 N A 2 Quan ,(
2009 3 Viém rudt thira cap Cat rudt thira viém Tot
1 Dan
A A <\ A < A <\ A 1 Quﬁn A
2010 2 Viém rudt thura cap Cat ruot thira viém Tot
1 Dan
3 TH Viém rudt thiracap ~ Cit rudt thira viem 3 Quan
2013 4 - Tbt
1 TH thung da day Khéu 16 thung 1 Dan
2014 1 Viém rudt thira cap Cit rudt thira viém Quin  Tét
2015 1 Viém rudt thira cap Cit rudt thira viém Quin  Tét
_ . ., _ 3 Quén ,
2016 5 Viém rudt thura cap Cat ruot thira viém Tot
2 Dan
2 TH viém rudt thira cip Cit rudt thira viem 2 Quén
2017 4 2 TH thang da day-hanh t4 S Tot
ung da Gay-hani i ghan 13 thing 2 Dan
trang
2019 1 Viém rudt thira cap Cit rudt thira viem Dan  Tét
2021 1 Viém rudt thira cap Cit rudt thira viém Quin  Tét

Da s6 bénh 1y ngoai khoa can phiu thuét cap ctru 12 viém rudt thira cip, chiém
23/26 (88,5%), két qua phau thuat déu tét 26/26 (100%), d6i twong Quén 1a chu
yéu, chiém 18/26 (69,2%). Tat ca ciac TH cap ciru bénh ngoai khoa déu duoc
phau thuat tai dao, khong c6 TH vuot qud kha ning chuyén mén phai chuyén vao
dat lién.
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BAN LUAN

1. Mot s6 dic diém diao Nam Yét

Tir xwa dén nay, 16p cén b, chién si
dao Nam Yét luén phat huy truyén
thong anh hiing, sit cdnh bén nhau,
doan két mot long, khic phuc khé khin
hoan thanh t6t nhiém vu bao v¢ viing
chic chii quyén ving bién ddo thiéng
lieng ctia T6 qudc. Hién nay, céc cong
trinh qudc phong va dan sinh trén dao
dugc xay dung khé viing chic, dic biét
c6 chia Nam Yét, nha den. Xung
quanh ddo dugc bao boc boi hé théng
turong chan séng kién ¢, c6 bén cap
xudng. Trén dao c¢6 nha 2 ting va
nhiéu nha kién cb khdc, bao dam noi
an ¢, 1am viéc cho cdn bo, chién si.
Nam 2021, nha 2 ting duoc khinh
thanh va dua vao st dung xay cho
bénh x4 Quédn y trén ddo, gép phan
nang cao hon nira chit luong kham
chira bénh cho quan dan trén dao. Bao
c6 tram thu phat tin hiéu truyén hinh
vé tinh, hé thdng ning luong gid, ning
lvong mat troi va nhidu phuong tién
phuc vu doi séng tinh than cho bo doi.

* Viing bién giau tiém ndng:

Viing bién cum ddo Nam Yét ¢6 tam
quan trong dic biét ddi v6i nghé danh
bit hai san xa bo. Theo hd so Khu bdo
ton bién Nam Yét, khu vuc bién Nam
Yét ¢6 hé sinh thdi ran san ho dic trung
cho viing bién quan ddao Trudng Sa.
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Ving bién Nam Yét c6 246 loai san
ho, 492 loai thuc vat va dong vat phu
du, 86 loai rong, 225 loai dong vat day,
414 loai ca san ho, 2 loai rua bién...
cling cdc loai sinh vat bién quy hiém
nhu bao ngu, tom hum, trai tai twgng,
hai sAm, dc anh vii, nhum d4, vich, dbi
mdi... Trén can c6 19 loai thuc vat nhu
dura, mu u, bang qua vudng, phong
ba... va 10 loai chim bién, trong d6 c6
nhitng loai khong thé tim thdy ¢ dau
khac tai Viét Nam, nhu hai du mat
trang, chim dién bung tring, chim dién
chan do...

Thuyc vat c¢6 ngudn goc dat lién
nhiéu nhét 13 dira. Dira moc thanh rimg
trén dao. Duong nhu khong cé6 mot
hon ddo nao & Truong Sa ma dua lai
sinh s61 nhanh va khoé nhu tai Nam
Yét. Dira c¢6 khap dao, sai trai va nhiéu
nudc. Bén canh cay dura, du du cling 1a
loai cdy dugc cdn bo chién si trong
nhiéu trén dao. Cay du du sai triu, qua
du @i mau do, vi ngot da dan trd thanh
dic san trén dao Nam Yét.

Trén diao Nam Yét, quin va dan
huyén ddo Truong Sa da xay dung céc
au tau c6 suc chta hang tram tau
thuyén cong suit 400CV, t6 chirc cdc
diém dich vu thu mua hai san, cung
cAp nuéc ngot va nudc d4, ban dau
diezel, luong thuc va thyc pham, sira
chita tu thuyén cho ngu din ddnh bét
xa bo.
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* Pdc thu nhiém vy cong tdc cua dao:

Ddi v6i cdn bd chién si trén dao, véi
vi tri dia 1y xa x06i gilra bién ménh
mong, diéu kién cong tic 1a doc lap,
chi vién han ché, moi céng tic déu dé
dam bao an toan, doan két sin sang
chién ddu cao dé bao vé chu quyén
bién dao. Nhiém vy thudng xuyén cia
can bo, chién si trén dao 12 huan luyén,
hoc tip, xdy dung cung cd ddo, bao
quan moi trang bi, mdy moéc, vii khi
trén dao, bao vé dao, ving bién dao
ctia T6 qudc. Bén canh d6, gitp d& ngu
dan khai thdc hai san, khi c6 tinh
hubng xay ra, hd trg vé ca vat chit 1an
tinh than. Phéi hop v6i nha den lam
cong tic bdo hiéu trén bién. Hién nay,
bién dao Nam Yét da tré thanh mot
trung tdm van hod cua Huyén déao
Truong Sa [3].

* Nhiém vy céng tdc qudn y cua
Bénh vien Quan y 103:

Sau H§i nghi cong tic Quan y cho
quan dao Trudng Sa nam 1991, thang
3/1992, t6 Quén y ddu tién cua Bénh
vién quan y 103 da lén duong nhan
nhiém vu BPQY tai ddao Nam Yét.
Pén nay, da c6 tb Quan y thtr 33 1én
duong nhan nhiém vu. Thoi gian cong
tdc mdi t6 1a 1 nam. Trudc nam 2019,
cdc to Quan y cua Bénh vién khong
phai tham gia tap huan & Ving 4 - Hai
Quan trudc khi ra dao thuc hién nhiém
vu. Tir ndm 2019, céc t6 Quén y phai

tap hudn 3 thdng & Ving 4 - Hai Quén
trudc khi ra ddo cong tic. Vuot qua
moi khé khan, thir thach, ddo Nam Yét
gi0 day da xdy dung cho minh mot
niém tin viing chac cho quéan déan trén
quan dao Truong Sa. O noi dau séng
ngon gi6, khé khian, thiéu thon 1a thé
nhung strc khoé ctia cdn bo, chién si va
nhan dan ¢ Truong Sa van ludn duoc
dam bao. Két qua d6 ghi ddu su déng
g6p tham lang bang ca tim huyét va
tinh than trach nhiém cua nhiing y béc
sy dang 1am nhiém vu trén quan dao
Truong Sa [4].

Nhiém vu BDQY cho diao Nam Yét
néi riéng va ving bién ddo cua ca nudc
néi chung di di vao nghi quyét cia
Dang uy Bénh vién. Qua thoi gian, voi
nhitng két qua dat duoc, nhimng kinh
nghiém rit ra tir thuc té, Bénh vién ké
hoach thuong xuyén cho céc to thay
thé. Céc to tiép theo c6 nhiéu thoi gian
dé chuan bi moi mat vé tu tudng, cong
viéc tap thé, gia dinh va c4 nhan. Bénh
vién tap trung uu ti€n dao tao chuyén
sdu cho cdc bdc sy ngoai ndm chic va
thanh thao c4c phiu thut ngoai chung
¢ dao thuong gadp. Gidp ky thuat vién
gdy mé nam chéic nhiéu phuong phép
v6 cam phuc vu cho nhitng ca mé véi
nhitng mdy méc, phuong tién, thudc
men ddo duogc trang bi. Thuong xuyén
gip g& trao d6i kinh nghiém vé dic thit
nhiém vu trén ddo gilta cic to, dong
thoi c6 sy lién hé chat ché gitta ddo voi
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dat lién, Quin y cia Ving 4, lién hé
tryc tiép v6i Bénh vién dé xu tri kip
tho1 va an toan.

Hién nay, Quan y ddo Nam Yét t6
chtrc thanh Bénh x4 cia ddo. Pong
thoi véi viéc dugce trang bi thém may
thé, may hat, may gdy mé, may theo
ddi bénh nhan, Bénh x4 dao Nam Yét
la dia chi tin cdy cua quan dan huyé¢n
dao Truong Sa [5]. Cuc Quan y da cé
nhiéu cb ging va co ban di trang bi
cho céc to Quan y trang thiét bi c6 thé
xtt 1y nhimg ton thuong do tai nan
thong thuong, bénh 1y ngoai khoa nhu
thung da day, viém rudt thtra... mac du
con nhiéu khé khan.

Vé dao tao, Hoc vién Quan y cling
dd c6 nhirng diéu chinh, can trang bi
kién thirc can thiét dé xu trf tinh hubng
v6i quin va dan trén ddo, nhim ning
cao trinh d6 cua béc sy ra dao. Céc to
Quan y dugc diéu ra dao khong chi
phuc vu cho Quan ddi ma con phuc vu
nguoi din trén dao. Véi kinh té cua
ching ta hién nay, Bénh x4 ddo da cé
nhing trang bi tét hon nhu mdy siéu
am, di¢én tim x4ch tay, monitor theo doi
dé cip ctru kip thoi, tranh xay ra TH
déng tiéc. Cic y bac s§ ra ddo duogc tap
trung trude 3 thang, tdp huin nhiing
ctru chita théng thudng & ngoai déo dé
c6 thé xtr trf va thay thé nhau duoc.

Xéc dinh dugc nhi€ém vu cong tic
dic thi cua t6 Quan y, Bénh vién da ct
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cdc bdc sy trong t6 Quén y 1a nhiing
bic sy, phau thuat vién gidu kinh
nghi¢m. Hau hét céc bac sy duoc chon
trong t6 Quén y déu duge dao tao thac
sy, chuyén khoa 1, chuyén khoa II va
nhiéu bdc s§ di 1a tién si.

2. Két qua cong tic BDQY

Qua 33 nam thuc hién nhi€ém vu
BPQY cho dao Nam Yét véi 33 t0
Quan y khdc nhau ra dao, két qua cong
tdc dat nhiéu thanh tich va hién nay,
Bénh x4 dao Nam Yét dd tao diém
sdng vé cong tic ctru chita cho quén
dan trén ving bién dao Truong Sa.
Ngoai nhiém vy bao dam cho lyc
lugng trén dao, Nam Yét con 1a déo
trung tim cta cuym dao gitta nén to
Quan y phai BDQY cho cidc dao khac
(Son Ca, Sinh Tdn, P4 Lén) va bao
dam mot phan cho ngu dan hoat dong
trén dao. Hién nay, to Quan y trén déo
Nam Yét dugc nang cap thanh Bénh x4
dao cap 1 voi nhiém vy chuyén mon
dugc mé rong hon, ddp ung tot hon
v6i viée diéu tri ca ndi khoa va ngoai
khoa.

Trong nhitng nim gan diy, tir to
Quéan y Nam Yét nay la Bénh x4 Quan
y dao Nam Yét. Hang gid, hang ngay,
hang nim Quéin y diao Nam Yét da
kham bénh, diéu tri, t6 chirc cip ciu
thanh cong hang chuc bénh nhan Ila
quan dan dang lam nhiém vy, lao dong,
hoc tap trén dao va vlung bién dao.
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Nhirng thoi diém c6 luc lugng hiép
ddng ra cong tic tai dao, Bénh x4 bao
dam strc khoé cho quan dan trén dao
1én t6i hon 300 ngudi. Cy thé, Quan y
ludn giir gin moi truong bién dao sach
s&, trén ddo ngay cang xanh, sach dep.
Dy phong khong dé dich bénh xay ra.
Trong nhitng nam qua trén ddo chi cé
hai vu dich nho Ia sét xuat huyét nim
2005 (5 chién si) va nam 2011 sbt
virus (4 chién si). Bénh x4 dao thuong
xuyén bao dam sttc khoé cho > 98%
quan sd, tham gia hoc tip huan luyén
trén dao va ludén chim lo cudc sbng
cua can bo chién si véi bira an da dinh
dudng, trong rau ting gia cai thién bira
an giau dinh dudng trén ddo. Pdo Nam
Yét con goi la ddo dwra, mot dao xanh,
sach, dep cua quan dao Truong Sa.
Trén ddo tang gia du rau xanh cho bira
an, tré)ng nhiéu du du va chan nudi lon,
bd, ga, vit, ché... gép phan thém vao
cudc séng sinh hoat cua dao. Pinh ky,
Quén y phun thudc diét rudi, mudi lam
sach canh quang moi truong trén déo,
quan 1y tot cdc cong tinh vé sinh.

Khdm va diéu tri nhiéu bénh ndi
khoa. Cép ciru thanh cong céc bénh nodi
khoa nhu nhdi mdu co tim, xuat huyét
tiéu hod, suy than cap, di tng véi hai
san. Tong s6 lugt kham hang nim dat
gan 1000 luogt, c4 biét c6 nhitng nim
tong sd lugt kham dat trén 1000 luot.
Do Nam Yét khong cé dén sinh séng

trén ddo nén ty 1€ kham bé¢nh, thu dung
diéu tri cho ngu dan con thap, nhiing
TH dugc khdm va diéu trj tai dao chu
yéu 12 ngu dan khai thdc trén bién.

T6 chic cap ctru va phiu thuét
thanh c6ng 20 TH chan thuong 16n véi
vét thuong thau bung do hoa khi, chan
thuong bung kin gay khung chau chay
mdu trong 6 bung, vét thuong ton
thwong mach méu ngoai vi, vét thuong
thiu nguc tran mdu khoang mang phdi,
gy ho phitc tap hai xwong cang chan,
vét thwong dut ban tay duoc ndi
ghép... va nhiéu vét thuong phan mém
dap nat 16n. Rat nhiéu trong s nhiing
TH cap ctu 1a ngu dan khai thic &
ving dao Truong Sa. M6 thanh cong
cho 03 TH thing 6 loét da day hanh t4
trang, 23 TH viém rudt thura va viém
phic mac rudt thoa cho quan dan
huyén dao Truong Sa [4].

KET LUAN

Danh gid cong tic BDQY cho dao
Nam Yét ciia Bénh vién Quén y 103
giai doan tor nam 2004 - 2023, chiing
t6i rit ra két lun sau:

Quan y ludén ludn dam bao stc khoé
cho cén bd chién si trén déo, 1a niém
tin cho quin dan va ngu din ddnh bat
hai san trén ving bién quan dao
Truong Sa. Pam bao tdt cong tic
phong chéng dich bénh, khdm va ctru
chita cac bénh ndi khoa cho can bdg,
chién si va ngu dan trén viing bién déo.
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Phiu thuit thanh céng 20 TH chan
thuong, vét thuong ning, 23 TH viém
rudt thura cép va 3 TH thung 6 loét da
day hanh t4 trang.

Tir viéc dénh gid két qua cong tic
BDQY tai ddo Nam Yét cua Bénh vién
Quan y 103, vé6i dic thit bién dao va
nhiéu don vi Hai quin hoat dong trén
bién, nén trong chwong trinh huén
luyén can dao tao chuyén sdu cho cic
bac sy Quan y nhan nhiém vu trén bién
dao va cac don vi dac thu ctia Hai quan.
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