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NGHIÊN C U BÀO CH  H  NANO LIPID R N CH A FAMOTIDIN 
 

Phan Th  Thu H ng 1, ào Hoàng Lan Anh1, Tr nh Nam Trung1 

 Tr n Th  Ph ng Th o1, Nguy n Tr ng i p1* 
Tóm t t 

M c tiêu: Bào ch  và ánh giá m t s  c tính c a h  nano lipid r n ch a 
famotidin (FTD). Ph ng pháp nghiên c u: Bào ch  h  nano lipid r n b ng 
ph ng pháp ng nh t hóa b ng l c phân c t k t h p v i siêu âm, các công th c 
c a h  nano lipid c ánh giá m t s  c tính b ng các ph ng pháp hóa lý. 
Kh o sát các y u t  thu c v  thành ph n công th c (lipid r n, ch t di n ho t, 
dung môi pha ngo i) và thông s  quy trình (t c , th i gian ng nh t hóa, công 
su t và th i gian siêu âm) n các ch  tiêu ch t l ng c a h  nano. K t qu : 
Công th c nano lipid r n thích h p nh t g m 40mg famotidin, 3,5g glycerin 
monosterat (GMS), 1g Span 80, 300mL n c ch a 0,75g Tween 80; thông s  
quy trình bào ch : T c  ng nh t 7000 vòng/phút, th i gian ng nh t 5 phút, 
công su t siêu âm 240W, th i gian siêu âm 5 phút. H  nano lipid r n l a ch n có 
kích th c ti u phân (KTTP) là 124,9 ± 0,19nm, ch  s  a phân tán (polydisperse 
index - PDI) < 0,3, có kh  n ng kéo dài gi i phóng d c ch t lên n 12 gi . K t 
lu n: ã xây d ng c công th c, thông s  quy trình bào ch  và ánh giá m t 
s  c tính c a h  nano lipid r n ch a famotidin. 

T  khóa: Famotidin; H  nano lipid r n; ng nh t hóa; Glycerin monosterat. 

 
PREPARATION OF FAMOTIDINE-LOADED SOLID LIPID 

NANOPARTICLES 
Abstract 

Objectives: To prepare and evaluate some properties of famotidine-loaded solid 
lipid nanoparticles. Methods: Solid lipid nanoparticles were prepared by high-shear 
homogenization combined with ultrasonication. The formulations of FTD-loaded 
lipid nanoparticles were evaluated for some properties using physico-chemical methods. 
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Results: Factors belonging to the formula composition (solid lipids, surfactants, 
extra-phase solvents) and process parameters (speed, time, and speed of 
homogenization, power, and time of sonication) were evaluated to find the 
optimal process. The FTD-load nanoparticle formula was selected, including 
40mg famotidine, 3.5g GMS, 1g Span 80, 300mL of water containing 0.75g 
Tween 80; process parameters were: Homogenization speed 7000 r.p.m, 
homogenization time 5 minutes, sonication power 240W, sonication time                  
5 minutes. The solid lipid nanosystem has a droplet size of 124.9 ± 0.19nm,             
PDI < 0.3. Profile of FTD-load solid lipid nanoparticles showed the capability of 
extending drug release up to 12 hours. Conclusion: The formulation, process 
parameters, and evaluation of some properties of solid lipid nanosystems 
containing famotidine have been developed. 

Keywords: Famotidine; Solid lipid nanoparticles; Homogenization;      
Glycerol monosterate.  

 

T V N  

Famotidin là d c ch t có tác d ng 
kháng th  th  H2, c s  d ng r ng 
rãi  i u tr  b nh viêm, loét d  dày - 
tá tràng, h i ch ng Zollinger - Ellison 
và b nh trào ng c d  dày - th c qu n 
[1]. Tuy nhiên, FTD thu c nhóm IV 
c a h  th ng phân lo i sinh d c h c 
(Biopharmaceutics Classification 
System - BCS), có  th m th u vào 
niêm m c d  dày và ru t th p,                
không b n v ng  pH acid, b  phân 
h y nhi u trong d ch d  dày [2, 3].                 
Vì v y, sinh kh  d ng ng u ng c a 
FTD th ng th p và không n nh. 
Hi n nay, có m t s  gi i pháp v               
bào ch  ã c áp d ng  c i thi n 
sinh kh  d ng cho FTD theo ng 
u ng nh  bào ch  d i h  phân tán 
r n, t o tinh th  v i acid nicotinic, bào 

ch  d ng nano lipid r n, t o ph c h p 
-cyclodextrin… Trong ó, h  ti u 

phân nano lipid r n (Solid lipid 
nanoparticles - SLNs) ang c quan 
tâm phát tri n do có nhi u u i m n i 
tr i và phù h p nh  s  d ng h  th ng 
ch t mang là lipid có c u trúc t ng t  
v i lipid sinh lý, giúp t ng tính th m 
và m c  h p thu c a FTD, ng th i, 
bao b c d c ch t, ki m soát và kéo 
dài th i gian gi i phóng nh m h n ch  
l ng FTD b  phân h y trong d ch d  
dày. H  c ng có  n nh t t, d  
dàng nâng c p quy mô s n xu t [4, 5]. 
Nh ng c i m này giúp nâng cao 
sinh kh  d ng, c i thi n hi u qu  li u 
và m  r ng th i gian tác d ng cho 
FTD. Do ó, nghiên c u này c th c 
hi n nh m: Bào ch  và ánh giá m t 
s  c tính c a h  nano lipid r n ch a 
famotidin (SLN - FTD)”. 
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I T NG VÀ PH NG PHÁP 
NGHIÊN C U 

1. i t ng nghiên c u 

* Nguyên li u: Famotidin (hàm 
l ng 98,5%) c cung c p b i công 
ty BP EP USP factory, Trung Qu c. 
Chu n famotidin (s  ki m soát 
0214102.02, hàm l ng 99,46%) c 
cung c p b i Vi n Ki m nghi m thu c 
Trung ng. Các nguyên li u, hoá ch t 
nh  GMS, acid stearic, alcol cetostearylic, 
Tween 80, Span 80, cremophor RH40, 
gelucire 44/14, ethanol 96%... t tiêu 
chu n d c d ng.  

* Thi t b  và d ng c : Máy ng 
nh t hóa Homogenizing mixer Mark II, 
Primix (Nh t B n), máy khu y t  IK 
RW16 (Hàn Qu c), cân phân tích 
Satirius CP224S (M ), cân k  thu t 
Satirius (M ), máy o quang ph  UV- 
Jasco V730 (Nh t B n), máy o kích 
th c ti u phân Horiba Nano Partica 
SZ - 100V2 Series (Nh t B n), máy 
siêu âm u dò NH, máy l c IKA 
Vortex GENIUS 3 ( c), máy th   
hòa tan NE6-COPD Copley (Anh), 
kính hi n vi i n t  quét HITACHI S-
4800 (Nh t B n), túi th m tích Spectra/ 
Por 4 dialysis và các d ng c  thông 
d ng khác. 

* a i m nghiên c u: Vi n ào 
t o d c, H c vi n Quân y. 

* Th i gian nghiên c u: T  tháng 
10/2020 - 7/2021. 

2. Ph ng pháp nghiên c u 

* Xây d ng công th c và quy trình 
bào ch  h  ti u phân nano lipid r n 

ch a famotidin: 

- Ph ng pháp bào ch  h  nano lipid 
r n ch a famotidin: 

Cân 40mg FTD, hòa tan vào các 
lo i lipid kh o sát, thêm 1g Span 80, 

un n nhi t  65 - 70ºC, khu y u 
b ng máy khu y t  n khi tan hoàn 
toàn. Thêm d n pha d u vào n c ch a 
ch t di n ho t thân n c v i n ng  
thích h p c un nóng n nhi t  
70 - 75ºC, s  d ng máy ng nh t hóa 
v i t c  và th i gian phù h p  
phân c t ti u phân. Sau ó, s  d ng l c 
siêu âm liên t c b ng máy siêu âm u 
dò v i công su t và th i gian thích 
h p. Cu i cùng, h  c  ngu i t  
nhiên v  nhi t  phòng  hình thành 
SLN - FTD.  

- Kh o sát thành ph n công th c bào 
ch  g m: Lo i lipid r n, l ng lipid 
r n, lo i ch t di n ho t thân n c, t  l  
ch t di n ho t và l ng dung môi pha 
ngo i.  

- Kh o sát l a ch n thông s  quy 
trình bào ch  g m: T c  ng nh t 
hóa, th i gian ng nh t hóa, công su t 
siêu âm và th i gian siêu âm.  

- Ch  tiêu ánh giá  xây d ng 
công th c và quy trình bào ch  g m: 
Tính ch t, KTTP, th  Zeta, PDI. 
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* ánh giá m t s  c tính và ch  tiêu ch t l ng c a h  ti u phân nano lipid 
r n ch a famotidin: 

- Tính ch t: Xác nh b ng c m quan. M u t yêu c u khi t o thành d ng h n 
d ch ng nh t, không xu t tình tr ng k t tinh, k t t a. 

- ánh giá kích th c ti u phân, PDI và th  Zeta: Các m u th  c pha loãng 
v i n c n n ng  thích h p r i ti n hành o trên máy Nano Partica SZ 100, 
s  d ng cuvet nh a, nhi t  bu ng o 25ºC  xác nh KTTP, PDI và th  zeta. 
M i m u o l p l i 3 l n [6]. H  l a ch n c n có KTTP < 200nm, PDI  0,3, th  
zeta  ± 30mV. 

- Hàm l ng famotidin toàn ph n trong h  ti u phân nano: Cân chính xác 
l ng SLN - FTD t ng ng v i kho ng 0,15mg FTD cho vào ng th y tinh 
có nút, thêm 8mL dung d ch HCl 0,1N, un cách th y  60ºC trong 30 phút. Làm 
ngu i nhanh v  nhi t  phòng, chuy n toàn b  dung d ch trong ng nghi m sang 
bình nh m c 10mL, dùng 1mL dung d ch HCl 0,1N  tráng ng th y tinh và 
b  sung v a  10mL, l c u. Ly tâm 5.000 vòng/phút trong 15 phút r i l c qua 
gi y l c. Ph n d ch l c c em o quang  b c sóng 266nm. D a vào ng 
chu n, xác nh c hàm l ng FTD toàn ph n th c t  và so sánh v i lý thuy t 
[7]. 

- Hi u su t nano hóa: Hút chính xác 4mL h n d ch nano cho vào ng ly tâm 
g n màng 10kDa (MWCO 10kDa, Millipore, M ), ly tâm  4500 vòng/phút 
trong 30 phút. L y ph n d ch trong bên d i màng l c, sau ó pha loãng v i acid 
HCl 0,1N n n ng  thích h p r i nh l ng FTD t  do b ng ph ng pháp 
UV-Vis  b c sóng 266nm t ng t  nh  cách xác nh hàm l ng FTD toàn 
ph n. Hi u su t nano hóa c tính theo công th c sau: 

 

L ng FDT toàn ph n - L ng FTD t  do 
EE (%) = 

L ng FDT toàn ph n 
× 100 

 

- ánh giá kh  n ng gi i phóng d c ch t in vitro: 

Môi tr ng hòa tan: 200mL m phosphat pH 7,4. Nhi t  môi tr ng: 37 ± 
0,5°C. T c  khu y t : 50 vòng/phút. Cách ti n hành: Cân chính xác kho ng 
40mg FTD nguyên li u ho c m u th  t ng ng v i 3mg FTD cho vào túi 
th m tích Spectra/Por 4 Dialysis Membrane MWCO 12 - 14kD. Cho túi th m 
tích vào môi tr ng hóa tan. Ti n hành th   hòa tan v i các i u ki n nêu trên. 
T i các th i i m o, l y 5mL môi tr ng th , ng th i b  sung 5mL môi 
tr ng m i. D ch th   hòa tan c l c qua màng 0,45μm và nh l ng b ng 
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ph ng pháp UV-Vis  b c sóng 285nm. M u tr ng là dung d ch m phosphat 
pH 7,4 [7]. 

- Xác nh hình thái h  SLN - FTD b ng kính hi n vi i n t  truy n qua 
(TEM): M u c a lên m t l i b ng ng c bao b ng carbon, c  nh 
b ng acid phosphotungstic 2% (kl/tt). D a vào hình nh TEM  xác nh hình 
d ng, kích th c c a h  SLN - FTD.

 

K T QU  NGHIÊN C U VÀ BÀN LU N 

1. K t qu  xây d ng công th c và quy trình bào ch  h  ti u phân nano 
lipid r n ch a famotidin 

- K t qu  xây d ng công th c bào ch : 

nh h ng c a lipid r n: Bào ch  h  SLN - FTD v i các lipid r n khác nhau, 
có m t ch t di n ho t thân n c là 2,25g Tween 80, thông s  quy trình bào ch : 
T c  ng nh t hóa 5000 vòng/phút trong 5 phút, công su t siêu âm là 480W 
trong 5 phút. 

B ng 1. nh h ng c a lipid r n n tính ch t, KTTP, PDI và th  Zeta                     
c a h  SLN - FTD (n = 3, X ± SD). 

 

Công 
th c 

F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 

Lo i 
lipid 

GMS 
Alcol 

cetostearylic
Alcol 
cetylic 

Acid 
stearic 

GMS GMS GMS 

L ng 
lipid (g) 

4 4 4 4 3 3,5 4,5 

Tính 
ch t 

t t K t t  K t t  t t t 

KTTP 
(nm) 

110,5 ± 
3,1 

231,9 ±      
15,6 

- - 
105,9 ± 

4,71 
107,0 ± 

3,53 
117,0 ± 

5,27 

PDI 
0,287 ± 

0,02 
0,477 ±     

0,07 
- - 

0,355 ± 
0,065 

0,243 ± 
0,062 

0,303 ± 
0,027 

Zeta 
(mV) 

-89,2 ± 
3,2 

-82,6 ±       
4,5 

- - 
-47,7 ± 

2,3 
-77,7 ± 

0,1 
-83,4 ± 

0,3 
 

K t qu  cho th y trong 4 lo i lipid r n thì công th c F1 và F2 t o thành h n 
h p ng nh t, công th c F3 xu t hi n tình tr ng k t t . Trong ó, công th c F1 
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có KTTP < 200nm, PDI < 0,3 nên l a ch n lipid r n là GMS. K t qu  này c ng 
phù h p v i nghiên c u c a Zai K và CS (2019) khi s  d ng GMS làm tá d c 
pha d u  bào ch  SLN - FTD [9]. Khi thay i l ng GMS l n l t là 3g, 3,5g, 
4g và 4,5g thì g n nh  không nh h ng n các c tính c a h . C  4 công th c 
F1, F5, F6, F7 u có KTTP nh  (< 120nm), PDI  0,3 và th  Zeta  ± 30mV. 
Tuy nhiên, công  th c F5 xu t hi n t a sau m t ngày b o qu n nên công th c F6 
là phù h p nh t  bào ch  h  SLN - FTD do s  d ng l ng GMS ít nh t. 

nh h ng c a ch t di n ho t thân n c: Kh o sát 5 lo i ch t di n ho t khác 
nhau v i cùng kh i l ng 2,25g trong công th c, k t qu  c th  hi n trong 
b ng 2. 

B ng 2. nh h ng c a ch t di n ho t n tính ch t, KTTP, PDI và th  Zeta               

c a h  SLN - FTD (n = 3, X ± SD). 
 

Công 
th c 

F6 F8 F9 F10 F11 

Ch t 
di n ho t 

Tween 80 
Cremophore 

RH40  
Natri 

laurylsulfat 
Gelucire 

44/14  
Lutrol 
F127 

Tính ch t t t t t t 

KTTP 
(nm) 

110,5 ± 
3,12 

161,05 ± 
4,71 

224,85 ± 
3,53 

145,85 ± 
5,27 

127,4 ± 
2,36 

PDI 
0,287 ± 
0,022 

0,477 ± 
0,065 

0,482 ± 
0,062 

0,285 ± 
0,027 

0,227 ± 
0,021 

Zeta 
(mV) 

-89,2 ± 3,2 -66,7 ± 2,3 -0,4 ± 0,1 -1,1 ± 0,3 -0,1 ± 0,1 

 

K t qu  cho th y ch t di n ho t có nh h ng l n n c tính c a h . Trong 
ó, công th c F9 cho KTTP > 200nm, các công th c còn l i có KTTP t yêu 

c u. Ch  s  PDI  công th c F8 và F9 u > 0,3 nên không t yêu c u. Th  Zeta 
c a công th c F6 và F8 là t yêu c u do  ± 30mV. Nh  v y, xét c  ba ch  tiêu 

ánh giá thì công th c F6 s  d ng Tween 80 cho h  nano lipid r n có KTTP nh  
nh t (110,5nm), ch  s  PDI và th  Zeta u t yêu c u nên c l a ch n cho 
các kh o sát ti p theo. 
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nh h ng c a t  l  ch t di n ho t thân n c: T  công th c F6, kh o sát 
Tween 80  các t  l  khác nhau, k t qu  c th  hi n trong b ng 3. 

B ng 3. nh h ng c a t  l  Tween 80 n tính ch t, KTTP, PDI và th  Zeta 
c a h  SLN - FTD (n = 3, X ± SD). 

 

Công th c F12 F13 F14 F6 F15 

T  l  Tween 
80/n c (%) 

0 0,25 0,5 0,75 1 

Tính ch t Phân l p t t t t 

KTTP (nm) - 135,4 ± 5,6 124,2 ± 4,27 110,5 ± 3,12 236,3 ± 7,31 

PDI - 
0,327 ± 
0,094 

0,367 ± 
0,075 

0,287 ± 
0,022 

0,385 ± 
0,047 

Zeta (mV) - -98,9 ± 6,3 -109,2 ± 8,6 -89,2 ± 3,2 -81,3 ± 5,9 

 

K t qu  cho th y công th c F12 

không s  d ng Tween 80 b  tách l p 

ngay khi v a th c hi n giai o n ng 

nh t hóa. Nh  v y, có th  kh ng nh 

ch t di n ho t có vai trò quan tr ng 

n s  hình thành, n nh c a h         

SLN - FTD. Khi t ng t  l  Tween 80 

t  0,25% lên 0,75% có xu h ng         

làm gi m KTTP (t  135,4nm xu ng 

110,5nm), nh ng khi ti p t c t ng t  l  

Tween 80 lên 1% l i làm t ng KTTP. 

S  k t h p gi a Tween 80 và Span 80 

trong công th c ã t o nên h  ch t nh  

hóa giúp hình thành h  ti u phân nano 

lipid r n t ng i b n v ng (th  zeta 

> ± 30mV, phân b  kích th c ti u 

phân khá ng u (PDI kho ng 0,3). 

V i m c tiêu l a ch n c t  l  ch t 

di n ho t th p nh t  an toàn cho 

ng i s  d ng (gi m c tính) và d  

u ng (do Tween 80 có v  ng) mà v n 

có th  t o c h  SLN t yêu c u, 

nên công th c F13 (t  l  Tween 80 là 

0,25%) là thích h p nh t. 

- Kh o sát thông s  quy trình bào ch : 

nh h ng c a t c  và th i gian 
ng nh t hóa: Bào ch  công th c F13 

v i các thông s  v  t c  và th i gian 
ng nh t hóa khác nhau, k t qu  c 

trình bày trong b ng 4. 
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B ng 4. nh h ng c a t c  và th i gian ng nh t hóa n tính ch t, KTTP, 

PDI và th  Zeta c a h  SLN - FTD bào ch  c (n = 3, X ± SD). 
 

Ch  tiêu Kh o sát t c  ng nh t 
Kh o sát th i gian           

ng nh t hóa 

T c     

(vòng/phút) 
3000 5000 7000 9000 7000 7000 7000 

Th i gian 

(phút) 
5 5 5 5 3 7 9 

Tính ch t t t t t t t t 

KTTP (nm) 
163,2 ± 

13,1 

135,4 ± 

5,6 

114,9 ± 

4,6 

114,6 ± 

3,2 

125,2 ± 

8,5 

110,3 ± 

7,9 

115,9 ± 

4,6 

PDI 
0,398 ± 

0,076 

0,327 ± 

0,094 

0,289 ± 

0,029 

0,278 ± 

0,011 

0,336 ± 

0,071 

0,292 ± 

0,065 

0,279 ± 

0,049 

Zeta (mV) 
-81,9 ± 

8,4 

-98,9 ± 

6,3 

-90,2 ± 

7,4 

-73,4 ± 

12,1 

-67,9 ± 

6,6 

-82,1 ± 

4,3 

-90,7 ± 

14,5 

 

K t qu  cho th y t c  ng nh t hóa có nh h ng nh t nh n s  hình 

thành và các thông s  c a h  nano. Khi t ng t c  t  3.000 vòng/phút lên 9.000 

vòng/phút, KTTP và ch  s  PDI có xu h ng gi m nh  (KTTP t  163,2nm           

xu ng 114,6nm, PDI t  0,398 xu ng 0,278). Trong ó,  t c  7.000 vòng/phút 

và 9.000 vòng/phút không nh h ng nhi u n c tính c a h . K t qu                 

b ng 4 c ng cho th y v i t c  ng nh t hóa là 7.000 vòng/phút thì th i gian 

ng nh t hóa c n ít nh t 5 phút thì h  m i t c  ba yêu c u v  KTTP, PDI             

và th  Zeta. Vì v y,  h n ch  thi t b  v n hành  t c  quá cao trong th i gian 

dài nên nghiên c u l a ch n t c  ng nh t hóa là 7.000 vòng/phút trong              

5 phút. 
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nh h ng c a công su t và th i gian siêu âm: Bào ch  công th c F13 v i 
công su t và th i gian siêu âm khác nhau, k t qu  c trình bày trong b ng 5. 

B ng 5. nh h ng c a công su t, th i gian siêu âm n tính ch t, KTTP, PDI 
và th  Zeta c a h  SLN - FTD (n = 3, X ± SD). 

 

Ch  tiêu Kh o sát công su t siêu âm Kh o sát th i gian siêu âm 

Công su t 
siêu âm 

(W) 
120 240 360 480 240 240 240 

Th i gian 
siêu âm 
(phút) 

5 5 5 5 3 7 10 

Tính ch t 
Phân 
l p 

t t t t t t 

KTTP (nm) - 
124,9 ± 

1,91 
121,7 ± 

5,61 
114,9 ± 

4,62 
163,6 ± 

5,74 
120,6 ± 

6,1 
124,3 ± 

6,28 

PDI - 
0,287 ± 
0,011 

0,292 ± 
0,038 

0,289 ± 
0,029 

0,374 ± 
0,073 

0,292 ± 
0,036 

0,307 ± 
0,082 

Zeta (mV) - 
-66,7 ± 

2,5 
-78,2 ±     

8,6 
-90,2 ± 

7,4 
-50,9 ± 

4,9 
-73,3 ± 

6,7 
-81,4 ± 

12,1 

 

K t qu  cho th y v i m c công su t 

120W, l c siêu âm không   t o 

thành h  nano ng nh t, do lipid b  

tách l p và n i trên b  m t. Khi t ng 

công su t lên 240W, 360W và 480W 

thì u thu c h  nano ng nh t, có 

các c tính t ng ng v i KTTP                

 200nm, PDI  0,3, th  Zeta                        

 ± 30mV. V i công su t siêu âm là 

240W thì th i gian siêu âm c n ít nh t 

5 phút m i cho h  t c c  ba yêu 

c u v  KTTP, PDI và th  Zeta. Do ó, 

i u ki n siêu âm thích h p nh t là 

240W trong 5 phút. 

Nh  v y, qua quá trình kh o sát  
trên ã l a ch n c công th c thích 
h p  bào ch  h  SLN - FTD là công 
th c F13, thông s  quy trình bào ch  
là: T c  ng nh t hóa 7.000 vòng/ 
phút trong 5 phút, sau ó siêu âm v i 
công su t 240W trong 5 phút. Công 
th c l a ch n có KTTP 124,9 ± 
1,91nm, PDI 0,287 ± 0,011, th  Zeta -
66,7 ± 2,5mV   m b o  n 

nh c a h .  
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2. K t qu  ánh giá m t s  c tính c a h  nano lipid r n ch a famotidin 

H  SLN - FTD bào ch  theo công F13 c s  d ng  ánh giá m t s  c 
tính c a h  thu c các k t qu  nh  sau: 

- Hàm l ng famotidin và hi u su t nano hóa: 

B ng 6. Hàm l ng FTD và hi u su t nano hóa c a h  SLN - FTD. 
 

M u 
L ng 
FTD lý 

thuy t (mg) 

L ng 
FTD t  
do (mg) 

L ng FTD 
toàn ph n 

(mg) 

Hàm l ng 
FTD so v i lý 

thuy t (%) 

Hi u su t 
nano hóa 

(%) 

1 39,25 5,36 38,83 98,92 86,19 

2 39,11 6,52 38,48 98,39 83,06 

3 40,20 6,19 39,89 99,23 84,49 

X ± SD 98,85 ± 0,42 84,58 ± 1,57 
 

K t qu  cho th y hàm l ng FTD toàn ph n trong h  là 97,73 ± 1,12% so v i 

l ng FTD theo lý thuy t, th  hi n s  n nh và ít b  h  hao ho t ch t trong quá 

trình bào ch . Hi u su t nano hóa t t  l  khá cao (84,58 ± 1,57%), phù h p v i 

các nghiên c u v  h  SLN - FTD c a Saphique M (2017) là 84,0 ± 2,7% [7] và 

Zai K. (2019) là 82,30 ± 4,39% [8].   

- Kh  n ng gi i phóng d c ch t in vitro c a h  SLN - FTD: 
 

 

Hình 1.  th  kh  n ng gi i phóng d c ch t c a h  SLN - FTD và nguyên li u. 
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Trong môi tr ng m phosphat pH 

7,4, h  SLN - FTD có kh  n ng kéo dài 

quá trình gi i phóng ho t ch t trong        

12 gi  kh o sát. T  l  FTD gi i phóng 

t  h  SLN - FTD  30 phút u là 

23,16% và n 12 gi  là 75,31%. 

Trong khi nguyên li u ã gi i phóng 

45,70% FTD ch  sau 30 phút u và 

sau 3 gi  ã gi i phóng hoàn toàn          

d c ch t (g n nh  100%). i u này       

là do FTD n p vào c u trúc nano có 

ch a các lipid r n nên làm ch m              

quá trình gi i phóng ho t ch t, ây là 

c i m chung c a các h  nano              

lipid r n. Trong nghiên c u c a 

Saphique M và CS (2017) c ng cho 

th y khi FTD n p trong h  SLN         

ã kéo dài gi i phóng ho t ch t và           

làm t ng sinh kh  d ng theo ng 

u ng cho FTD so v i các s n ph m 

th ng m i trên th  tr ng (Cmax       

t ng t  0,498 μg/mL lên 1,03 μg/mL, 

AUC t ng t  43,96 μg.h/mL lên 

231,22 μg.h/mL), nguyên nhân là do 

tính ch t kéo dài gi i phóng ho t ch t 

c a h  SLN [7]. 
 

- Xác nh hình thái ti u phân h  SLN - FTD b ng kính hi n vi i n t          
truy n qua:    

 

    

Hình 2. Hình nh ch p TEM c a các ti u phân nano lipid r n ch a FTD. 
 

Hình nh TEM cho th y ti u phân nano lipid r n ch a FTD có d ng hình c u, 

kích th c ti u phân n m trong vùng nano, phù h p v i k t qu  v  KTTP và PDI 

o c b ng ph ng pháp tán x  ánh sáng. 
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K T LU N 

Kh o sát thành công nh h ng c a 
thành ph n công th c (lo i lipid r n, 
ch t di n ho t, dung môi pha ngo i) và 
thông s  quy trình (t c  ng nh t, 
th i gian ng nh t, công su t siêu âm, 
th i gian siêu âm) n các ch  tiêu ch t 
l ng c a h  SLN - FTD (tính ch t, 
KTTP, PDI, th  Zeta). T  ó, l a ch n 

c công th c bào ch  g m: FTD 
40mg, GMS 3,5g, Span 80 1g, 0,75g 
Tween 80 trong 300mL n c c t; 
thông s  quy trình là: T c  ng 
nh t hóa 7.000 vòng/phút trong 5 phút, 
công su t siêu âm 240W trong 5 phút. 
H  nano lipid r n có KTTP 124,9 ± 
1,91nm, PDI 0,287 ± 0,011, th  Zeta -
66,7 ± 2,5mV, hi u su t nano hóa 
84,58 ± 1,57%, h  có kh  n ng kéo dài 
gi i phóng d c ch t in vitro n 12 gi . 
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