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Tóm t t 

M c tiêu: Xây d ng mô hình x  gan trên chu t BALB/c b ng CCl4 v i th i 
gian, li u l ng t i u c a CCl4, và ánh giá tác d ng i u tr  x  gan c a viên 
nang Nh t gan linh (NGL). Ph ng pháp nghiên c u: Gây x  gan trên chu t 
nh t tr ng BALB/c c tiêm d i da CCl4 v i li u 160 mg/kg pha trong d u 
olive v i t  l  1:18 t ng ng v i li u 2 mL/kg x 2 l n/tu n trong th i gian 4, 8 
và 12 tu n. Chu t sau khi c gây x  gan, cho u ng NGL v i các m c li u t  
150 - 450 mg/kg/ngày. ánh giá hi u qu  i u tr  x  gan d a trên các ch  tiêu 
thay i tr ng l ng, s  l ng s ng/ch t, ch  s  xét nghi m huy t h c, sinh hóa 
máu, phân tích mô b nh h c. K t qu : Mô hình x  gan trên chu t nh t b ng CCl4  

ã cho th y m c  x  hóa gan  giai o n 1/4; 2/4; 2/4 và 3/4 t ng ng v i 
th i gian s  d ng CCl4 t  4, 8, và 12 tu n. Chu t c i u tr  b ng NGL li u 
t ng ng lâm sàng, g p ôi và g p ba li u lâm sàng u có kh  n ng c i thi n 
t n th ng gan  m c sinh hóa, t  bào. K t lu n: NGL ch ng minh c tác 
d ng i u tr  x  gan trên mô hình x  gan  chu t BALB/c c tiêm d i da 
CCl4 li u v i li u 2 mL/kg x 2 l n/tu n x 8 tu n. 

T  khóa: Mô hình x  gan; Chu t BALB/c; Nh t gan linh. 
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capsules on liver fibrosis. Methods: Liver fibrosis was induced in BALB/c mice 
by subcutaneous injection of CCl4 at a dose of 160mg/kg diluted in olive oil at a 
ratio of 1:18, corresponding to a dose of 2 mL/kg x 2 times per week for 4, 8, and 
12 weeks. After liver fibrosis induction, the mice were orally administered NGL 
capsules at doses ranging from 150 - 450 mg/kg/day. The effectiveness of liver 
fibrosis treatment was assessed based on changes in body weight, survival rate, 
hematological and biochemical parameters, as well as histopathological analysis. 
Results: The CCl4-induced liver fibrosis model in BALB/c mice demonstrated 
fibrotic stages of 1/4, 2/4, 2/4, and 3/4, corresponding to the duration of CCl4 
administration for 4, 8, and 12 weeks. Mice treated with NGL capsules at clinical 
equivalent dose, double and triple the clinical dose, all showed the ability to 
improve liver injury at the biochemical and cellular levels. Conclusion: NGL has 
demonstrated its therapeutic effects on liver fibrosis in the established model of 
liver fibrosis in BALB/c mice induced by subcutaneous injection of CCl4 at a 
dose of 2 mL/kg x 2 times per week for 8 weeks. 

Keywords: Liver fibrosis model; BALB/c; Nhat gan linh. 

 
T V N  

X  gan là nguyên nhân t  vong 
ng th  11 trên th  gi i, và th  10 t i 

Vi t Nam v i h n 1 tri u ca t  vong 
theo th ng kê n m 2015 [1]. B nh lý 
này c c tr ng trên mô b nh b i 
s  x  hóa lan t a, o l n c u trúc t  
bào gan, hình thành các n t có c u trúc 
b t th ng phát tri n lan t a kh p các 
ti u thùy gan s  d n n suy gi m ch c 
n ng gan, t ng áp l c t nh m ch c a và 
t  ó có th  gây ra bi n ch ng trên 
nhi u c  quan nh  b nh não gan, h i 
ch ng gan th n, h i ch ng gan ph i, 
xu t huy t tiêu hóa do giãn v  t nh 
m ch th c qu n, ung th  hóa… có th  
d n t i t  vong [2]. 

Hi n nay, ch a có ph ng pháp 

i u tr  hi u qu  x  hóa gan. Các 

ph ng pháp i u tr  ch  d ng l i  

i u tr  tri u ch ng ho c ghép gan. Vì 

v y vi c xây d ng mô hình b nh lý x  

gan trên ng v t v n h t s c c n thi t 

 nghiên c u sâu h n v  c  ch  b nh 

sinh và áp d ng các ph ng pháp i u 

tr  hi u qu . Mô hình gây x  gan b ng 

hóa ch t c s  d ng r ng rãi và ph  

bi n b i  l p l i cao, d  th c hi n, 

chi phí không quá cao và c bi t,        

mô hình gây x  gan b ng cacbon 

tetracloride là l a ch n mang nh ng u 

i m trên, ng th i mô hình này còn 

mang nhi u c i m t ng ng v  
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quá trình hình thành và phát tri n x  

gan trên ng i [3]. T i Vi t Nam, ã 

có m t s  tác gi  nghiên c u xây d ng 

mô hình này trên chu t c ng và chu t 

nh t v i m c li u khác nhau c a 

cacbon tetrachloride trong các kho ng 

th i gian khác nhau. Tuy nhiên, các 

nghiên c u ch a i sâu vào t i u th i 

gian gây x  gan và t i u m c  t n 

th ng gi i ph u b nh trên ng v t 

th c nghi m t ng ng v i các t n 

th ng x  gan trên ng i [4, 5, 6]. 

Nhi u v  thu c, bài thu c y h c c  

truy n ã c ch ng minh là không 

c v i gan và có tác d ng o v t

o gan, men gan, ch ng x  hóa t  

bào gan  các b nh nhân viêm gan n 

x  gan, ng th i d a trên c  s  

bi n ch ng lu n tr , Vi n Y h c c  

truy n (YHCT) Quân i ã và ang 

ng d ng i u tr  có hi u qu . ng 

d ng phép bi n ch ng này  i u tr  

các b nh nhân x  gan các giai o n 

( c bi t là giai o n cu i) sau th i 

gian i u tr  1 tháng các ch ng tr ng 

nh  m t m i, y ng, n n, , 

c tr ng, ng da... gi m có ý ngh a 

th ng kê. Vì v y, chúng tôi ti n hành 

nghiên c u nh m: Nghiên c u xây 

d ng mô hình x  gan và ánh giá tác 

d ng c a viên nang Nh t gan linh trên 

ng v t th c nghi m. 

I T NG VÀ PH NG PHÁP 
NGHIÊN C U 

1. i t ng nghiên c u 

Chu t nh t tr ng dòng BALB/c 

thu n ch ng 8 - 10 tu n tu i, c 

cung c p b i H c vi n Quân y. Viên 

nang NGL do Vi n YHCT Quân i 

cung c p. 

* Hoá ch t, thi t b  nghiên c u: 

- D ng c : Kim tiêm 1mL, 

Eppendorf 1,5mL, ng falcon 15mL, 

50mL, Pipetman 1000mL, B  d ng c  

m : Kéo, k p, ghim,… 

- Thi t b : Cân i n t  phân tích 

Presica 205A SCS, cân i n t  

TE3102S Sartorius ( c), t  l nh -

20 C, 4 C, -80 C... 

- Hóa ch t: Carbon tetrachloride - 

CCl4 d ng l ng (cung c p b i công ty 

Sigma, Hoa K ), d u olive... 

2. Ph ng pháp nghiên c u 

 * Ph ng pháp gây d ng mô hình 

x  gan: 

Chu t nh t tr ng BALB/c c nuôi 

trong i u ki n phòng thí nghi m, 

không khí t  nhiên c chia thành 4 

lô m i lô 15 con. 

- Nhóm 1T: Tiêm d i da CCl4 v i 

li u 160 mg/kg pha trong d u olive v i 

t  l  1:18 t ng ng v i li u 2 mL/kg  
x 2 l n/tu n x 4 tu n. 
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- Nhóm 2T: Tiêm d i da CCl4 v i 

li u 160 mg/kg pha trong d u olive v i 

t  l  1:18 t ng ng v i li u 2 mL/kg  

x 2 l n/tu n x 8 tu n. 

- Nhóm 3T: Tiêm d i da CCl4 v i 

li u 160 mg/kg pha trong d u olive v i 

t  l  1:18 t ng ng v i li u  2mL/kg  

x 2 l n/tu n x 12 tu n. 

- Nhóm C: Chu t c cho n 

u ng bình th ng. 

Ch nh li u CCl4 trong quá trình tiêm 

 gi m t  l  ch t: 

- Tr ng l ng chu t thay i 0 - 2 

gam: Gi  nguyên li u. 

- Tr ng l ng chu t t ng 2 - 4 gam: 

T ng li u u 0,01mL. 

- Tr ng l ng chu t t ng > 5 gam: 

T ng li u u 0,02mL. 

- Tr ng l ng chu t gi m 2 - 4 gam: 

Gi m li u u 0,01mL. 

- Tr ng l ng chu t gi m > 5 gam: 

Gi m b ng n a li u u. 

Máu chu t và m u gan s  c thu 

th p  các th i i m 1, 2 và 3 tháng  

ánh giá các ch  s  huy t h c, sinh hóa 

và gi i ph u b nh. 

*  Ph ng pháp ánh giá hi u qu  

i u tr  x  gan c a viên nang NGL: 

Chu t nh t tr ng x  gan b ng CCl4 

c phân ng u nhiên thành 7 nhóm:  

+ Nhóm I (n = 15 con): Chu t             

nh t x  gan, u ng viên nang NGL           

v i li u t ng ng li u lâm sàng là 

150 mg/kg/ngày. 

+ Nhóm II (n = 15 con): Chu t           

nh t x  gan, u ng viên nang NGL         

v i li u g p ôi li u lâm sàng là           

300 mg/kg/ngày.  

+ Nhóm III (n = 15 con): Chu t       

nh t x  gan, u ng viên nang NGL               

v i li u g p ba li u lâm sàng là         

450 mg/kg/ngày.  

+ Nhóm IV (n = 15 con): Chu t 

nh t x  gan, cho u ng d ch chi t Sài 

h  v i li u t ng ng li u lâm sàng, 

quy i ra gram d c li u/kg/ngày.  

+ Nhóm V (n = 15 con): Chu t nh t 

x  gan, cho u ng d ch chi t Hoàng bá 

v i li u t ng ng li u lâm sàng, 

quy i ra gram d c li u/kg/ngày.  

+ Nhóm VI (n = 15 con): Chu t nh t 

x  gan, u ng cho u ng Sylimarin v i li u 

t ng ng li u lâm sàng.  

+ Nhóm VII (n = 15 con): Cho u ng 

n c c t theo nhu c u. 

* Các ch  tiêu ánh giá: 

- ánh giá thay i tr ng l ng 

chu t, tình tr ng toàn thân.  

- ánh giá s  l ng s ng/ch t. 

- ánh giá s  thay i ch  s          

huy t h c. 
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- ánh giá s  thay i albumin, 

lipid máu, billirubin, ho t  enzym 

ALT, AST. 

- Phân tích hình nh mô b nh h c t n 

th ng gan sau khi u ng viên nang NGL 

v i th i gian là 30 ngày. 

* X  lý s  li u: 

T t c  các k t qu  c trình bày 

d i d ng X ± SD. Ý ngh a th ng kê 

c xác nh v i ki m nh T-test           

và p < 0,05 c coi là có ý ngh a 

th ng kê. 

4. o c nghiên c u 

Quá trình th c hi n thí nghi m tuân 

th  các quy nh c a Vi n Nghiên c u 

Y-D c h c Quân s , H c vi n Quân y 

v  ch m sóc ng v t thí nghi m và 

b o m an toàn phòng thí nghi m. 
 

K T QU  NGHIÊN C U VÀ           
BÀN LU N 

1. K t qu  gây mô hình x  gan 

* Th i gian gây x  gan trên chu t 

nh t tr ng b ng CCl4: 

Thông qua giai o n kh o sát xây 

d ng mô hình x  gan, cho th y sau 

th i gian tiêm d i da CCl4 sau 1 - 3 

tháng v i li u v i li u 160 mg/kg pha 

trong d u olive v i t  l  1:18 t ng 

ng v i li u 2 mL/kg x 2 l n/tu n, mô 

hình x  gan trên chu t nh t ã cho 

th y m c  x  hóa gan theo th i gian 

s  d ng hóa ch t. Sau 1 tháng tiêm 

d i da CCl4: Chu t hình thành x  

hóa gan  giai o n 1/4. Sau 2 tháng 

tiêm d i da CCl4: Chu t hình thành 

x  hóa gan  giai o n 2/4 trên toàn b  

s  chu t gây mô hình. Sau 3 tháng 

tiêm d i da CCl4: Chu t hình thành 

x  hóa gan  giai o n 2/4 và 3/4, có 

m t s  chu t ch t sau 3 tháng gây x  

gan. Nên có th  l a ch n m c li u trên 

kéo dài 2 tháng  gây mô hình x  gan 

n nh trên chu t. 

* Các t n th ng c  b n trên mô 

hình x  gan chu t b ng CCl4: 

- Tình tr ng toàn thân: Sau khi s  

d ng CCl4, tr ng l ng chu t các 

nhóm s  d ng CCl4 ch  có s  thay i 

nh  theo th i gian và gi m m nh so 

v i nhóm i ch ng (p < 0,05). Ngoài 

ra, chu t có hi n t ng lông xù, ho t 

ng ch m ch m,  kho ng th i gian 

cu i 3 tháng, chu t  r , gi m v n 

ng rõ r t. 

- Xét nghi m huy t h c và sinh hóa: 

S  l ng b ch c u gi m  nhóm CCl4 

so v i nhóm i ch ng (p < 0,05). 

Ho t  các enzyme gan ALT, AST; 

n ng  bilirubin trong huy t t ng 

chu t tiêm d i da CCl4 u t ng so 

v i nhóm i ch ng. Trigliceride có 

bi u hi n gi m  các nhóm tiêm CCl4. 
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B ng 1. nh h ng c a CCl4 t i các ch  s  huy t h c c a chu t. 

Nhóm nghiên c u ( X ± SD), n = 15 Ch  tiêu          
nghiên c u C 1T 2T 3T 

B ch c u (G/L) 7,09 ± 0,81 4,69 ± 0,54* 4,11 ± 0,47* 3,41 ± 0,39* 

H ng c u (T/L) 8,40 ± 0,96 8,04 ± 0,92 8,80 ± 1,01 8,61 ± 0,99 

Ti u c u (G/L) 835,53 ± 95,69 803,81 ± 92,06 829,58 ± 72,11 796,28 ± 91,20

Hemoglobin (g/L) 121,80 ± 13,95 124,53 ± 14,26 126,50 ± 14,49 124,52 ± 14,26

Hematocrit (%) 40,34 ± 4,62 40,53 ± 4,64 41,72 ± 4,78 41,39 ± 4,74 
 

(*: p < 0,05 so v i nhóm i ch ng). 

B ng 2. nh h ng c a CCl4 t i các ch  s  sinh hóa c a chu t. 

Nhóm nghiên c u ( X ± SD), n = 15 Ch  tiêu nghiên 
c u C 1T 2T 3T 

ALT(U/L) 34,39 ± 8,52 103,80 ± 16,47* 102,71 ± 16,34* 124,02 ± 18,79* 

AST(U/L) 57,30 ± 18,02 102,72 ± 23,22* 98,22 ± 22,70* 228,00 ± 37,57* 

Albumin (g/l) 23,03 ± 2,64 23,20 ± 2,66 21,23 ± 2,43 21,82 ± 2,38 

Bilirubin ( mol/L) 6,31 ± 0,72 13,82 ± 1,58* 16,00 ± 1,83* 13,53 ± 1,55* 

Cholesterol 
(mmol/L) 

2,74 ± 0,31 2,50 ± 0,24 2,55 ± 0,29 2,58 ± 0,24 

Triglyceride 
(mmol/L) 

1,71 ± 0,20 1,32 ± 0,15** 1,30 ± 0,15* 1,12 ± 0,13** 

 

(*: p < 0,05; **: p < 0,01 so v i nhóm i ch ng). 
 

- Gi i ph u b nh: Gan chu t nhóm 
i u tr  nh t màu, m t s  nh n bóng, 

b  m t s n sùi và ngoài ra còn có hi n 
t ng hình thành các n t m  trên 
v  m t gan sau 3 tháng s  d ng CCl4. 
Khi i sâu vào c u trúc bên trong gan, 
các nhóm chu t s  d ng CCl4 có các t  

bào gan b  thoái hóa m , ho i t  và x  
hóa r i rác t p trung  kho ng c a 
trong nhu mô gan và hình thành các d i 
x  n i, m c  t n th ng t ng theo 
th i gian s  d ng hóa ch t. Sau 1 tháng 
s  d ng CCl4, x  t p trung  kho ng 
c a (giai o n 1/4), sau 2 và 3 tháng, 
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s  ho i t  t p trung  kho ng c a và 
x  xung quanh kho ng c a và xu t 
hi n x  kho ng c a và x  n i kho ng 
c a v i kho ng c a (giai o n 2/4), 
m t s  chu t sau 3 tháng ti n tri n x  
giai o n 3/4; hình nh ho i t  n m 
d c theo các t  bào gan b  thoái hóa 
m . Ngoài ra, còn có hi n t ng  m t 
trong các t  bào gan t  sau 2 tháng s  
d ng CCl4. K t qu  hình nh v  s  
ho i t  gan và  m t phù h p v i k t 
qu  v  ho t  ALT và AST, t ng 
Bilirubin, gi m Triglyceride. Tuy 
nhiên, hình nh nhu mô gan cho th y 
các t  bào gan b  thoái hóa m  và ho i 

t  n ng  nhóm 3 tháng, nh ng kh  
n ng còn bù nên m t s  ch  s  ch a 
thay albumin, cholesterol.  

- Siêu c u trúc: K t qu  nhu m H&E 
cho th y, các t  bào gan  nhóm i 
ch ng bình th ng, sau 1 tháng s  d ng 
CCl4, m t s  t  bào gan b  thoái hóa 
m , n m r i rác trên nhu mô gan. S  
thoái hóa m  t ng sau 2 và 3 tháng s  
d ng CCl4, các t  bào gan b  thoái hóa 
m  xung quanh ti u thùy gan. Ngoài 
ra, sau 2 tháng s  d ng CCl4, nhìn rõ 
xu t hi n ho i t  xung quanh kho ng 
c a, sau 3 tháng, ho i t  còn n m d c 
theo các t  bào gan b  thoái hóa m . 

 

 
Hình 1. C u trúc vi th  gan chu t các nhóm nhu m H&E. 

A: i ch ng              B: Tiêm CCl4 sau 1 tháng 
C: Tiêm CCl4 sau 2 tháng D: Tiêm CCl4 sau 3 tháng 

PT: kho ng c a, m i tên en: t nh m ch trung tâm,  

m i tên : t  bào gan b  thoái hóa m , m i tên vàng: ho i t ,        50 mcm. 
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2. ánh giá hi u qu  i u tr  c a viên nang NGL 

- K t qu  ánh giá tr ng l ng chu t sau khi c phân nhóm i u tr  so v i 

nhóm ch ng c th  hi n  b ng 3. 
 

B ng 3. K t qu  xác nh tr ng l ng c a các nhóm chu t. 
 

Th i gian 

(Tu n) 
NGL1 NGL2 NGL3 Silymarin 

Hoàng 

Bá 
Sài H  Ch ng

Mean 28,53 28,82 28,83 28,98 28,72 28,61 28,69 
W0 

SD 3,08 2,84 3,26 3,19 2,71 2,74 3,06 

Mean 29,05 30,31 29,82 28,98 28,72 28,61 28,60 
W1 

SD 3,33 3,47 3,41 3,19 2,71 2,74 3,28 

Mean 31,48 32,12 31,60 30,28 29,86 29,62 28,01 
W2 

SD 3,60 3,68 3,62 3,05 2,82 2,58 3,21 

Mean 31,89 33,35 32,81 30,92 30,65 30,67 29,89 
W3 

SD 3,65 3,82 3,76 2,36 2,46 2,50 3,42 

Mean 32,71 34,22 33,67 31,52 31,16 31,04 30,52 
W4 

SD 3,75 3,92 3,86 1,96 2,09 2,07 3,49 

Mean 33,23 33,65 33,11 31,94 31,49 31,39 30,20 
W5 

SD 3,95 4,00 3,94 1,79 2,14 1,39 1,51 

 

K t qu  cho th y tr ng l ng c a 3 nhóm i u tr  b ng NGL cao h n có ý 

ngh a th ng kê so v i nhóm ch ng không i u tr  sau 5 tu n (p < 0,05). 

- Ch  s  máu khác bi t không có ý ngh a th ng kê gi a các nhóm. i u này có 

th  do ch c n ng th n, t y x ng còn t t. 
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B ng 4. nh h ng c a CCl4 t i các ch  s  huy t h c c a chu t. 

B ch c u H ng c u Ti u c u Hemoglobin HematocritCh  tiêu          
nghiên c u (G/L) (T/L) (G/L) (g/L) (%) 

TB 8,11 8,1 739,58 121,5 36,72 Ch ng 
W0 SD 0,47 1,01 72,11 14,49 4,78 

TB 6,06 7,55 722,51 114,9 34,46 Ch ng 
W5 SD 0,66 0,82 78,6 12,5 3,75 

TB 8,13 8,12 736,62 120,9 36,7 NGL1 
W0 SD 0,53 0,99 76,28 15,32 5,1 

TB 8,1 8,11 830,2 126,82 36,88 NGL1 
W5 SD 0,96 0,96 98,71 15,08 4,39 

TB 8,12 8,09 737,75 121,4 36,79 NGL2 
W0 SD 0,45 0,91 64,71 12,63 4,58 

TB 8,56 8,09 760,23 126,46 36,33 NGL2 
W5 SD 1,02 0,96 90,39 15,04 4,32 

TB 8,09 8,08 738,73 121,32 36,77 NGL3 
W0 SD 0,47 0,97 70,73 14,21 4,92 

TB 7,33 6,81 737,53 118,92 36,11 NGL3 
W5 SD 0,87 0,81 87,69 14,14 4,29 

TB 8,12 8,11 740,22 121,64 36,89 Silymarine 
W0 SD 0,47 0,96 68,45 13,77 4,78 

TB 7,18 6,67 722,84 116,55 35,39 Silymarine 
W5 SD 0,91 0,84 91,29 14,72 4,47 

TB 8,15 8,05 737,35 120,95 36,72 Hoàng bá 
W0 SD 0,47 0,85 65,42 12,06 4,55 

TB 8,07 8,08 727,28 126,38 36,75 Hoàng bá 
W5 SD 1,05 1,05 107,17 16,37 4,76 

TB 8,11 8,05 736,37 120,99 36,83 Sài h  
W0 SD 0,52 0,97 74,15 14,48 5,45 

TB 8,88 8,39 788,60 131,18 37,68 Sài h  
W5 SD 0,92 0,87 81,72 13,59 3,90 

 

Ho t  các enzyme gan ALT, AST; n ng  bilirubin trong huy t t ng 
chu t không c i u tr  t ng rõ r t so v i các nhóm c i u tr  b ng NGL. 
Các ch  s  sinh hóa khác ch a khác bi t áng k . 
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B ng 5. Các ch  s  sinh hóa c a các nhóm chu t. 

Ch  tiêu 
ALT 
(U/L) 

AST 
(U/L) 

Albumin 
(g/L) 

Bilirubin 
( mol/L) 

Cholesterol 
(mmol/L) 

Triglyceride 
(mmol/L) 

Ch ng TB 122,71 198,22 19,23 13 2,35 1,2 

W0 SD 16,35 22,7 2,43 1,83 0,29 0,15 

Ch ng TB 219,38 379,91 18,55 13,26 2,31 1,14 

W5 SD 23,86 41,33 2,02 1,44 0,25 0,13 

NGL1 TB 122,35 197,91 19,28 12,98 2,36 1,21 

W0 SD 16,67 22,91 2,6 1,93 0,32 0,17 

NGL1 TB 120,33* 192,76* 18,12 5,57* 2,47 1,22 

W5 SD 14,31 22,92 2,15 0,66 0,29 0,14 

NGL2 TB 123,05 198,65 19,3 13,08 2,38 1,2 

W0 SD 15,88 22,52 2,45 1,94 0,31 0,14 

NGL2 TB 121,89* 203,53* 19,27 6,78* 2,84 1,29 

W5 SD 14,49 24,2 2,29 0,81 0,34 0,16 

NGL3 TB 123,35 198,86 19,36 13,09 2,38 1,21 

W0 SD 16,76 23,06 2,43 1,92 0,29 0,15 

NGL3 TB 124,98* 211,70* 20,41 6,46* 2,28 1,1 

W5 SD 14,86 25,17 2,43 0,77 0,27 0,13 

Sài h  TB 123,34 198,94 19,42 13,10 2,40 1,22 

W0 SD 18,71 24,50 2,92 2,04 0,24 0,15 

Sài h  TB 156,44 241,12 19,99 7,04 2,94 1,34 

W5 SD 13,10 21,88 2,07 0,73 0,30 0,14 

Hoàng bá TB 123,12 199,69 19,38 13,11 2,40 1,24 

W0 SD 15,52 22,51 2,45 1,85 0,29 0,11 

Hoàng bá TB 139,90 212,08 18,06 5,55 2,46 1,21 

W5 SD 15,53 24,88 2,34 0,72 0,32 0,16 

Silymarin TB 124,20 200,52 19,43 13,14 2,39 1,21 

W0 SD 16,18 22,30 2,35 1,85 0,31 0,17 

Silymarin TB 122,49 207,48 20,00 6,33 2,23 1,08 

W5 SD 15,47 26,20 2,53 0,80 0,28 0,14 

c i m hình thái mô h c gan, nh n th y c s  khác bi t rõ ràng v  màu 
s c, và hình thái c a gan sau i u tr  so v i nhóm ch ng. Gan chu t nhóm i u 
tr  có màu t i, ít h t trên b  m t, ng c v i nhóm ch ng không i u tr .  
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Phù h p v i hình nh i th , hình nh vi th  trên nhóm i u tr  b ng NGL 
cho th y t n th ng x  gan giai o n 2 có xu h ng n nh ho c gi m d n vì ít 
hình nh t n th ng t  bào. i u này có th  lý gi i cho hình nh i th  ít h t 
trên b  m t.  

K t qu  hình nh v  t n th ng gan phù h p v i k t qu  v  ho t  ALT và 
AST c a các nhóm.  

 

 
Hình 2. C u trúc vi th  gan chu t  các nhóm. 

 

- Các nhóm chu t c i u tr  b ng NGL c ng cho th y r t ít các h t m  bên 
trong t  bào, khác bi t rõ ràng v i nhóm không i u tr .  

 

 
Hình 3. C u trúc vi th  gan các nhóm d i kính hi n vi i n t  truy n qua. 

A: Ch ng không i u tr ; B: NGL 1; C: NGL 2; D: NGL 3. 

       Nhóm ch ng không i u tr                              Nhóm NGL 1 

                   Nhóm NGL 2                                      Nhóm NGL 3 
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K T LU N 

Tiêm d i da CCl4 sau 1 - 3 tháng 

v i li u 160 mg/kg pha trong d u olive 
v i t  l  1:18 t ng ng v i li u 2 

mL/kg x 2 l n/tu n, mô hình x  gan 
trên chu t nh t ã cho th y m c  x  

hóa gan theo th i gian s  d ng hóa 

ch t. Sau 1 tháng tiêm d i da CCl4: 
Chu t hình thành x  hóa gan  giai 

o n 1/4. Sau 2 tháng tiêm d i da 
CCl4: Chu t hình thành x  hóa gan  

giai o n 2/4 trên toàn b  s  chu t gây 
mô hình. Sau 3 tháng tiêm d i da 

CCl4: Chu t hình thành x  hóa gan  
giai o n 2/4 và 3/4, có m t s  chu t 

ch t sau 3 tháng gây x  gan. Vì v y, có 
th  l a ch n m c li u trên kéo dài 2 

tháng  gây mô hình x  gan n nh 
trên chu t. 

Tiêm d i da CCl4 sau 2 tháng v i 
li u 160 mg/kg pha trong d u olive v i 

t  l  1:18 t ng ng v i li u 2 mL/kg 
x 2 l n/tu n x 8 tu n, chu t c i u 

tr  b ng NGL li u t ng ng lâm 
sàng, g p ôi và g p ba li u lâm sàng 

u có kh  n ng c i thi n t n th ng 

gan  m c sinh hóa, t  bào. Trong 
nghiên c u này, ho t  các enzyme 

gan ALT, AST; n ng  bilirubin 
trong huy t t ng chu t không c 

i u tr  t ng rõ r t so v i các nhóm 
c i u tr  b ng NGL. Các ch  s  

sinh hóa khác ch a khác bi t áng k . 

Khi xét v  c i m hình thái mô h c 

gan, nh n th y c s  khác bi t rõ 
ràng v  màu s c, và hình thái c a gan 

sau i u tr  so v i nhóm ch ng. Gan 
chu t nhóm i u tr  có màu t i, ít h t 

trên b  m t, ng c v i nhóm ch ng 
không i u tr . Các nhóm chu t c 

i u tr  b ng NGL c ng cho th y r t ít 
các h t m  bên trong t  bào, khác bi t 

rõ ràng v i nhóm không i u tr .  
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