
T P CHÍ Y D C H C QUÂN S  - S  CHUYÊN  D C H C N M 2023 
 

37 

NH L NG NG TH I 6-SHOGAOL, 6-GINGEROL,                                      
8-GINGEROL, 10-GINGEROL TRONG G NG (Zingiber officinale Rosc.)                            

B NG PH NG PHÁP S C KÝ L NG HI U N NG CAO 
 

H  Bá Ng c Minh1, Nguy n Tr ng i p1, Ph m V n Hi n1  
Ngô Th  Tuy t Mai1, Ph m K  Anh2, V  Bình D ng1* 

Tóm t t 
M c tiêu: Xây d ng ph ng pháp nh l ng ng th i 6-shogaol, 6-gingerol, 

8-gingerol, 10-gingerol trong g ng b ng ph ng pháp s c ký l ng hi u n ng cao 
(high-performance liquid chromatography - HPLC) ng d ng trong ki m nghi m 
nguyên li u và thành ph m. Ph ng pháp nghiên c u: Kh o sát, l a ch n i u 
ki n s c ký. Th m nh ph ng pháp phân tích theo h ng d n chung c a ICH 
(International Conference on Harmonisation). K t qu : Nghiên c u ã l a ch n 

c các i u ki n s c ký g m c t InertSustain AQ - C18 (150 x 4,6mm, 5μm), 
detector UV b c sóng 280nm; h  dung môi pha ng: Acetonitril (C) và acid 
acetic 0,1% (A) ch y theo ch ng trình gradient (0 - 10 phút, C 50%; 10 - 40 
phút, C 50% - 90%; 40 - 45 phút, C 90% - 100%; 45 - 50 phút, C 100% - 50%); 
th  tích b m m u là 10μL; t c  dòng pha ng là 1,0 mL/phút. Th m nh 
ph ng pháp s c ký v  tính t ng thích h  th ng,  c hi u,  ch n l c,  

úng và  chính xác. K t lu n: ã xây d ng c ph ng pháp nh l ng 
ng th i 6-shogaol, 6-gingerol, 8-gingerol, 10-gingerol. K t qu  th m nh cho 

th y, ph ng pháp phân tích áp ng yêu c u theo h ng d n c a ICH. 

T  khoá: 6-shogaol; 6-gingerol; 8-gingerol; 10-gingerol; S c ký l ng hi u 
n ng cao. 

 

SIMULTANEOUS DETERMINATION METHOD OF 6-SHOGAOL,                            
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BY HIGH-PERFORMANCE LIQUID CHROMATOGRAPHY  

Abstract 
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chromatography - HPLC for application in raw material testing and finished 
products. Methods: The validation was carried out in accordance with ICH 
guidelines. Results: The optimal condition of parameters was: InertSustain AQ - 
C18 column (150 x 4.6 mm, 5μm); injection volume (10 μL); the mixture of ACN 
(C) and acetic acid 0.1% (A) as mobile phase in gradient elution mode: (0 - 10 
min, C 50%; 10 - 40 min, C 50% - 90%; 40 - 45 min, C 90% - 100%; 45 - 50 
min, C 100% - 50%) with a flow rate of 1 mL/minute); detection at 280nm. The 
method was validated with the following criteria: System suitability, selectivity, 
linearity, precision, accuracy, LOD, and LOQ. Conclusion: The simultaneous 
determination of 6-shogaol, 6-gingerol, 8-gingerol, and 10-gingerol was fully 
validated in accordance with ICH. 

Keywords: 6-shogaol; 6-gingerol; 8-gingerol; 10-gingerol; High-performance 
liquid chromatography. 

 
T V N  

G ng (Zingiber officinale Rosc.) là 
lo i cây tr ng mang l i giá tr  kinh t  
cao cho ngành nông nghi p Vi t Nam, 

c s  d ng nh  m t gia v  trong ch  
bi n các món n, ng th i c ng là 
m t trong các v  thu c c a y h c c  
truy n (YHCT) có tác d ng ôn trung 
tán hàn  ch a m t s  b nh nh  au 
b ng, chân tay l nh...[1, 2]. Trong 
nh ng n m g n ây, g ng ã c 
ch ng minh có các ho t tính sinh h c 
nh : Ch ng oxy hóa, ch ng viêm, 
kháng khu n và ch ng ung th ...[3], 
nh  vào các thành ph n quan tr ng 
nh : 6-shogaol, 6-gingerol, 8-gingerol, 
10-gingerol,... em l i nhi u tác d ng 
có hi u qu  trong i u tr  b nh [4].  

 ánh giá ch t l ng các s n 
ph m có ngu n g c t  g ng trên th  
tr ng c n có ph ng pháp nh l ng 

phù h p v i i u ki n th c t  trong 
n c, d  tri n khai. Do ó, nghiên c u 
này c th c hi n nh m: Xây d ng và 
th m nh ph ng pháp nh l ng 

ng th i 6-shogaol, 6-gingerol, 8-
gingerol, 10-gingerol b ng s c ký l ng 
hi u n ng cao. 

 

NGUYÊN V T LI U                           
VÀ PH NG PHÁP NGHIÊN C U 

1. Nguyên v t li u, hóa ch t               
và thi t b  

- Ch t chu n 6-shogaol (S  lô: 
CFN99531), 6-gingerol (S  lô: 
CFN99931), 8-gingerol (S  lô: 
CFN99131), 10-gingerol (S  lô: 
CFN99132); acetonitril, methanol, acid 
acetic b ng (Merck - c), n c c t, 
methanol, acetonitril t tiêu chu n 
HPLC, và m t s  hóa ch t dung môi 
khác t tiêu chu n tinh khi t phân tích. 
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- H  th ng HPLC Waters e2695 
(M ); C t AQ - C18 (150 x 4,6mm, 
5μm); Cân phân tích Mettler có  
chính xác 0,1mg (Mettler - c). 

- Các d ng c  thí nghi m khác: 
Chày c i s , bình nh m c, c c có 
m , rây và các d ng c  khác… t tiêu 
chu n dùng cho phòng thí nghi m 
phân tích. 

2. Ph ng pháp nghiên c u 

* Chu n b  m u: 

M u th : Cân chính xác kho ng 
1,0g g ng khô thái lát, thêm 40mL 
MeOH, chi t siêu âm 2 gi   40°C, ly 
tâm l y d ch chi t. Cho toàn b  d ch 
chi t vào bình nh m c 50mL. B  
sung v a  th  tích b ng MeOH, l c 
siêu âm 30 phút, l c qua màng 
0,45μm, em phân tích HPLC. 

M u chu n: Cân chính xác kho ng 
20mg 6-gingerol, 20mg 8-gingerol,              
20mg 6-shogaol, 20mg 10-gingerol 
hòa tan trong MeOH  c các dung 
d ch chu n g c có n ng  là 2000 
μg/mL. T  dung d ch này chu n b  các 
dãy chu n h n h p 4 ch t có n ng  
khác nhau 2,5 μg/mL; 5 μg/mL; 12,5 
μg/mL; 25 μg/mL; 50 μg/mL; 100 
μg/mL và 250 μg/mL. 

M u tr ng: MeOH 

* L a ch n i u ki n s c ký: 

Các thông s  cho quá trình s c ký 
bao g m: c t AQ - C18 (150 x 4,6mm, 

5μm), detector UV, b c sóng 280nm; 
nhi t  c t là 30°C; th  tích b m            
m u 10μL; t c  dòng pha ng         
1,0 mL/phút. [4] 

Ti n hành kh o sát các h  dung môi 

pha ng sau: 

- H  1 (CT1): ACN (C): Acid acetic 

1% (A) (60:40) ch y ng dòng 50 phút. 

- H  2 (CT2): ACN (C): Acid acetic 

0,1% (A) ch y theo ch ng trình gradient 

(0 - 10 phút, C 40%; 10 - 40 phút, C 

40%  90%; 40 - 45 phút, C 90%  

100%; 45 - 50 phút, C 100%  40%). 

- H  3 (CT3): ACN (C) và acid 

acetic 0,1% (A) ch y theo ch ng 

trình gradient (0 - 10 phút, C 50%; 10 - 

40 phút, C 50%  - 45 phút, 

C 90%  - 50 phút, C 100% 

 50%). 

* Th m nh ph ng pháp phân tích: 

Ph ng pháp phân tích c th m 

nh theo h ng d n chung c a ICH v  

th m nh ph ng pháp phân tích [5] 

g m: Tính t ng thích h  th ng, ch n 

l c - c hi u; kho ng n ng  tuy n 

tính;  chính xác;  úng; gi i h n 

phát hi n (LOD) và gi i h n nh 

l ng (LOQ). 

* X  lý s  li u: S  li u c phân 

tích th ng kê trên ph n m m Microsoft 

Excel 365. 
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K T QU  NGHIÊN C U 

1. K t qu  l a ch n i u ki n s c ký 

Ti n hành kh o sát các ch ng trình ã l a ch n v i m u có n ng  t ng 
ch t là 25 μg/mL. 

 

 
Hình 1. S c ký  CT1. 

 

 
Hình 2. S c ký  CT2. 

 

 
Hình 3. S c ký  CT3. 

 

K t qu  cho th y,  s c ký  (SK ) CT1, píc c a các ch t phân tích ch a cân 
i, ch a tách nhau hoàn toàn;  SK  CT2, píc tách nhau hoàn toàn, tuy nhiên 

píc ch a cân i, chân píc b  kéo uôi;  SK  CT3, píc tách nhau hoàn toàn, 
hình nh píc cân i, s c nét, th i gian xu t hi n píc ng n, h  s  b t i x ng píc 
x p x  b ng 1. T  k t qu  này, chúng tôi l a ch n i u ki n CT3  ti n hành 
th m nh ph ng pháp nh l ng. 
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2. K t qu  th m nh ph ng pháp nh l ng 

* Tính t ng thích h  th ng: 

Tiêm 6 l n dung d ch chu n h n h p 6-gingerol, 8-gingerol, 6-shogaol, 10-
gingerol n ng  25 μg/mL vào h  th ng HPLC, ti n hành s c ký theo i u ki n 

ã xây d ng. K t qu  c trình bày  B ng 1. 
 

B ng 1. K t qu  kh o sát tính t ng thích h  th ng c a ph ng pháp. 
 

 6-gingerol 8-gingerol 6-shogaol  10-gingerol 

Th i gian l u 
(phút) 

7,002 ±        
0,110 

15,363 ±       
0,112 

17,919 ± 
0,088 

24,006 ± 
0,059 

Di n tích píc 
(μAU.s) 

103710 ± 
271,872 

106757 ± 
348,459 

152052 ± 
870,554 

108366 ± 
348,906 

S  a         
lý thuy t 

8531 ±        
112,747 

18464 ± 
214,134 

28398 ± 
172,640 

61441 ± 
583,342 

H  s  kéo uôi 
(As) 

1,054 ±        
0,014 

1,015 ±        
0,014 

1,009 ±      
0,011 

1,005 ±      
0,008 

 

K t qu  cho th y  l ch chu n t ng i RSD % v  th i gian l u, di n tích 
píc, s  a lý thuy t và h  s  kéo uôi c a 6-gingerol, 8-gingerol, 6-shogaol, 10-
gingerol u nh  h n 2%. H  s  kéo uôi u n m trong kho ng ch p nh n 0,9  
As  2,0; s  a lý thuy t c a các ch t  4000 a. Nh  v y, ph ng pháp phù 
h p v i h  th ng phân tích. 

* Tính c hi u, ch n l c: 

Phân tích ng th i m u chu n, m u th , m u tr ng trong cùng i u ki n s c 
ký, k t qu  th  hi n  hình 4, hình 5 và hình 6. 

 

 
Hình 4. S c ký  m u tr ng. 
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Hình 5. S c ký  m u chu n. 

 

 
Hình 6. S c ký  m u th . 

 

 
 

Hình 7. Ph  UV m u chu n và m u th . 
 

Th i gian l u t ng ng c a píc 6-gingerol, 8-gingerol, 6-shogaol và 10-
gingerol trên m u chu n và m u th  nh  nhau. M u tr ng không xu t hi n píc  
trong kho ng th i gian l u t ng ng v i th i gian l u píc c a ch t phân tích. 
Píc c a 6-gingerol, 8-gingerol, 6-shogaol, 10-gingerol trên m u th  và m u 
chu n là cân i, s c nét,  r ng chân píc nh , ph  UV c a m u chu n và m u 
th  cho th y các píc t ng ng có cùng ph  UV. K t qu  cho th y, ph ng pháp 
này m b o  ch n l c và c hi u. 
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* Kho ng n ng  tuy n tính: 

K t qu  kh o sát s  ph  thu c tuy n tính gi a n ng  v i di n tích píc c a 6-
gingerol, 8-gingerol, 6-shogaol và 10-gingerol v i kho ng n ng  làm vi c t  
2,5 μg/mL n 250 μg/mL c th  hi n  các b ng 2, b ng 3, b ng 4, b ng 5 và 
hình 7, hình 8, hình 9, hình 10, hình 11. 

B ng 2. K t qu  kh o sát s  ph  thu c c a Spíc và n ng  c a 6-gingerol. 
 

M u 1 2 3 4 5 

C (μg/mL) 2,45 12,25 49 98 245 

Di n tích píc                   
trung bình (μAU.s) 

10749 50600 195830 429222 1015848 

Ph ng trình h i quy y = 4078,1x + 1970,7 (R2 = 0,9992) 

 

 
Hình 8. M i quan h  tuy n tính c a di n tích và n ng  c a 6-gingerol. 

 

B ng 3. K t qu  kh o sát s  ph  thu c c a di n tích píc                                               
và n ng  c a 8-gingerol. 

 

M u 1 2 3 4 5 

C (μg/mL) 2,45 4,9 12,25 24,5 49 

Di n tích píc                    
trung bình (μAU.s) 

11473 21336 54287 103219 201539 

Ph ng trình h i quy y = 3997,4x + 2419,3 (R2 = 0,9997) 
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Hình 9. M i quan h  tuy n tính c a di n tích và n ng  c a 8-gingerol. 

 

B ng 4. K t qu  kh o sát s  ph  thu c c a di n tích píc                                               
và n ng  c a 6-shogaol. 

 

M u 1 2 3 4 5 

C (μg/mL) 2,45 4,9 12,25 24,5 49 

Di n tích píc                    
trung bình (μAU.s) 

14864 28389 77353 150728 290234 

Ph ng trình h i quy y = 5808,4x + 1954,3 (R2 = 0,9993) 

 

 
Hình 10. M i quan h  tuy n tính c a di n tích và n ng  c a 6-shogaol. 
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B ng 5. K t qu  kh o sát s  ph  thu c c a Spíc và n ng  c a 10-gingerol. 
 

M u 1 2 3 4 5 

C (μg/mL) 2,45 4,9 12,25 24,5 49 

Di n tích píc                   
trung bình (μAU.s) 

12131 22019 54378 107567 204507 

Ph ng trình h i quy y = 4061,9x + 2945,2 (R2 = 0,9994) 

 

 
Hình 11. M i quan h  tuy n tính c a di n tích và n ng  c a 10-gingerol. 

 

K t qu  cho th y trong kho ng n ng  ã kh o sát, ph ng pháp nh l ng 
có  tuy n tính cao gi a áp ng di n tích píc và n ng  dung d ch, s  ph  
thu c c th  hi n qua các ph ng trình h i quy tuy n tính: y = 4078,1x + 
1970,7 (R2 = 0,9992) v i 6-gingerol; y = 3997,4x + 2419,3 (R2 = 0,9997) v i 8-
gingerol; y = 4061,9x + 2945,2 (R2 = 0,9994) v i 10-gingerol; y = 5808,4x + 
1954,3 (R2 = 0,9993) v i 6-shogaol. 

*  chính xác: 

K t qu  kh o sát  chính xác trung gian c a 6-gingerol, 8-gingerol, 10-
gingerol và 6-shogaol qua các ngày c th  hi n l n l t  các b ng 6, b ng 7, 
b ng 8 và b ng 9 cho th y  l ch chu n t ng i (RSD %) u < 2%, t yêu 
c u v  ch  tiêu  chính xác. 
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B ng 6. K t qu  ánh giá  chính xác trong ngày và khác ngày c a 6-gingerol. 
 

Ngày 1 Ngày 2 Ngày 3 

N ng  
m u phân 

tích 
Di n 

tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

20141 4,46 20420 4,52 20103 4,45 

19918 4,40 20247 4,48 20360 4,51 
LQC 

(5 μg/mL) 
20184 4,47 20439 4,53 20425 4,53 

Giá tr              
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 4,44 

SD = 0,04 

RSD = 0,79% 

X = 4,51 

SD = 0,03 

RSD = 0,58% 

X = 4,49 

SD = 0,04 

RSD = 0,93% 

Giá tr  th ng 
kê c  3 ngày  X = 4,48; SD = 0,03 ; RSD = 0,76% 

50588 11,92 50603 11,93 50893 12,00 

50736 11,96 50635 11,93 50886 11,99 
MQC               
(12,5 μg/mL) 

50842 11,98 50664 11,94 50788 11,97 

Giá tr              
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 11,95             
SD = 0,03             

RSD = 0,26% 

X = 11,93             
SD = 0,01             

RSD = 0,06% 

X = 11,99            
SD = 0,01             

RSD = 0,12% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 11,96; SD = 0,02; RSD = 0,15% 

105317 25,34 105064 25,28 105317 25,34 

105386 25,36 105060 25,28 105184 25,31 
HQC                
(25 μg/mL) 

105230 25,32 105020 25,27 105680 25,43 

Giá tr      
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 25,34             
SD = 0,02             

RSD = 0,08% 

X = 25,28             
SD = 0,01             

RSD = 0,02% 

X = 25,36            
SD = 0,06             

RSD = 0,25% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 25,33; SD = 0,03 ; RSD = 0,12% 
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B ng 7. K t qu  ánh giá  chính xác trong ngày và khác ngày c a 8-gingerol. 
 

Ngày 1 Ngày 2 Ngày 3 

N ng  
m u phân 

tích 
Di n 

tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

21606 4,80 21227 4,70 21120 4,68 

21484 4,77 21341 4,73 21549 4,79 
HQC                
(5 μg/mL) 

21563 4,79 21469 4,77 21248 4,71 

Giá tr             
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 4,79 

SD = 0,02 

RSD = 0,32% 

X = 4,73 

SD = 0,03 

RSD = 0,64% 

X = 4,72 

SD = 0,06 

RSD = 1,17% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày  X = 4,75; SD = 0,03; RSD = 0,71% 

53850 12,87 54043 12,91 54043 12,91 

54061 12,92 54104 12,93 54015 12,91 
MQC              
(12,5 μg/mL) 

54160 12,94 54209 12,96 54056 12,92 

Giá tr          
th ng kê        
theo t ng ngày 

X = 12,91 

SD = 0,04 

RSD = 0,31% 

X = 12,93 

SD = 0,02 

RSD = 0,16% 

X = 12,91 

SD = 0,01 

RSD = 0,04% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 12,92; SD = 0,02; RSD = 0,17% 

103906 25,39 103859 25,38 103353 25,25 

103865 25,38 103571 25,30 103413 25,26 
HQC                
(25 μg/mL) 

103551 25,30 103748 25,35 103512 25,29 

Giá tr           
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 25,36             
SD = 0,05             

RSD = 0,19% 

X = 25,34             
SD = 0,04             

RSD = 0,14% 

X = 25,27             
SD = 0,02             

RSD = 0,08% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 25,32; SD = 0,04; RSD =  0,14% 
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B ng 8. K t qu  ánh giá  chính xác trong ngày và khác ngày c a 6-shogaol. 
 

Ngày 1 Ngày 2 Ngày 3 

N ng  
m u phân 

tích 
Di n 

tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

29469 4,74 29319 4,71 29694 4,78 

29749 4,79 29234 4,70 29638 4,77 
LQC 

(5 μg/mL) 
29123 4,68 29424 4,73 29626 4,76 

Giá tr           
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 4,73 

SD = 0,05 

RSD = 1,14% 

X = 4,71 

SD = 0,02 

RSD = 0,35% 

X = 4,58 

SD = 0,01 

RSD = 0,13% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày  X = 4,74; SD = 0,03; RSD = 0,54% 

77083 12,93 77034 12,93 77081 12,93 

77117 12,94 76800 12,89 77013 12,92 
MQC              
(12,5 μg/mL) 

77180 12,95 77043 12,93 77066 12,93 

Giá tr           
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 12,94 

SD = 0,01 

RSD = 0,07% 

X = 12,91 

SD = 0,02 

RSD = 0,18% 

X = 12,93 

SD = 0,01 

RSD = 0,05% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 12,93; SD = 0,01; RSD = 0,10% 

150908 25,64 150893 25,64 150650 25,60 

150642 25,60 150874 25,64 150796 25,63 
HQC 

(25 μg/mL) 
150389 25,56 150801 25,63 150427 25,56 

Giá tr            
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 25,60 

SD = 0,04 

RSD = 0,17% 

X = 25,64 

SD = 0,01 

RSD = 0,03% 

X = 25,60 

SD = 0,03 

RSD = 0,12% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 25,61; SD = 0,03; RSD = 0,11% 
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B ng 9. K t qu  ánh giá  chính xác trong ngày và khác ngày c a 10-gingerol. 
 

Ngày 1 Ngày 2 Ngày 3 

N ng  m u 
phân tích Di n 

tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

Di n 
tích píc 

N ng  
ngo i suy 
t  ng 

chu n 

22446 4,80 22635 4,85 22030 4,70 

22322 4,77 22329 4,77 22140 4,73 
LQC 

( 5 μg/mL) 
22488 4,81 22623 4,84 22069 4,71 

Giá tr            
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 4,79 

SD = 0,02 

RSD = 0,44% 

X = 4,82 

SD = 0,04 

RSD = 0,88% 

X = 4,71 

SD = 0,01 

RSD = 0,29% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 4,78; SD = 0,03; RSD = 0,54% 

55065 12,83 55093 12,84 55064 12,83 

55510 12,94 55079 12,83 55210 12,87 
MQC 

(12,5 μg/mL) 
55204 12,87 55124 12,85 55066 12,83 

Giá tr            
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 12,88 

SD = 0,06 

RSD = 0,44% 

X = 12,84 

SD = 0,01 

RSD = 0,04% 

X = 12,84 

SD = 0,02 

RSD = 0,16% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 12,85; SD = 0,03; RSD = 0,21% 

108770 26,05 108512 25,99 108165 25,90 

108209 25,91 108209 25,91 108122 25,89 
HQC 

(25 μg/mL) 
108468 25,98 108505 25,99 108193 25,91 

Giá tr            
th ng kê theo 
t ng ngày 

X = 25,98 

SD = 0,07 

RSD = 0,27% 

X = 25,96 

SD = 0,04 

RSD = 0,16% 

X = 25,90 

SD = 0,01 

RSD = 0,03% 

Giá tr  th ng kê 
c  3 ngày X = 25,95; SD = 0,04; RSD = 0,15% 
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*  úng: 

 úng c a ph ng pháp c th c hi n theo ph ng pháp thêm chu n. 

Chi t kho ng 1,0g m u g ng khô theo m c chu n b  m u th  c a ph ng pháp 

nghiên c u, thêm các l ng chu n thích h p (80%, 100%, 120%) ã bi t n ng  

so v i m u th . Phân tích s c ký theo i u ki n ã ch n c, d a vào ng h i 

quy tuy n tính, di n tích píc c a m u th  và m u th  thêm chu n  ngo i suy 

l ng thêm vào ban u.  thu h i ho t ch t c xác nh d a vào t  l  % 

l ng tìm th y ng chu n so v i l ng th c t  thêm vào. K t qu  kh o sát  

úng c a ph ng pháp v i các m u phân tích c th  hi n  b ng 10. 
 

B ng 10. K t qu  kh o sát  úng c a ph ng pháp. 
 

          L ng thêm vào 

 

 thu h i 

LQC MQC HQC 

6-gingerol ( X ± SD, %) 
99,27± 1,44 

(RSD = 1,45%) 

98,29 ± 0,79 

(RSD = 0,80%) 

100,53 ± 1,03 

(RSD = 1,03%) 

8-gingerol ( X ± SD, %) 
99,32 ± 0,11 

(RSD = 0,11%) 

97,32 ± 1,38 

(RSD = 1,42%) 

98,13 ± 0,99 

(RSD = 1,01%) 

6-shogaol ( X ± SD, %) 
99,04 ± 1,23 

(RSD = 1,25%) 

98,59 ± 0,51 

(RSD = 0,52%) 

102,06 ± 0,24 

(RSD = 0,23%) 

10-gingerol ( X ± SD, %) 
95,74 ± 0,36 

(RSD = 0,38%) 

99,36 ± 0,78 

(RSD = 0,79%) 

100,44 ± 0,53 

(RSD = 0,53%) 
 

K t qu  cho th y, ph ng pháp phân tích có  thu h i c a 6,8,10-gingerol và 

6-shogaol t  95,74 - 102,06% v i giá tr   l ch chu n t ng i (RSD %) < 2%. 

Nh  v y, ph ng pháp phân tích t yêu c u v   úng. 

* Gi i h n phát hi n, gi i h n nh l ng: 

D a vào   nhi u ng n n t i th i gian l u t ng ng v i th i gian l u 

c a ch t phân tích, ta tính c LOD và LOQ theo công th c k × SD/  (k = 3,3 

cho LOD và 10 cho LOQ). 
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B ng 11. K t qu  kh o sát LOD và LOQ c a các ch t phân tích. 
 

 6-gingerol 8-gingerol 6-shogaol 10-gingerol 

SD 2,828 2,828 1,414 4,243 

H  s  góc ( ) 4078,26 3980,83 5779,90 4062,85 

LOD 0,002 0,002 0,001 0,003 

LOQ 0,007 0,003 0,002 0,010 
 

K t qu  cho th y r ng gi i h n phát hi n và gi i h n nh l ng c a 6-
gingerol l n l t là 0,002 và 0,007 μg/mL; c a 8-gingerol l n l t là 0,002 và 
0,003 μg/mL; c a 6-shogaol l n l t là 0,001 và 0,002 μg/mL; và c a 10-
gingerol l n l t là 0,003 và 0,010 μg/mL. 

Nh  v y, ph ng pháp phân tích nh l ng ng th i 6-shogaol, 6-gingerol, 
8-gingerol, 10-gingerol b ng HPLC m b o tính t ng thích h  th ng,  c 
hi u,  ch n l c,  úng và  chính xác cao, các k t qu  ánh giá u n m 
trong gi i h n c a ICH [5]. Do ó, ph ng pháp ã xây d ng và th m nh này 
phù h p cho nh l ng ng th i 6-shogaol, 6-gingerol, 8-gingerol, 10-gingerol 
trong các m u g ng nguyên li u, bán thành ph m.  

 
BÀN LU N 

Ph ng pháp HPLC có  chính 
xác,  nh y cao, th i gian phân tích 
nhanh và phù h p v i h u h t các 
phòng ki m nghi m trong n c. K t 
qu  nghiên c u cho th y ph ng pháp 

nh l ng ng th i 6-shogaol, 6-
gingerol, 8-gingerol, 10-gingerol b ng 
HPLC s  d ng AQ - C18 (150 x 
4,6mm, 5μm), detector UV, b c sóng 
280 nm; h  dung môi pha ng: 
Acetonitril (C)  và acid acetic 0,1% 
(A) ch y theo ch ng trình gradient; 
th  tích b m m u là 10μL; t c  dòng 
pha ng là 1,0 mL/phút n gi n, d  

th c hi n, ph ng pháp có  c hi u, 
 nh y, tính t ng thích h  th ng,  

chính xác và  úng cao. K t qu  này 
làm c  s  cho vi c nghiên c u nh 
l ng trong phép th   hòa tan c ng 
nh  ki m nghi m hàm l ng c a các 
h p ch t phenolic trong g ng nguyên 
li u và d ng bào ch . 

 
K T LU N 

ã xây d ng và th m nh c 
ph ng pháp nh l ng ng th i 6-
shogaol, 6-gingerol, 8-gingerol, 10-
gingerol b ng HPLC s  d ng AQ - 
C18 (150 x 4,6mm, 5μm), detector UV 
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o  280nm; h  dung môi pha ng: 
Acetonitril (C) và acid acetic 0,1% (A) 
ch y theo ch ng trình gradient (0 - 10 
phút, C 50%; 10 - 40 phút, C 50% - 
90%; 40 - 45 phút, C 90% - 100%; 45 - 
50 phút, C 100% - 50%); th  tích b m 
m u là 10μl; t c  dung môi pha ng 
là 1,0 mL/phút. Ph ng pháp ã xây 
d ng là t ng thích v i h  th ng s c 
ký, m b o  ch n l c c hi u;  

úng (> 95%) và  chính xác cao 
(RSD < 2,0%) áp ng yêu c u quy 

nh c a ICH. 
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