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NGHIÊN C U C TÍNH C P VÀ BÁN TR NG DI N                    
C A CAO KHÔ HÀNH EN 
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Lê c Hùng2,  Nguy n Th  Th y3, V  Bình D ng1  

 

Tóm t t 

M c tiêu: ánh giá c tính c p và bán tr ng di n c a cao khô hành en trên 
mô hình ng v t th c nghi m. Ph ng pháp nghiên c u: c tính c p c a cao 
khô hành en c ánh giá trên chu t nh t tr ng Swiss theo ph ng pháp 
Litchfield - Wilcoxon. c tính bán tr ng di n c a cao khô hành en c ánh 
giá trên th  New Zealand White v i li u l ng 375 mg/kg/ngày và 750 
mg/kg/ngày trong 28 ngày và d a vào các ch  tiêu th ng quy v  xét nghi m 
huy t h c, sinh hoá máu và hình nh mô b nh h c. K t qu : Ch a xác nh c 
LD50 c a cao khô hành en t i m c li u cao nh t có th  cho chu t u ng. Cao khô 
hành en không gây c v i li u t i a 3000 mg/kg  chu t nh t tr ng. Cao khô 
hành en cho th  u ng  các m c li u 375 mg/kg/ngày và 750 mg/kg/ngày trong 
28 ngày không quan sát th y s  thay i v  tình tr ng chung, không gây ra s  
thay i v  s  phát tri n tr ng l ng c  th  th ; không quan sát th y s  thay i 
có ý ngh a v  ch  s  h ng c u, b ch c u huy t s c t , n ng  AST, ALT, 
creatinine và ure. Trên mô b nh h c, không th y s  khác bi t gi a các lô th  và 
lô ch ng v  màu s c, hình thái c a gan, th n và lách. K t lu n: Cao khô hành 

en không gây c c p tính v i li u t i a 3000 mg/kg trên chu t nh t tr ng và 
không gây c bán tr ng di n t i 28 ngày trên th  khi u ng các m c li u 375 
mg/kg/ngày và 750 mg/kg/ngày. 
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STUDY ON THE ACUTE AND SUB-CHRONIC TOXICITY                              
OF BLACK SHALLOT DRY EXTRACT 

Abstract 

Objectives: To investigate the acute and subchronic toxicity of black shallot 
dry extract. Methods: The acute toxicity of black shallot was determined on 
Swiss mice according to Litchfield - Wilcoxon’s method. The subchronic toxicity 
of black shallot was investigated on New Zealand White rabbits with the doses of 
375 mg/kg/day and 750 mg/kg/day using biochemical, hematology test, and 
histopathology. Results: We had not found the maximum oral dose of LD50 of 
black shallot dry extract. At the highest oral single dose of 3000 mg/kg, black 
shallot dry extract was not toxic to experimental mice. At dosage of 375 
mg/kg/day and 750 mg/kg/day, black shallot dry extract did not affect the general 
condition and body weight of experimental rabbits. We did not find any 
significant change in the amount of red and white blood cells, hematoglobin, 
concentration of AST, ALT, creatinine, and urea between the control group and 
thetreated group. On histopathologic images, there was no difference in the 
colour, morphology of liver, renal, and spleen between the control group and the 
treated group. Conclusion: Black shallot dry extract was not acute toxic at the 
highest oral dose of 3000 mg/kg in mice and not subchronic toxic at dose of 375 
mg/kg/day and 750 mg/kg/day during 28 days. 

Keywords: Acute toxicity; Subchronic toxicity; Black shallot dry extract. 
 

T V N  

Hành ta (Allium ascalonicum L.) là 

lo i gia v  th ng dùng, ng th i là v  

d c li u c s  d ng trong dân gian 

 i u tr  nhi u ch ng b nh liên quan 

n tim m ch, giun sán, au u và 

hen suy n [1]. Theo m t s  nghiên 

c u, hành ta s  h u m t s  tác d ng 

sinh h c quan tr ng nh  t ng c ng 

mi n d ch, i u hoà lipid máu, i u 

hoà ng máu và i u tr  r i lo n trào 

ng c d  dày [2]. 

Trong nh ng n m g n ây, công ngh  
lên men t  thân (self-fermentation) là 
m t ng d ng m i trong công ngh  
sinh h c  t o ra các lo i nguyên li u 
và s n ph m ph c v  cho vi c ch m 
sóc và b o v  s c kho  c a con ng i. 

ây là quá trình bi n i t  chuy n 
hoá trong d c li u giúp bi n i các 
thành ph n hoá h c s n có trong d c 
li u thành các phân t  m i, có ho t 
tính t t h n so v i nguyên li u ban u 
[3]. Hi n nay, công ngh  lên men t  
thân c ng d ng  s n xu t nhi u 
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s n ph m t t cho s c kho  nh  t i en 
(black garlic), trà en (black tea), g ng 

en (black ginger) và nhân sâm en 
(black ginseng). ây là công ngh  
xanh, thân thi n môi tr ng, t o ra 
nhi u s n ph m thi t th c ph c v  
ch m sóc và b o v  s c kho . Ngoài 
ra, công ngh  này còn giúp bi n i, 
kh c ph c m t s  nh c i m v n có 
c a các lo i nguyên li u thiên nhiên. 

c bi t là i v i các nguyên li u h  
Hành (Araliacea), công ngh  lên men 
giúp che d u mùi v  khó ch u  d ng 
t i, thay i v  giác nh  quá trình lên 
men phân các phân t  polysaccharid 
thành các d ng ng n, ng a 
có v  ng t, d  ch u. 

Trong các s n ph m t o ra b ng 
công ngh  lên men t  thân, hành en là 
m t lo i d c li u t ng i m i. 
Theo nhi u nghiên c u, hành en có 
nhi u tác d ng sinh h c và thành ph n 
hoá h c ti m n ng h n so v i hành ta 
[4]. T  hành en, Nguy n H ng S n 
và CS ã bào ch  c cao khô hành 

en nh m m c ích t o ra d ng bán 
thành ph m  ph c v  cho vi c 
chuy n d ng bào ch  ti n s  d ng 
(viên nén, viên nang) [5].  cao khô 
hành en có th  a vào các d ng bào 
ch  t o ra các s n ph m  ph c v  
ch m sóc, b o v  s c kho , các nghiên 
c u v  tính an toàn c a cao khô hành 

en c n c th c hi n. Vì v y, nghiên 
c u này c th c hi n v i m c tiêu: 

Xác nh c tính c p và bán tr ng 
di n c a cao khô hành en. 

 

I T NG VÀ PH NG PHÁP 
NGHIÊN C U 

1. Nguyên li u, d ng c , thi t b  

* Nguyên li u, ng v t thí nghi m: 

Cao khô hành en c bào ch  t i 
Trung tâm Nghiên c u, ng d ng và 
S n xu t Thu c, H c vi n Quân y t 
TCCS, hàm l ng cycloalliin t 
134,81 ± 5,11 μg/g tính theo kh i 
l ng khô.  

Chu t nh t tr ng ch ng Swiss 
tr ng thành, kh e m nh, không phân 
bi t gi ng, cân n ng 20 - 25g. Th  
tr ng ch ng New Zealand White 
tr ng thành, kh e m nh, không phân 
bi t gi ng, cân n ng 2,0 - 2,5kg. Các 

ng v t do Ban Cung c p ng v t 
Thí nghi m, H c vi n Quân y cung 
c p, c nuôi trong phòng thí 
nghi m, ánh sáng t  nhiên, u ng n c 
và n th c n b o m theo nhu c u. 

D ng c , thi t b  s  d ng g m máy 
huy t h c Celtas (hãng Nihon Kohden, 
Nh t B n); máy xét nghi m sinh hóa 
Cobas 8000 (hãng Roche - Hitachi, 

c); kính hi n vi hu nh quang 
DM1000 LED (hãng Leica, c); kim 

u tù, xylanh, c c m , ng ong, kim 
tiêm, ng l y máu ch a ch t ch ng 

ông EDTA, b  d ng c  ph u tích và 
các thi t b , d ng c  th ng quy khác. 
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* a i m và th i gian thí nghi m: 

Nghiên c u c th c hi n  B  
môn Sinh lý b nh, H c vi n Quân y. 
Các tiêu b n gan, lách, th n c 
chu n b  và phân tích t i B  môn - 
Khoa Gi i ph u b nh, Pháp y, B nh 
vi n Quân y 103. 

Th i i m xét nghi m: Th i i m 
ban u, 14 ngày và 28 ngày. Riêng 
xét nghi m mô b nh h c c th c 
hi n vào ngày cu i cùng c a thí nghi m. 

2. Ph ng pháp nghiên c u  

* Ph ng pháp nghiên c u c         
tính c p: 

c tính c p c a cao khô hành en 
c ánh giá trên mô hình chu t nh t 

tr ng theo h ng d n c a T  ch c Y t  
Th  gi i v  xác nh c tính c p c a 
thu c có ngu n g c d c li u [6]. C  
th , chu t nh t tr ng n ng 20 - 25g, 

c chia thành 07 lô, m i lô 10 con. 
Tr c ngày th  nghi m, chu t c 
nh n n 12 gi , u ng n c theo nhu 
c u. Cao khô hành en c phân tán 
trong n c c t và l c u trên máy 
Vortex  có th  t c  tan t i 

a, sau ó c pha loãng d n  thu 
c các li u khác nhau. Chu t nh t 

th ng c cho u ng v i li u là 0,1 
mL/10g cân n ng (hay 10 mL/kg cân 
n ng) x 3 l n trong ngày. V i l ng 
th  tích này, m c li u t i a có th  cho 
chu t u ng là 3000 mg/kg/ngày. Chu t 

c c  nh trên tay và cho u ng ch  

ph m th  b ng kim u tù  m b o 
toàn b  ch  ph m c a vào d  dày 
chu t. Theo dõi trong 72 gi  sau khi 
u ng ch  ph m th . ánh giá tình 
tr ng chung (c m quan, màu lông, 
phân) và t  l  s ng/ch t. Xác nh 
LD50 c a thu c th  (n u có) theo 
ph ng pháp Litchfield - Wilcoxon. 

* Ph ng pháp nghiên c u c tính 
bán tr ng di n: 

c tính bán tr ng di n c a cao 
khô hành en trên th  c th c hi n 
theo h ng d n c a WHO v  thu c có 
ngu n g c d c li u [6]. Trong ó, th  

c chia ng u nhiên thành 3 lô, m i 
lô 10 con (5 c và 5 cái), m i con 
nh t riêng m t chu ng, c u ng 
n c ho c ch  ph m th  liên t c vào 
các bu i sáng sau khi n 1 - 2 gi  trong 
28 ngày. Lô ch ng sinh lý u ng n c 
c t. Lô th  li u 1 và lô th  li u 2 c 
u ng cao hành khô hành en v i m c 
li u 375 mg/kg/ngày và 750 mg/kg/ngày. 

ánh giá d a trên các ch  tiêu:  

- Theo dõi tình tr ng chung, ho t ng, 
n u ng, kh i l ng c  th  c a th . 

- Huy t h c: S  l ng h ng c u, 
b ch c u, ti u c u, hàm l ng hemoglobin. 

- Sinh hóa: Ure, creatinine, AST, 
ALT trong máu. 

- Mô b nh h c: Làm ch t th  vào 
ngày th  28 b ng cách b m khí vào 
t nh m ch tai. Ti n hành m  th , quan 
sát và ch p nh các t ng g m: Gan, 
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th n, lách ngay sau khi th  ch t. Sau 
quan sát, toàn b  t ng c ngâm 
trong formon 10%. Các mô c kh  
n c trong các dung d ch ethanol t ng 
d n n ng  (70, 80, 96 và 100%).      
Sau khi nhúng parafin, các ph n ngang 
có  dày 5μm c nhu m b ng 
hematoxylin-eosin, và ki m tra mô h c 

c ti n hành b ng kính hi n vi ánh 
sáng có  phóng i 400 l n (BX-50 
Olympus Corporation, Tokyo, Nh t B n) 

3. o c nghiên c u 

Nghiên c u tuân th  các quy nh 

v  o c trong nghiên c u y sinh 

trên ng v t th c nghi m. 

 

K T QU  NGHIÊN C U 

1. K t qu  nghiên c u c tính c p c a cao khô hành en 

i v i cao khô hành en, li u t i a có th  u ng là 3000 mg/kg cân n ng. T  
li u t i a này m u th  ã c pha loãng d n và cho 7 lô chu t u ng. K t qu  
xác nh t  l  s ng ch t  các m c li u sau khi u ng cao khô hành en c trình 
bày  b ng 1.  

 

B ng 1. T  l  chu t s ng, ch t sau 72 gi  u ng cao khô hành en. 
 

Lô chu t 
Li u                   

(mg m u th /kg chu t) 
S  chu t 

thí nghi m 
S  chu t 

ch t 
T  l  chu t 

ch t (%) 

1 3000  10 0 0 

2 2000  10 0 0 

3 1500  10 0 0 

4 1200  10 0 0 

5 1000  10 0 0 

6 857  10 0 0 

7 750  10 0 0 
 

K t qu  t  b ng 1 cho th y, sau 72 gi  u ng thu c, không có chu t nào ch t 
khi u ng cao khô hành en v i li u t  750 mg/kg - 3000 mg/kg trong th i gian 
theo dõi nên ch a xác nh c LD50 c a cao khô hành en. Theo dõi v  tình tr ng 
chung cho th y chu t ho t ng và n u ng bình th ng, lông m t, m t trong, 
không b  khó th , i ngoài phân thành khuôn, h u môn s ch. Nh  v y, cao khô 
hành en không gây c v i li u t i a 3000 mg/kg cân n ng trên chu t nh t tr ng. 
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2. K t qu  nghiên c u c tính bán tr ng di n c a cao khô hành en 

* nh h ng c a cao khô hành en lên tình tr ng chung và kh i l ng c  th  th : 

V  tình tr ng chung: Trong th i gian 28 ngày th  nghi m, th  lô ch ng và 2 lô 

th  nghi m u ho t ng bình th ng, lông m t, n u ng t t, phân khô, nhanh 

nh n, m t sáng. 

V  tr ng l ng c  th  th : ánh giá s thay i tr ng l ng c  th  th  i các 

th i i m tr c nghi m (T0), sau 14 y (T14) sau 28 y (T28). K t qu  

c th hi n trong b ng 2. 

B ng 2. nh h ng c a cao khô hành en n tr ng l ng th  ( X ± SD, n = 10). 
 

Tr ng l ng c  th  th  (kg)  các lô nghiên c u 

Th i i m 

nghiên c u Ch ng 
Cao khô 

hành en li u 1 

Cao khô 

hành en li u 2 

p 

T0 2,04 ± 0,14 2,04 ± 0,13 2,05 ± 0,19ab > 0,05 

T14 2,03 ± 0,22 1,99 ± 0,20 2,00 ± 0,18a > 0,05 

T28 2,14 ± 0,20 2,10 ± 0,15 2,14 ± 0,12b > 0,05 

 

*Giá tr  trong cùng c t có cùng ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng kê            

(p > 0,05), không ghi ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). 

K t t  b ng 2 cho th y, tr ng l ng c  th  c a th   hai lô cho u ng cao 

khô hành en và lô ch ng t i cùng th i i m có s  khác bi t không có ý ngh a 

th ng kê (p > 0,05). Tr ng l ng th   lô u ng cao khô hành en li u 2 sau 28 

ngày t ng so v i th i i m 14 ngày (p < 0,05); tuy nhiên, so v i th i i m ban 

u s  khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). Nh  v y, cao khô hành 

en v i các m c li u 375 mg/kg/ngày và 750 mg/kg/ngày s  d ng trong 28 ngày 

liên t c ch a th y gây ra các thay i trên s  phát tri n tr ng l ng c  th  th . 
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* nh h ng c a cao khô hành en n m t s  ch  tiêu huy t h c th : 

K t qu  ánh giá các ch  s  v  huy t h c c a th  c trình bày trong b ng 3. 

B ng 3. K t qu  xét nghi m ch  s  h ng c u, huy t s c t , b ch c u, ti u c u                  

 các lô th  nghiên c u (  ± SD, n = 10). 
 

Ch  s  
Th i 

i m 
Ch ng (1) 

Cao khô hành 
en li u 1 (2) 

Cao khô hành 
en li u 2 (3) 

p 

T0 10,71 ± 3,20ab 13,68 ± 5,22b 14,14 ± 5,38b > 0,05 

T14 11,03 ± 2,30b 13,31 ± 3,26b 10,14 ± 2,2ab > 0,05 
B ch c u 

(109g/L) 
T28 8,27 ± 1,38a 8,78 ± 2,18a 8,18 ± 1,55a > 0,05 

T0 5,15 ± 0,83 5,52 ± 0,52ab 5,19 ± 0,37 

T14 5,26 ± 0,87 5,46 ± 0,47b 5,21 ± 0,34 
H ng c u 

(1012g/L) 
T28 4,87 ± 0,50 5,13 ± 0,37a 4,95 ± 0,71 

> 0,05 

T0 108,20 ± 14,37b 115,80 ± 10,75b 108,60 ± 8,24 

T14 103,70 ± 14,58ab 109,10 ± 8,40b 106,10 ± 5,99 HST (g/L) 

T28 98,20 ± 9,04a 100,30 ± 6,38a 99,50 ± 13,95 

> 0,05 

T0 317,60 ± 51,01b 400,30 ± 41,72b 435,60 ± 135,14b p2-1 < 0,05 

T14 332,00 ± 104,72b 391,60 ± 92,08ab 317,10 ± 137,32a > 0,05 
Ti u c u 

(103g/uL) 
T28 246,70 ± 87,32a 326,90 ± 93,48a 336,20 ± 85,68ab p3-1 < 0,05 

 

*Giá tr  trong cùng m t c t có cùng ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng kê 
(p > 0,05), không ghi chú ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). 

 

Khi so sánh  cùng th i i m, ch  s  ti u c u  lô cao khô hành en li u 1 cao 
h n lô ch ng  th i i m ban u (p < 0,05) và lô cao khô hành en li u 2 cao 
h n lô ch ng  th i i m sau 28 ngày (p < 0,05). Còn l i là khác bi t không có ý 
ngh a th ng kê (p > 0,05). 

Khi so sánh  các th i i m khác nhau c a cùng m t lô, ch  s  b ch c u c  2 
lô cao khô hành en li u 1 và li u 2  th i i m sau 28 ngày u gi m so v i ban 

u, nh ng so v i lô ch ng thì s  khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). 
Ch  s  h ng c u lô u ng cao khô hành en li u 1  th i i m sau 28 ngày th p 
h n th i i m sau 14 ngày (p < 0,05), nh ng so v i th i i m ban u thì s  khác 
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bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05).  lô u ng cao khô hành en li u 1 sau 
28 ngày có huy t s c t  th p h n so v i sau 14 ngày và ban u, nh ng so v i lô 
ch ng thì s  khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). Lô u ng cao khô 
hành en li u 1 sau 28 ngày có ti u c u th p h n so v i ban u (p < 0,05), còn lô 
cao khô hành en li u 2 sau 14 ngày ti u c u gi m so v i ban u, nh ng sau 28 ngày 
l i t ng và s  khác bi t không có ý ngh a th ng kê so v i ban u (p > 0,05). 

* nh h ng c a cao khô hành en lên ch c n ng gan, th n th  th c nghi m: 

K t qu  ki m tra các ch  s  sinh hoá máu c a th  nghiên c u c trình bày 
trong b ng 4. 

B ng 4. N ng  AST, ALT, creatinine và ure c a các lô th  (  ± SD, n = 10). 
 

Ch  tiêu 
Th i 

i m 
Ch ng 

Cao khô hành 
en li u 1 

Cao khô hành 
en li u 2 

p 

T0 24,02 ± 13,22b 36,14 ± 29,57 34,91 ± 21,95 

T14 44,54 ± 21,81a 54,22 ± 33,35 42,15 ± 26,71 
AST 

(U/L) 
T28 52,07 ± 26,82a 43,74 ± 27,03 44,19 ± 25,93 

> 0,05 

T0 31,77 ± 9,14c 37,33 ± 15,85b 32,51 ± 8,61b 

T14 43,52 ± 8,44b 50,79 ± 16,06ab 41,68 ± 10,07b 
ALT 

(U/L) 
T28 63,55 ± 19,90a 56,07 ± 17,30a 56,46 ± 22,31a 

> 0,05 

T0 77,49 ± 21,44b 79,76 ± 15,69 77,85 ± 18,34b 

T14 90,15 ± 21,78ab 95,84 ± 25,62 88,24 ± 15,31ab 
Creatinine 
(mmol/L) 

T28 92,53 ± 20,59a 85,52 ± 31,73 90,40 ± 17,63a 

> 0,05 

T0 6,40 ± 1,84 6,53 ± 1,54 5,92 ± 1,18 

T14 5,98 ± 0,83 6,04 ± 1,21 6,42 ± 2,24 
Ure 

(mmol/L) 
T28 5,64 ± 2,31 5,37 ± 1,16 5,20 ± 0,94 

> 0,05 

 

*Giá tr  trong cùng m t c t có cùng ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng 
kê (p > 0,05), không ghi chú ký t  là khác bi t không có ý ngh a th ng kê (p > 0,05). 

 

Khi so sánh  cùng th i i m thì ho t  enzym AST, ALT và hàm l ng 
creatinine, ure máu c a c  2 lô u ng cao khô hành en li u 1, li u 2 không có s  
thay i khác bi t so v i lô ch ng (p > 0,05).  
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Khi so sánh  các th i i m khác nhau c a cùng m t lô thì lô u ng cao khô 

hành en li u 1 và li u 2 sau 28 ngày có hàm l ng ALT cao h n th i i m ban 

u (p < 0,05), nh ng so v i lô ch ng là khác bi t không có ý ngh a th ng kê          

(p > 0,05).  lô u ng cao khô hành en li u 2, hàm l ng creatinine máu sau       

28 ngày t ng so v i th i i m ban u (p < 0,05). Tuy nhiên, hàm l ng 

creatinine máu sau 28 ngày t ng lên so v i th i i m sau 14 ngày không có ý 

ngh a th ng kê (p > 0,05).  

* K t qu  phân tích i th  và mô b nh h c: 

- K t qu  phân tích i th : 

Quan sát i th  b ng m t th ng và d i kính lúp có  phóng i 25 l n cho 

th y: Màu s c, hình thái c a gan, th n và lách  hai lô dùng cao khô hành en 

không khác so v i lô ch ng. Hình nh i th  và mô b nh h c gan, th n, lách 

c trình bày trong hình 1. 

 

 
Hình 1. Hình nh i th  các mô th n, lách, gan                                                      

c a các nhóm ng v t thí nghi m. 

a1, b1, c1: Th n, lách, gan c a nhóm ch ng 

a2, b2, c2: Th n, lách, gan c a u ng cao khô hành en 375 mg/kg/ngày 

a3, b3, c3: Th n, lách, gan c a u ng cao khô hành en 750 mg/kg/ngày 
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- K t qu  phân tích mô b nh h c: 

K t qu  nh n xét mô b nh h c c trình bày  b ng 5. Hình nh tiêu b n mô 
b nh h c c a các t ng gan, lách, th n c trình bày  các hình 2, 3, 4. 

B ng 5. Nh n xét mô b nh h c gan, th n, lách th  thí nghi m. 
 

Lô NC Vi th  

Lô 1: 
Ch ng           
sinh h c 

Gan: Các t  bào gan s p x p thành bè, thành d i, xen gi a là các 
xoang m ch. Các t  bào gan không b  thoái hóa.  

Th n: V  th n có ng th n, c u th n. Gi a các ng th n có các 
m ch máu. Các t  bào bi u mô ng th n không b  thoái hóa. 

Lách: Nhu mô lách có vùng t y tr ng và t y . Vùng t y tr ng 
có các nang lympho khá ng u v i ng m ch bút lông  
trung tâm. Vùng t y  có dây Billroth và các xoang m ch giãn 
r ng ch a nhi u t  bào máu 

Lô 2: U ng 
cao khô 
hành en 
li u 1 

Gan: Các t  bào gan x p thành bè, thành d i. Có các xoang m ch 
gi a các t  bào. Các t  bào gan không b  thoái hóa. Các xoang 
m ch b  sung huy t nh . 

Th n: V  th n có c u th n, ng th n. Gi a các ng th n có các 
m ch máu. Các t  bào bi u mô ng th n không b  thoái hóa. Các 
m ch máu sung huy t nh . 

Lách: Nhu mô lách v i vùng t y tr ng và t y . Vùng t y tr ng 
có các nang lympho ng u v i ng m ch bút lông  trung 
tâm. Vùng t y  có dây Billroth và các xoang m ch giãn r ng 
ch a nhi u t  bào máu 

Lô 3: U ng 
cao khô 
hành en 
li u 2 

Gan: Các t  bào gan x p thành bè, thành d i,  gi a có xoang 
m ch. Các t  bào gan không b  thoái hóa. Các xoang m ch b  
sung huy t nh . 

Th n: V  th n có c u th n, ng th n. Gi a các ng th n có các 
m ch máu. Các t  bào bi u mô ng th n không b  thoái hóa. Các 
m ch máu sung huy t nh . 

Lách: Nhu mô lách v i vùng t y tr ng và t y . Vùng t y tr ng 
có các nang lympho ng u v i ng m ch bút lông  trung 
tâm. Vùng t y  có dây Billroth và các xoang m ch giãn r ng 
ch a nhi u t  bào máu 
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(a) 

 
(b) 

 
(c) 

Hình 2. Hình nh vi th  gan th   các lô nghiên c u.  

(a) Lô ch ng sinh h c;  

(b) Lô u ng cao khô hành en li u 1;  

(c) Lô u ng cao khô hành en li u 2 (HE x 400). 
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(a) 

 
(b) 

 
(c) 

Hình 3. Hình nh vi th  th n th   các lô nghiên c u.  

(a) Lô ch ng sinh h c;  

(b) Lô u ng cao khô hành en li u 1;  

(c) Lô u ng cao khô hành en li u 2. (HE x 400). 
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(a) 

 
(b) 

 
(c) 

Hình 4. Hình nh vi th  lách th   các lô nghiên c u.  

(a) Lô ch ng sinh h c;  

(b) Lô u ng cao khô hành en li u 1;  

c) Lô u ng cao khô hành en li u 2 (HE x 400). 
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BÀN LU N 

1. V  c tính c p 

ánh giá c tính c p là d  li u ban 

u v  tính an toàn c a cao khô hành 

en và là c  s   ch n li u th  tác 

d ng. Cao khô hành en c bào ch  

t  d ch chi t EtOH hành en ã c 

ch ng minh là an toàn cho ng v t 

th c nghi m. Nghiên c u c a Tr n Th  

Ph ng Nhung ã ch  ra d ch chi t 

EtOH hành en li u 1000 - 3000 

mg/kg không gây ch t và không có 

bi u hi n nhi m c c p trên chu t 

nh t tr ng [7]. K t qu  th  nghi m c 

tính c p c a cao khô hành en trong 

nghiên c u này cho th y, li u t i a có 

th  cho chu t u ng là 3000 mg/kg cân 

n ng. T ng ng v i li u s  d ng trên 

ng i là 250 mg/kg, n u ng i n ng 

60kg thì t ng ng 15.000mg cao 

khô hành en. ây là m c li u t i a 

có th  b m thu c tr c ti p vào d  dày 

chu t qua kim u tù. V i các m c 

li u t  750 - 3000 mg/kg quan sát 

trong 72 gi  sau khi u ng, chu t v n 

bình th ng, không th y có bi u hi n 

ng  c và không có chu t nào b  ch t. 

Vì v y, t i m c li u t i a có th  cho 

chu t u ng, ch a xác nh c LD50 

c a cao khô hành en trên chu t nh t 

tr ng b ng ng u ng theo ph ng 

pháp Licthfield - Wilcoxon. T  ó, có 

th  kh ng nh cao khô     hành en 

không gây c v i li u t i a 3000 

mg/kg chu t.  

2. V  c tính bán tr ng di n 

c tính bán tr ng di n c a cao 
khô hành en trên th  tr ng c ánh 
giá  hai m c li u 375 mg/kg/ngày và 
750 mg/kg/ngày trong 28 ngày liên t c. 
V  m c li u s  d ng này c c n c  
theo m c li u có tác d ng trên s  
nghi m sàng l c tác d ng h  lipid máu 
và tác d ng h  glucose máu. Theo th c 
t  sàng l c li u c a chúng tôi  ánh 
giá tác d ng h  lipid máu trên mô hình 
chu t nh t tr ng gây béo phì và ánh 
giá tác d ng h  glucose máu trên mô 
hình chu t nh t tr ng gây t ng ng 
huy t b ng streptozocin, li u cao khô 
khô hành en có tác d ng trên chu t 
nh t tr ng là 1000 và 1500 mg/kg/ngày. 
Theo công th c quy i gi a li u th  
trên ng v t và li u t ng ng trên 
ng i [8], các m c li u này quy i v  
li u trên th  s  là 250 mg/kg/ngày          
và 375 mg/kg/ngày. Trong nghiên c u 
này, chúng tôi l a ch n li u th  c 
tính  m c th p áp d ng cho th  là      
375 mg/kg/ngày (t ng ng v i m c 
li u cao nh t có tác d ng h  lipid         
máu và h  glucose máu) và li u th  

c tính bán tr ng di n  m c cao là 
750 mg/kg/ngày (cao g p 2 l n li u cao 
nh t có tác d ng). 
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S  phát tri n tr ng l ng c  th   
hai lô dùng cao khô hành en là bình 
th ng, khác bi t không có ý ngh a 
th ng kê v i lô ch ng sinh h c. Nh  
v y, tình tr ng chung và kh i l ng c  
th  th  giai o n tr ng thành không 
b  nh h ng khi s  d ng cao khô hành 
en v i các m c li u 375 mg/kg/ngày và 

750 mg/kg/ngày trong 28 ngày. 

 lô ch ng và các lô u ng cao khô 
hành en các m c li u 375 mg/kg/ngày 

và 750 mg/kg/ngày trong 28 ngày, các 
ch  s  xét nghi m sinh hoá và huy t 

h c nh  AST, ALT, creatinine máu, 
ure máu, s  l ng h ng c u, b ch c u, 

huy t s c t  khác bi t không có ý 

ngh a th ng kê (p > 0,05). Ch  s  ti u 
c u  nhóm s  d ng cao khô hành en 

li u 750 mg/kg/ngày cao h n lô ch ng 
 th i i m 28 ngày (p < 0,05); tuy 

nhiên, so v i th i i m ban u thì s  
khác bi t không có ý ngh a th ng kê     

(p > 0,05). i v i k t qu  t ng ti u 
c u này,  ây m i ch  th c hi n v i 

c  m u nh  (3 th /lô th ) có th  g p 
sai s  mang tính cá th . Tuy nhiên, 

theo m t s  nghiên c u v  nh h ng 
c a các d ch chi t h  Hành (Alliaceae) 

n các ch  s  huy t h c, vi c s  d ng 
li u cao có th  gây t ng nh  s  l ng 

ti u c u [9, 10]. 

K t qu  quan sát i th  và phân 
tích gi i ph u b nh mô gan, th n, lách 

c a hai lô dùng cao khô hành en 
không khác so v i lô ch ng. Nh  v y, 
cao khô hành en không làm nh 
h ng n ch c n ng gan, th n và t o 
máu c a th . 

 

K T LU N 

ã nghiên c u c c tính c p 

c a cao khô hành en trên chu t nh t 

tr ng và c tính bán tr ng di n c a 

cao khô hành en trên th . 

V  c tính c p,  m c li u cao nh t 

có th  cho chu t nh t u ng là 3000 mg/kg 

không th y bi u hi n c c p tính, 

ch a xác nh c li u LD50 c a cao 

khô hành en trên chu t nh t. 

V  c tính tính bán tr ng di n, 

cao khô hành en khi cho th  u ng v i 

m c li u 375 mg/kg/ngày và 750 

mg/kg/ngày ch a th y gây c tính 

bán tr ng di n.  các m c li u k  

trên, không th y có s  khác bi t có ý 

ngh a th ng kê gi a lô ch ng và lô s  

d ng thu c  các ch  s  huy t h c 

(h ng c u, b ch c u, huy t s c t ),  

các ch  s  sinh hoá máu (ALT, AST, 

creatinine, ure). Quan sát hình nh mô 

b nh h c  i th  và vi th  c a các 

t ng gan, th n, lách th   ngày th  28 

sau khi s  d ng thu c không th y có 

s  khác bi t, không th y xu t hi n t n 

th ng gi a nhóm i ch ng sinh lý và 

các nhóm s  d ng thu c. 
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