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NGHIÊN C U BÀO CH  CAO L NG HÀNH EN                              
GIÀU CYCLOALLIIN 

 

Nguy n H ng S n1,2, Nguy n Tr ng i p1, V n Kh c Tuyên2            
Nguy n Th  Th y3, V  Bình D ng1, Ph m V n Hi n1*  

 

Tóm t t 

M c tiêu: Bào ch  c cao l ng hành en giàu cycloalliin (CYC).               
Ph ng pháp nghiên c u: Các thông s  nh h ng n chi t xu t cao giàu 
CYC t  hành en c kh o sát và l a ch n. Áp d ng các thông s  l a ch n 

c  xây d ng quy trình chi t xu t 200 g/m  và ánh giá  l p l i c a quy 
trình thông qua  thu h i CYC. K t qu : Các thông s  phù h p c a quá trình 
chi t xu t cao l ng hành en giàu CYC ã c kh o sát và l a ch n. Các thông 
s  ó bao g m ph ng pháp chi t là chi t nóng, dung môi chi t là ethanol 
(EtOH) 50%, t  l  dung môi/d c li u là 20/1 (mL/g), s  l n chi t là 2 l n, nhi t 

 chi t là 80°C, th i gian cho m i l n chi t là 120 phút. Áp d ng các thông s  
trên, nghiên c u này ã xây d ng c quy trình chi t xu t cao l ng hành en quy 
mô 200 g/m  v i hi u su t thu h i cycloallin t 90,3 ± 0,6%. K t lu n: Xây d ng 
thành công quy trình bào ch  cao l ng hành en giàu CYC quy mô 200 g/m . 

T  khóa: Hành en; Cycloalliin; Cao l ng. 
 

STUDY ON THE PREPARATION OF CYCLOALLIIN-RICH LIQUID 
EXTRACTED FROM BLACK SHALLOT 

Abstract 

Objectives: To prepare cycloalliin-rich liquid extracted from black shallot. 
Methods: In-process parameters affecting the process of cycloalliin-rich liquid 
extraction were investigated and chosen. These parameters were applied to prepare 
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the process of shallot liquid extraction at 200 g/lot scale and determine the 
repeatability via the recovery of CYC. Results: The suitable parameters of 
cycloalliin-rich liquid extracted from black shallot were investigated, including: 
Using a hot-extraction method at the temperature of 80°C, a solvent of 50% 
EtOH, a solvent-to-material ratio of  20/1 (mL/gram), two extraction times, and 
120 minutes each time. From these parameters, an extraction process of black 
shallot at 200 g/lot scale was prepared with the recovery of CYC at 90.3 ± 0.6%. 
Conclusion: An extraction process of cycloalliin-rich liquid extracted from black 
shallot at 200 g/lot scales was successfully established. 

Keywords: Black shallot; Cycloalliin; Liquid extract. 

 
T V N  

Trong nh ng n m g n ây, công 
ngh  lên men t  thân ã c ng 
d ng r ng rãi  t o ra các lo i nguyên 
li u có hàm l ng ho t ch t t ng nhi u 
l n h n so v i d c li u nguyên b n 
ban u và ti m n ng h n v  tác d ng 
sinh h c.  n c ta hi n nay, m t s  
nguyên li u c t o ra t  công ngh  
lên men t  thân nh  t i en, hành en, 

ang ngày càng óng vai trò quan 
tr ng h n trong s n xu t các ch  ph m 
b o v  s c kho . áng chú ý, sau khi 
s n xu t thành công t i en thì hành 

en là m t i t ng nghiên c u c 
quan tâm trong th i gian g n ây v i 
thành ph n hoá h c và ho t tính sinh 
h c ti m n ng. Thành ph n hoá h c 
quan tr ng trong hành en là CYC [5, 
6]. ây là h p ch t thu c nhóm 
organosulfua th ng xu t hi n nhi u 
trong chi Allium thu c h  Hành 
(Liliaceae). Trong ó, t  h p ch t ban 

u là L-cystein, tr i qua m t lo t các 

quá trình chuy n hoá trong th c v t s  
t o ra isoalliin và cu i cùng là t o 
thành CYC [3]. ây c coi là ho t 
ch t chính quan tr ng góp ph n t o ra 
nhi u tác d ng sinh h c quý c a hành 

en [6, 7, 8]. 

Tuy nhiên, khác v i t i en, vi c s  
d ng hành en  n tr c ti p nh  t i 

en là không ph  bi n do không ti n 
l i, khó bóc. Do ó, hành en c n c 
chi t xu t  chuy n d ng bào ch  phù 
h p. Xu t phát t  lý do trên, chúng tôi 
ti n hành nghiên c u này nh m: Chi t 
xu t cao l ng hành en giàu ho t ch t 
CYC làm c  s  cho vi c bào ch  các 
ch  ph m t  hành en. 

 

I T NG VÀ PH NG PHÁP 
NGHIÊN C U 

1. Nguyên li u, d ng c , thi t b  

Hành en t tiêu chu n c  s  (TCCS) 
c s n xu t t i Trung tâm Nghiên 

c u, ng d ng và S n xu t Thu c,            
H c vi n Quân y vào tháng 9/2021. 
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Các thi t b , d ng c  bao g m: H  

th ng s c ký hi u n ng cao e2695 k t 

n i detector PDA Water 996; c t s c 

ký Wakopak Wakosil 5NH2, kích th c 

c t 25 × 4,6mm, ng kính h t nh i 

5μm; cân xác nh  m t  ng 

Adam AMB310; máy o quang ph  

h p ph  nguyên t  AAS Analytik Jena; 

t  s y YDO 200; h  th ng chi t xu t, 

cô thu h i dung môi DT-100S; và các 

d ng c  thi t b  th ng quy khác. 

2. Ph ng pháp nghiên c u  

* Xác nh hàm l ng CYC trong 

hành en: 

nh l ng CYC trong nguyên li u 

hành en b ng ph ng pháp HPLC 

theo công b  c a Nguy n H ng S n và 

CS [2]. 

* Ph ng pháp nghiên c u xây d ng 

quy trình bào ch  cao l ng hành en: 

- Ph ng pháp kh o sát l a ch n 

các thông s  c a quá trình chi t xu t: 

+ L a ch n ph ng pháp chi t xu t: 

Kh o sát v i hai ph ng pháp là chi t 

nóng và chi t siêu âm. 

Chi t nóng: Cân kho ng 10g hành 

en vào bình c u dung tích 500mL, 

chi t b ng EtOH 50%  80°C v i t  l  

dung môi/d c li u (DM/DL) là 20/1 

(mL/g) trong 120 phút. Sau ó,  l ng 

t  nhiên, g n thu l y d ch chi t và l c 

thu l y d ch trong. T p trung ph n d ch 

g n và d ch l c  thu c dung d ch 

chi t duy nh t. 

Chi t siêu âm: Cân kho ng 10g 

hành en vào bình thu  tinh chuyên 

d ng c a thi t b  chi t, thêm EtOH 

50% v i t  l  DM/DL là 20/1 (mL/g) 

và chi t trong 120 phút. Sau khi chi t, 

x  lý thu d ch chi t nh  ph n chi t 

nóng  trên. 

Ch  tiêu ánh giá: D a vào hàm 

l ng CYC bi u ki n trong d c li u 

và hi u su t chi t CYC. 

Hàm l ng CYC bi u ki n trong 

d c li u c xác nh d a vào n ng 

 cycloallin trong d ch chi t thu c, 

s  d ng ph ng pháp HPLC theo tài 

li u tham kh o [2], c  th : 

i u ki n s c ký: C t Wakopak 

Wakosil 5NH2 (250 x 4,6mm, 5μm). 

Pha ng là dung d ch H3PO4 0,5% 

pha trong n c (A) và dung d ch 

H3PO4 0,5% pha trong acetonitril (B) 

ch y theo ch ng trình gradient (0 -             

5 phút: 16% A; 5 - 15 phút: 16 - 20% 

A; 15 - 20 phút: 20 - 16% A; 20 - 30 

phút: 16% A). T c  dòng pha ng: 

1,5 mL/phút. Th  tích tiêm m u: 10μL. 

Nhi t  c t: 40°C. Detector UV, b c 

sóng 210nm. 
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M u chu n: Cân chính xác kho ng 
50mg chu n cycloallin vào bình nh 
m c 50mL, thêm kho ng 40mL ACN 
50%, l c siêu âm 10 phút  tan hoàn 
toàn.  yên  nhi t  phòng, b  sung 
v a  th  tích b ng ACN 50%, l c 

u thu c dung d ch chu n g c 
CYC có n ng  1,0 mg/mL. T  chu n 
g c CYC 1,0 mg/mL, ti n hành pha 
loãng b ng acetonitril 50%  thu c 
các dung d ch chu n làm vi c có n ng 

 5 - 100 μg/mL. 

M u th : Hút chính xác kho ng 
1,0mL cao l ng hành en cho vào bình 

nh m c 100mL, b  sung MeOH v a 
, l c u. Hút chính xác 1,0mL dung 

d ch này pha loãng 50 l n, l c qua màng 
l c 0,45μm  tiêm s c ký HPLC. 

Hàm l ng CYC bi u ki n (H) c 
tính toán d a vào hàm l ng CYC 
trong d ch chi t c xác nh theo 
công th c: H (mg/g) = (C x V x 
100)/(m x (100-a)). V i C là n ng  
CYC trong d ch chi t (mg/mL); V là 
th  tích d ch chi t thu c (mL); m là 
kh i l ng cân c a d c li u (g); a là 

 m c a hành en (%). 

 Hi u su t chi t cycloallin t  hành 
en c xác nh là t  l  ph n tr m 

c a l ng CYC chi t c/l ng CYC 
trong d c li u. 

+ Kh o sát l a ch n các thông s  
c a quá trình chi t xu t: 

S  d ng ph ng pháp chi t ã l a 

ch n c  trên  ti p t c nghiên 
c u l a ch n thông s  c a quá trình 

chi t bao g m: Lo i dung môi, t  l  
DM/DL, s  l n chi t, nhi t  chi t và 

th i gian chi t. Cân kho ng 10g hành 
en vào bình c u, chi t v i các dung 

môi khác nhau g m EtOH có n ng  
t  30 - 90%, t  l  dung môi/d c li u 

t  10/1-25/1 (mL/g), s  l n chi t t  1 - 
3 l n, nhi t  chi t t  60°C - 90°C, 

th i gian chi t t  90 - 150 phút/l n. 
i v i m i kh o sát sau khi l a ch n 

c thông s  phù h p s  c  nh 
thông s  ó  ti p t c kh o sát các 

thông s  ti p theo. 

Ch  tiêu ánh giá: D a vào hàm 
l ng CYC bi u ki n trong d c li u 
và hi u su t chi t CYC nh  ph n Kh o 

sát l a ch n ph ng pháp chi t xu t. 

* ánh giá  n nh c a quy trình 

chi t xu t: 

T  các thông s  ã kh o sát c, 
ánh giá  n nh và l p l i c a quy 

trình chi t trên 3 m  quy mô 200 g/m . 
 

K T QU  NGHIÊN C U 

1. K t qu  nh l ng CYC trong 
nguyên li u hành en u vào 

nh l ng 5 m u hành en cho 
th y hàm l ng CYC là 80,86 ± 1,30 
mg/g tính theo kh i l ng khô ki t.  
m c a d c li u là 24,66%. 
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2. K t qu  nghiên c u kh o sát các thông s  quá trình chi t xu t 

* Kh o sát l a ch n ph ng pháp chi t xu t: 

Kh o sát v i hai ph ng pháp: Chi t nóng và siêu âm. K t qu  c trình bày 

 b ng 1.  

B ng 1. nh h ng c a ph ng pháp chi t n hi u su t chi t CYC                       
( X  ± SD, n = 5). 

 

Ph ng pháp 
chi t 

Hàm l ng CYC bi u ki n trong 
d c li u (mg/g) 

Hi u su t chi t 
CYC (%) 

Chi t nóng 54,52 ± 1,05 67,43 ± 1,29 

Chi t siêu âm 42,91 ± 0,80 53,06 ± 0,98 
 

K t qu   b ng 1 cho th y, v i ph ng pháp chi t nóng, l ng CYC chi t 
c và hi u su t chi t CYC u cao h n h n so v i ph ng pháp chi t siêu âm. 

Ngoài ra, theo th c t  quan sát c, ph ng pháp chi t siêu âm có xu h ng 
chi t thêm nhi u t p, c bi t là các t p  d ng ch t nh y. Vì v y, l a ch n 
ph ng pháp chi t nóng  kh o sát các thông s  c a quy trình chi t xu t. 

* Kh o sát l a ch n các thông s  c a quá trình chi t xu t: 

- Kh o sát nh h ng c a lo i dung môi: 

S  d ng ph ng pháp chi t nóng  nhi t  80°C  chi t xu t cao l ng hành 
en. T  l  DM/DL là 20/1 (g/mL), chi t 1 l n trong 120 phút. o t v i các 

dung môi chi t g m n c và EtOH có n ng  khác nhau. K t qu  c trình 
bày  b ng 2. 

B ng 2. nh h ng c a dung môi n chi t xu t CYC ( X ± SD, n = 5). 
 

Dung môi 
chi t 

Hàm l ng CYC bi u ki n trong d c 
li u (mg/g) 

Hi u su t chi t 
CYC (%) 

N c 23,89 ± 0,33 29,54 ± 0,41 

EtOH 30% 27,18 ± 0,70 33,61 ± 0,87 

EtOH 50% 54,58 ± 1,55 67,51 ± 1,91 

EtOH 70% 54,77 ± 0,97 67,74 ± 1,20 

EtOH 90% 22,71 ± 0,88 28,08 ± 1,09 
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K t qu  t  b ng 2 cho th y, lo i 
dung môi chi t nh h ng tr c ti p n 
hàm l ng ho t ch t thu c và hi u 
su t chi t xu t CYC. Khi s  d ng dung 
môi chi t là n c, cho hi u su t chi t 
thu c là th p nh t. Khi s  d ng 
EtOH v i các n ng  khác nhau thì 
hi u su t chi t CYC thu c c ng 
khác nhau. Trong kho ng n ng  t  
30% - 70%, hi u su t chi t có xu 
h ng t ng ng bi n v i n ng  
EtOH. Tuy nhiên, v i n ng  EtOH là 
50% và 70% thì hi u su t thu c 
khác nhau không áng k . K t qu  thu 

c c ng cho th y, khi s  d ng EtOH 
90%, thì l ng CYC thu c và hi u 
su t chi t gi m i áng k  (28,08 ± 
1,09%). i u này có th  do khi t ng 
n ng  EtOH lên quá cao s  x y ra 
hi n t ng ông vón các protein, gây 

khó kh n cho quá trình khuy ch tán 
ho t ch t ra kh i màng t  bào. i u 
này ã c ch ng minh qua nhi u 
nghiên c u. 

T  các k t qu  trên, v i tiêu chí là 
l a ch n dung môi thân thi n, không 

c h i và d  ng d ng khi nâng c p 
quy mô, nghiên c u này l a ch n dung 
môi chi t xu t là EtOH 50%  ti p t c 
kh o sát các thông s  ti p theo. 

- K t qu  kh o sát nh h ng c a t  
l  dung môi/d c li u: 

o t nh h ng a t  l  DM/DL 
t  10/1-30/1 (mL/g). Các thông s  
chi t xu t c  nh g m: Ph ng pháp 
chi t là chi t nóng, nhi t  chi t 
80°C, th i gian chi t 120 phút, chi t 1 
l n, dung môi chi t là EtOH 50%. K t 
qu  kh o sát c trình bày  b ng 3. 

 

B ng 3. nh h ng c a t  l  DM/DL n chi t xu t CYC ( X ± SD, n = 5). 
 

T  l  DM/DL    
(mL/g) 

Hàm l ng CYC bi u ki n 
trong d c li u (mg/g) 

Hi u su t chi t 
CYC (%) 

10/1 23,27 ± 0,74 28,78 ± 0,92 

15/1 32,27 ± 1,14 39,91 ± 1,41 

20/1 54,49 ± 1,47 67,39 ± 1,81 

25/1 58,35 ± 2,40 72,17 ± 2,97 

30/1 59,11 ± 2,37 73,10 ± 2,94 
 

K t qu  t  b ng 3 cho th y, t  l  DM/DL nh h ng tr c ti p n l ng CYC 

thu c và hi u su t chi t ho t ch t này. Theo xu h ng chung, khi t ng l ng 
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dung môi chi t, t  l  DM/DL t ng thì hi u su t chi t cycloallin t ng. Tuy nhiên, 

v i các t  l  DM/DL t  20/1 - 30/1, khi t ng l ng dung môi chi t thì hi u su t 

t ng lên không áng k . Bên c nh ó, khi t ng l ng dung môi chi t s  t ng chi 

phí c a quá trình chi t xu t do tiêu t n nhi u dung môi, tiêu t n n ng l ng c n 

thi t cho quá trình cô cao  giai o n sau. Vì v y, t  l  DM/DL  chi t xu t cao 

l ng hành en giàu CYC c l a ch n là 20/1.  

- K t qu  kh o sát nh h ng c a s  l n chi t: 

Th c hi n chi t xu t cao l ng hành en, kh o sát s  l n chi t xu t t  1 - 3 l n. 

Các thông s  quá trình c c  nh g m: Ph ng pháp chi t nóng  nhi t  

80°C, th i gian chi t là 120 phút/l n, dung môi chi t là EtOH 50%, t  l  dung 

môi/d c li u là 20/1 (mL/g). K t qu  c trình bày  b ng 4. 
 

B ng 4. K t qu  kh o sát nh h ng c a s  l n chi t n chi t xu t CYC        

( X ± SD, n = 5). 
 

S  l n chi t (l n) 
Hàm l ng CYC bi u ki n 

trong d c li u (mg/g) 
Hi u su t chi t 

CYC (%) 

1 54,86 ± 2,13 67,85 ± 2,63 

2 71,09 ± 2,24 87,92 ± 2,77 

3 73,95 ± 1,71 91,47 ± 2,12 
 

K t qu  b ng 4 cho th y, s  l n chi t nh h ng n l ng CYC thu c và 

hi u su t chi t ho t ch t này. Khi chi t xu t m t l n duy nh t, quá trình chi t 

xu t ch a chi t ki t c ho t ch t, d n n hi u su t thu h i ho t ch t th p 

(67,85 ± 2,63%). Khi t ng s  l n chi t thì hi u su t chi t CYC t ng lên áng k . 

Tuy nhiên, khi tang s  l n chi t t  2 l n lên 3 l n thì hi u su t chi t ho t ch t này 

t ng lên không áng k . Nh m ti t ki m th i gian, chi phí (do tiêu t n dung môi, 

n ng l ng), l a ch n s  l n chi t là 2 l n  th c hi n các kh o sát ti p theo. 

- K t qu  kh o sát nh h ng c a nhi t  chi t: 

Kh o sát các nhi t  chi t xu t trong kho ng t  60 - 90°C. Các thông s  quy 

trình c c  nh g m: Ph ng pháp chi t là chi t nóng, s  l n chi t là 2 l n, 
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dung môi chi t là EtOH 50%, t  l  DM/DL là 20/1 (mL/g). K t qu  c trình 

bày  b ng 5. 

B ng 5. K t qu  kh o sát nh h ng c a nhi t  n chi t xu t CYC             
( X ± SD, n = 5). 

 

Nhi t  chi t (°C) 
Hàm l ng CYC bi u ki n    

trong d c li u (mg/g) 
Hi u su t chi t 

CYC (%) 

60 56,64 ± 2,04 70,05 ± 2,52 

70 66,49 ± 1,88 82,24 ± 2,32 

80 70,84 ± 2,03 87,61 ± 2,51 

90 69,32 ± 2,55 85,73 ± 3,15 
 

K t qu  t  b ng 5 cho th y nhi t  chi t nh h ng n l ng CYC thu c 
và hi u su t chi t xu t. Trong kho ng 60 - 80°C, khi t ng nhi t  chi t thì hi u 
su t chi t CYC có xu h ng t ng lên và t m c cao nh t  80°C (87,61%). Khi 
t ng nhi t  lên 90°C thì hi u su t chi t CYC có xu h ng gi m xu ng. Vì v y, 
l a ch n nhi t  chi t xu t cao l ng hành en giàu CYC là 80°C. 

- K t qu  kh o sát nh h ng c a th i gian chi t: 

Th c hi n chi t xu t trong các kho ng th i gian chi t t  90 - 150 phút. Các 
thông s  quy trình c  nh g m: Ph ng pháp chi t nóng  80°C, chi t 2 l n v i 
dung môi EtOH 50%, t  l  DM/DL là 20/1 (mL/g). K t qu  c trình bày  
b ng 6. 

 

B ng 6. K t qu  kh o sát nh h ng c a th i gian chi t n chi t xu t CYC        
t  hành en ( X ± SD, n = 5). 

 

Th i gian m i l n chi t 
Hàm l ng CYC bi u ki n 

trong d c li u (mg/g) 
Hi u su t chi t 

CYC (%) 

90 phút 52,67 ±1,93 65,14 ± 2,39 

120 phút 70,90 ± 1,83 87,68 ± 2,27 

150 phút 71,40 ± 2,33 88,30 ± 2,88 
 

K t qu  b ng 6 cho th y, th i gian chi t xu t nh h ng n l ng CYC thu 

c và hi u su t chi t xu t. Nhìn chung, khi t ng th i gian chi t thì l ng CYC 
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thu c và hi u su t chi t u t ng lên. Khi chi t trong 90 phút, l ng CYC và 

hi u su t chi t t c  m c th p (65,14 ± 2,39%), ch ng t  th i gian chi t 

này ch a chi t ki t c ho t ch t. Khi t ng th i gian chi t lên t  120 - 150 phút 

thì hi u su t chi t t ng lên áng k . K t qu  th c nghi m trên c ng cho th y,             

s  khác bi t v  l ng CYC thu c và hi u su t chi t thay i không áng          

k  khi chi t  120 phút/l n và 150 phút/l n (hi u su t 87,68 ± 2,27% so v i       

88,30 ± 2,88%). Vì v y, nh m ti t ki m th i gian, và chi phí n ng l ng, l a 

ch n th i gian chi t cho m i l n là 120 phút i v i chi t xu t cao l ng hành en 

giàu CYC.  

* K t qu  ánh giá  n nh c a quy trình chi t xu t: 

T  các thông s  ã kh o sát l a ch n c  trên, áp d ng  xây d ng quy 

trình chi t xu t  quy mô 200g d c li u/m . ánh giá  l p l i c a quy trình 

trên 3 m  chi t khác nhau. K t qu  c trình bày nh  b ng 7. 
 

B ng 7. K t qu  ánh giá  l p l i c a quy trình chi t xu t hành en giàu CYC 

quy mô 200 g/m . 
 

M  

Kh i l ng 

d c li u 

(g) 

Hàm m 

d c li u 

(%) 

L ng d ch 

chi t thu c 

(lít) 

N ng  CYC 

trong d ch chi t 

(mg/mL) 

Hi u su t 

chi t CYC 

(%) 

1 200,5 24,66 7,8 13,36 89,6 

2 202,1 - 7,8 13,6 90,5 

3 204,5 - 7,7 13,98 90,7 

X  ± SD   90,3 ± 0,6 

 

K t qu  t  B ng 7 cho th y, hi u su t chi t CYC i v i quy trình 200g d c 

li u/m  t t  89,6 - 90,7%. i u này ch ng t  quy trình chi t xây d ng là l p l i 
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và n nh. T  các k t qu  kh o sát  trên, quy trình chi t xu t cao l ng giàu 

CYC quy mô 200g d c li u/m  c a ra nh  sau: 

 

 
 

Hình 1. S   quy trình chi t xu t hành en quy mô 200 g/m . 
 

Cân kho ng 200g hành en cho vào túi l i có kích th c m t l i kho ng 

500 x 500mm và chuy n vào thi t b  chi t nóng dung tích 30L có cánh khu y, có 

k t n i b  ph n làm l nh và b  l c hút chân không. Thêm 4L EtOH 50%, chi t 

nóng  nhi t  80°C trong 120 phút, t c  khu y tr n 45 vòng/phút. Sau ó, s  

d ng b  l c hút chân không c a thi t b  l c  tách riêng ph n d ch chi t và ph n 

bã. Bã trong n i chi t c thêm ti p 4L EtOH 50% và chi t ti p nh  l n 1. Sau 

khi chi t, l c ti p ph n h n h p  thu c d ch chi t g p. D ch chi t này c 

ki m tra hàm l ng và ánh giá m t s  ch  tiêu c m quan tr c khi chuy n sang 

giai o n bào ch  ti p theo. 

Bã 

Hành en 
(200 g) 

D ch chi t l n 1 

Chi t nóng l n 1 
(80°C, 120 phút) 

D ch chi t  
l n 2 

EtOH 50% 
(4 lít) 

EtOH 50% (4 lít) 

Chi t nóng l n 2 
(80°C, 120 phút) 

D ch chi t g p 

Cao l ng hành en 

L c 
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BÀN LU N 

1. Chu n hoá nguyên li u hành 
en u vào c a quá trình chi t xu t 

Hành en là lo i d c li u m i, 

ch a có chuyên lu n trong D c i n 

Vi t Nam V; do ó, vi c chu n hoá 

nguyên li u hành en u vào c a quá 

trình chi t xu t là c n thi t. Nguyên 

li u hành en s  d ng trong nghiên 

c u là nguyên li u ã chu n hoá t 

TCCS (n i dung xây d ng TCCS c a 

hành en ã c th c hi n tr c ó). 

Trong nghiên c u này, hàm l ng 

CYC trong hành en c xác nh 

b ng ph ng pháp HPLC  có c n c  

ánh giá hi u su t chi t xu t ho t ch t 

này t  nguyên li u ban u.  

2. i u ch  cao l ng hành en 
giàu CYC 

Có th  s  d ng nhi u ph ng pháp 

 chi t xu t cao l ng hành en. Tuy 

nhiên, c n có kh o sát  l a ch n 

ph ng pháp phù h p, kinh t  và có 

kh  n ng nâng c p lô m  h ng t i s n 

xu t công nghi p. 

Hi n nay, có nhi u ph ng pháp 
c ng d ng trong chi t xu t nh  s  

d ng sóng siêu âm, sóng viba, chi t 
d i áp l c cao, chi t siêu t i h n,… 
Trong ó, chi t siêu âm ã và ang 

c ng d ng r ng rãi  quy mô 
phòng thí nghi m n công nghi p, áp 

d ng thành công chi t xu t nhi u ho t 
ch t t  th c v t nh : alcaloid, 
ginsenosid, phenolic, flavonoid, 
polysaccharid, protein và tinh d u. 
Nh  trong nghiên c u c a Tr n 
Ph ng Chi và CS ã t i u hóa 
ph ng pháp chi t siêu âm các h p 
ch t ch ng oxi hóa trong hành en 
b ng ph ng pháp siêu âm d a vào k t 
qu  t i u hoá theo mô hình b  m t 

áp ng Box-behken [9]. Tuy nhiên, 
ph ng pháp này có nh c i m là 
yêu c u máy móc, thi t b  ph c t p và 
khó nâng c p quy mô s n xu t. Vì v y, 
nghiên c u này th  nghi m v i hai 
ph ng pháp chi t nóng và chi t siêu 
âm  kh c ph c các h n ch  trên, 
nh m a ra m t quy trình chi t xu t 
t i gi n các thi t b , d  tri n khai. K t 
qu  t  nghiên c u này cho th y 
ph ng pháp chi t nóng cho hi u su t 
chi t CYC cao h n so v i chi t siêu 
âm. ây là m t i m khác bi t so v i 
nhi u nghiên c u khác (thông th ng, 
chi t siêu âm cho hi u su t cao). M t 
khác, khi s  d ng ph ng pháp chi t 
nóng xu h ng chung s  h n ch  c 
nhi u t p h n so v i chi t siêu âm. 

* nh h ng c a lo i dung môi chi t: 

Dung môi chi t là m t y u t  quan 

tr ng trong chi t xu t ho t ch t t  

d c li u, c bi t là trong bào ch   

s n xu t các bán thành ph m và thành 
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ph m ph c v  ch m sóc, b o v  s c 

kho . Dung môi óng vai trò hoà tan 

ho t ch t, a ho t ch t ra kh i d c 

li u. B n ch t c a dung môi quy t nh 

nhi u n hi u su t chi t xu t các ho t 

ch t. N u l a ch n dung môi không t t 

thì có th  chi t không ki t ho t ch t 

ho c có ch a các t p ch t, nh h ng 

n ch t l ng s n ph m. Trong chi t 

xu t công nghi p, dung môi chi t xu t 

l a ch n c n ph i thân thi n v i môi 

tr ng, không ho c có r t ít tác d ng 

ph  nh th ng t i s c kho , kinh t . 

Chính vì th , các công ngh  chi t xu t 

xanh là u tiên l a ch n hàng u. 

Trong chi t xu t có s  d ng dung môi 

th ng u tiên dung môi n c ho c 

c n EtOH. Do ó, nghiên c u này 

kh o sát dung môi chi t là n c và các 

dung môi EtOH v i n ng  khác nhau 

t  30 - 90%. Nghiên c u này xác nh 

c dung môi phù h p nh t là EtOH 

50%. i u này là phù h p v i nhi u 

nghiên c u chi t xu t công nghi p vì 

khi s  d ng n ng  EtOH quá cao s  

h n ch  quá trình khu ch tán ch t tan 

vào dung môi do d  gây ông vón 

protein, n u n ng  c n quá th p hi u 

qu  chi t xu t th ng không cao do 

b n ch t CYC và nhi u ho t ch t khác 

là ít tan trong n c. 

* nh h ng c a t  l  DM/DL và s  
l n chi t: 

Khi t ng t  l  DM/DL s  th ng 
làm t ng hi u su t chi t hi n t ng pha 
loãng n ng . Tuy nhiên, vi c t ng t  
l  DM/DL s  t n dung môi, ch chi t 
c n thu h i dung môi và do ó s  tiêu 
t n n ng l ng, th m chí làm suy gi m 
hàm l ng ho t ch t i v i các ho t 
ch t kém b n trong môi tr ng nhi t, 
m. Ng c l i, n u t  l  DM/DL quá 

th p s  không chi t ki t c ho t 
ch t. Do v y, c n nghiên c u xác nh 
t  l  DM/DL thích h p. Nghiên c u 
này l a ch n c t  l  DM/DL là 
20/1 (mL/g) là phù h p v i th c t  khi 
chi t xu t  quy mô nh . Tuy nhiên, 
khi nâng c p lên quy mô công nghi p, 
t  l  DM/DL c n c ánh giá m t 
cách th n tr ng  gi m chi phí, h  giá 
thành s n xu t. 

* nh h ng c a nhi t  chi t: 

Khi nhi t  t ng lên thì chuy n ng 
nhi t (hay còn g i là chuy n ng 
Brown) t ng lên. Hi u su t c a quá 
trình chi t xu t ho t ch t ph  thu c 
vào m c  khu ch tán, s  chênh l ch 
n ng  c a các l p dung môi li n k  
nhau. Khi t ng nhi t  chi t s  làm 
t ng chuy n ng Brown, làm t ng kh  
n ng hoà tan, khu ch tán và do ó t ng 
hi u su t chi t xu t. Ngoài ra, khi nhi t 

 t ng thì  nh t c a dung môi gi m, 
quá trình chi t xu t c th c hi n d  
dàng h n. Tuy nhiên, khi t ng nhi t  
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lên  m c quá cao, s  d  gây phân hu  
các ho t ch t, c bi t là các ho t ch t 
kém b n v i m và nhi t. Vì v y, vi c 
l a ch n nhi t  chi t xu t phù h p là 
quan tr ng  m b o chi t ki t ho t 
ch t nh ng không làm phân hu  
chúng. Nghiên c u này cho th y, chi t 
nóng  nhi t  80°C là phù h p  
chi t xu t cao l ng giàu CYC t  hành 

en. i u này là t ng t  nh  chi t 
xu t CYC t  t i [4]. 

* nh h ng c a th i gian chi t: 

Th i gian chi t c n c ánh giá 
trong nghiên c u xây d ng quy trình 
chi t xu t ho t ch t t  d c li u nh m 
gi m tiêu t n n ng l ng, gi m chi 
phí, ng th i giúp h n ch  vi c phân 
hu  ho t ch t do gi m th i gian ch u 
tác ng c a môi tr ng nhi t m 
trong su t quá trình chi t. Nghiên c u 
này l a ch n c th i gian cho m i 
l n chi t là 120 phút. ây là kho ng 
th i gian phù h p  thu c hi u 
su t chi t CYC t  hành en  m c cao, 
làm c  s  cho các kh o sát  các quy 
mô chi t xu t l n h n h ng t i quy 
mô công nghi p. 

Tóm l i, trong nghiên c u này, các 
thông s  nh h ng n chi t xu t cao 
l ng hành en giàu CYC ã c 
nghiên c u kh o sát. T  các thông s  

ã kh o sát, xây d ng c quy trình 
chi t xu t hành en quy mô 200 g/m . 

ánh giá trên 3 m  chi t  quy mô này 
cho th y quy trình là l p l i và n nh. 

K T LU N 

Nghiên c u ã l a ch n c các 

i u ki n chi t phù h p  chi t xu t 

cao l ng giàu CYC t  hành en. Các 

thông s  l a ch n bao g m: S  d ng 

ph ng pháp chi t nóng  nhi t  

80°C v i EtOH 50%, t  l  dung 

môi/d c li u là 20/1 (mL/g), chi t 2 

l n, th i gian cho m i l n chi t là 120 

phút. T  các thông s  này, nghiên c u 

ã xây d ng thành công quy trình chi t 

xu t cao l ng hành en giàu CYC quy 

mô 200 g/m  v i hi u su t thu h i 

CYC t 90,3 ± 0,6%. 
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