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ĐẶT VẤN ĐỀ 

Zingiber officinale

Khảo sát và xây dựng quy 
trình làm giàu 6-SHO trong dịch chiết 
gừng bằng phương pháp vi sóng hướng 
tới tạo ra được sản phẩm gừng có hàm 
lượng 6-SHO cao để phục vụ cho các 
nghiên cứu tiếp theo. 

 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP 
NGHIÊN CỨU 

1. Đối tượng nghiên cứu 
* Nguyên liệu: 
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Chất chuẩn:

* Thiết bị:

2. Phương pháp nghiên cứu 
* Khảo sát một số yếu tố ảnh hưởng 

đến hàm lượng 6-SHO 

* Định lượng đồng thời 6-GIN và 6-SHO 
bằng HPLC: 
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* Điều kiện sắc ký:

3. Đạo đức nghiên cứu 

 

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ BÀN LUẬN 

1. Kết quả xác định hàm lượng 6-GIN và 6-SHO trong mẫu gừng nguyên liệu 
Bảng 1. 

Nguyên liệu 
Hàm lượng 6-GIN 

(mg/g) 
Hàm lượng 6-SHO  

(mg/g) 
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2. Khảo sát ảnh hưởng của dung môi 

Bảng 2. 

Dung môi
HL 6-GIN  
(mg/g)

HL 6-SHO  
(mg/g)

HL 6-SHO tăng  
so với gừng sấy (lần)

 (HL: Hàm lượng) 
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3. Khảo sát ảnh hưởng của tỷ lệ DL/DM 

Bảng 3.  

Tỷ lệ DL/DM 
(w/v) 

HL 6-GIN 
(mg/g)

HL 6-SHO  
(mg/g)

HL 6-SHO tăng so 
với gừng sấy (lần)

(HL: Hàm lượng) 
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4. Khảo sát ảnh hưởng của loại xúc tác acid  

Bảng 4.  

Loại acid 
HL 6-GIN  
(mg/g)

HL 6-SHO  
(mg/g)

HL 6-SHO tăng  
so với gừng sấy (lần)

   

(HL: Hàm lượng) 

5. Khảo sát ảnh hưởng của nồng độ acid acetic 

Bảng 5.  

Nồng độ 
acid (M) 

HL 6-GIN 
(mg/g)

HL 6-SHO  
(mg/g)

HL 6-SHO tăng so với 
gừng sấy (lần)

(HL: Hàm lượng) 
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6. Khảo sát ảnh hưởng của thời gian xử lý vi sóng  

Bảng 6.  

Thời gian 
(phút) 

HL 6-GIN 
(mg/g)

HL 6-SHO            
(mg/g)

HL 6-SHO tăng           
so với gừng sấy (lần)

(HL: Hàm lượng) 
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7. Khảo sát ảnh hưởng của công suất vi sóng 

Bảng 7. 

Công suất 
(W) 

HL 6-GIN           
(mg/g)

HL 6-SHO               
(mg/g)

HL 6-SHO tăng          
so với gừng sấy (lần)

 (HL: Hàm lượng) 

 

KẾT LUẬN 

 

TÀI LIỆU THAM KHẢO 
 Những cây thuốc và vị 

thuốc Việt Nam,  

Food 



TẠP CHÍ Y DƯỢC HỌC QUÂN SỰ SỐ 2 - 2026

Chem Toxicol

J Med Food

Food Chem

Food Chemistry.

Food Science and Biotechnology.

PLoS One.

Agronomy.

Natural Product 
Communications

.

Sci Rep


