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Tém tit
Muc tiéu: Mo ta thyc trang phat hién va van dong hién tang tr nguoi chét ndo
tai Bénh vién Trung wong Quan doi (TWQD) 108 giai doan 2017 - 2024, déng thoi
phan tich anh hudng cta hoat dong dao tao diéu phdi vién dén hiéu qua van dong
noi vién. Phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru mo ta cit ngang, hoi ctru sd lidu
tir hd so bénh 4n, nhat ky truc va bién ban van dong 445 trudng hop chét nio tai 4
khoa trong diém tir thang 01/2017 - 12/2024. Dit liéu duoc xir Iy bang phan mém
SPSS 26.0, phén tich twong quan Pearson giira ty 18 van dong thanh cong véi sd
luong diéu phdi vién va sé khoa dao tao. Két qud: Ty 1é phat hién bénh nhan (BN)
chét ndo tiém nang trung binh 1a 29,5%, tang 1én 58,4% vao nam 2024. Ty I¢ van
dong thanh cong cao nhét dat 4,2%, tang 1én 4,0% vao ndm 2024 sau khi thanh 1ap
mang luéi diéu phdi ndi vién. Méi twong quan manh va cé y nghia thdng ké duoc
ghi nhan gitra s6 khoa dao tao va ty 1€ van dong thanh cong (r = 0,81; p = 0,027).
Két lu@n: Viéc chuan hoa quy trinh, xay dung mang ludi diéu phdi vién noi vién
va ting cudng dao tao chuyén sau di gop phan cai thién hiéu qua van dong hién
tang tai Bénh vién TWQD 108. Pay 1a tién dé quan trong dé phat trién mé hinh
diéu phdi ndi vién bén viing, gop phan ning cao ty 16 hién tang chét nio tai Viét Nam.

Tw khéa: Chét ndo; Hién tang; Di€u phoi ndi vién; Viét Nam.

OUTCOMES OF ORGAN DONATION FROM BRAIN-DEAD DONORS
AT 108 MILITARY CENTRAL HOSPITAL FROM 2017 - 2024

Abstract

Objectives: To describe the current status of brain-dead donor identification
and organ donation advocacy at 108 Military Central Hospital from 2017 to 2024,
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and to analyze the impact of transplant coordinator training on in-hospital donation
outcomes. Methods: A retrospective, cross-sectional study was conducted using
data from medical records, on-call logs, and advocacy reports of 445 brain-dead
cases in 4 key clinical departments between January 2017 and December 2024.
Data were processed using SPSS version 26.0. Pearson correlation was applied to
assess the relationship between successful donation rates, the number of trained
coordinators, and the number of training courses. Results: The average rate of
potential brain-dead donor identification was 29.5%, increasing to 58.4% in 2024.
The highest successful donation rate reached 4.2%, rebounding to 4.0% in 2024
after the establishment of an in-hospital coordination network. A strong and
statistically significant correlation was found between the number of training
0.81; p = 0.027). Conclusion:
Standardizing procedures, developing an in-hospital coordinator network, and

courses and successful donation rates (r =

strengthening professional training have contributed to improved organ donation
outcomes at 108 Military Central Hospital. These efforts provide a crucial
foundation for building a sustainable in-hospital coordination model to enhance
brain-dead donation rates in Vietnam.

Keywords: Brain death; Organ donation; In-hospital coordination; Vietnam.

PAT VAN DE Nhiéu qubc gia phat trién da ghi nhan

Ghép mé va bo phan co thé nguoi la  Xu hudng tang manh vé s6 nguoi hién

budc tién 16n trong y hoc thé ky XX,
gitip kéo dai sy sng va nang cao chat
lwong cude séng cho BN suy tang [1].
Trong d6, hién tang tir ngudi chét nao
dong vai tro then chét trong chién luge
phat trién ghép tang bén viing. Theo
WHO, mot ngudi chét ndo co thé ciu
song dén 8 BN bang tang dic va phuc
héi chirc nang cho 75 - 100 ngudi khac
qua hién mo. Hinh thic nay khong gay
ganh nang hau phau cho ngudi hién va
g6p phan han ché thuong mai hoa y hoc
ghép tang [2].
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chét ndo. Tai Hoa Ky, nim 2024 c6
41.119 ca ghép tir nguoi chét nio,
chiém 85,4% tong sd ca ghép, ting
23.3% so v6i ndm 2020 nho hé théng
diéu phdi hiéu qua va ning cao nhin
thire cong dong [2]. Tai chau A, s
nguoi hién chét ndo ting tir 25 ca (nim
2000) 1én 5.357 ca (nam 2019), gitp
tang gap ba s6 ca ghép tang [3]. Tai Viét
Nam, du s6 ca ghép tang dat murc trén
1.000 ca/ndm vao nam 2023, cao nhét
Pong Nam A, nhung ty 1¢ hién tir nguoi
chét ndo chi chiém dudi 6%, voi ty 1&
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hién khoang 0,1 nguoi/triéu dan, thudc
murc thap nhét thé gidi. Giai doan 2021
- 2023, ca nudc ghi nhan 36 ngudi hién
chét ndo, tang 1én 41 ca vao nam 2024,
cho thdy xu huéng cai thién khi cac co
sO y té bat dau trién khai hé thong diéu
phdi ngi vien [4].

Dé dap ung nhu cau ting ngudn tang
va hoi nhap quéc té, cac bénh vién 16n
tai Viét Nam, trong d6 c6 Bénh vién
TWQD 108, don vi diu nganh trong
linh vuc ghép tang ciia khdi quan doi,
da trién khai mé hinh diéu phdi ndi vién
gan mot thap ky qua. Tur thuc tién nay,
nghién ctru duoc tién hanh nham: M4 ta
két qua vin dong hién tang tir nguwoi
chét néo tai Bénh vién T WQOD 108 trong
giai doan 2017 - 2024.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP

NGHIEN CUU

1. P6i twong nghién ciu
Go6m 445 BN chét nio hién tang tiém
nang (BNTN) dugc phat hién tai Bénh
vién TWQD 108 giai doan 2017 - 2024.
* Tiéu chudn lwa chon: BN chét ndo
duoc tiép can van dong hién tang tai
Bénh vién TWQD 108 tr nam 2017 -
2024; c6 du thong tin vé dién bién 1am
sang, két qua xac dinh chét ndo va ghi
nhan qua trinh van dong (thanh cong

hodc khong thanh cong).

* Tiéu chudn logi trir: Khong xac
dinh thoi diém chét ndo hoic khong co
bién ban van dong; gia dinh tir chdi tu
van hodc rat lui trude khi hoan tét tiép
can; hd so thiéu théng tin quan trong
hoic khong con luu triv ddy du.

2. Phuwong phap nghién ciru

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru
md ta cit ngang, hdi ctru s6 liéu tir ho
so bénh an, nhat ky truc, s6 theo doi
diéu phdi va bién ban van dong ndi vién
lién quan dén cac truong hop BN chét
nao tai Bénh vién TWQD 108 trong giai
doan tur thang 01/2017 - 12/2024.

* C& mau va phirong phdp chon mau:
C& mau duoc x4c dinh theo phuong phap
chon mau thuén tién.

* Xur 1y 56 lidu:

Dit liéu dugc nhdp va xu 1y bang
phan mém SPSS phién ban 26.0 (IBM
Corp.). Céc bién dinh luong dugc mo ta
bang trung binh + do 1éch chuan (SD)
hoic trung vi (IQR) néu phan b khong
chuan. Bién dinh tinh duogc trinh bay
bang tan suat va ty 1 phan tram.

Phan tich tuong quan Pearson
(Pearson Correlation Coefficient) dugc
stir dung dé kiém dinh mdi lién hé tuyén
tinh gitta cac bién dinh luong. HE )
tuong quan Pearson (r) phan anh mirc
d6 va chiéu hudng ctia mdi trong quan:
r > 0 (twong quan thuan); r < 0 (tuong
quan nghich); |r| cang gan 1 thi mic do
tuong quan cang manh.
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3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dugc thuc hién theo
ding quy dinh cuia Bénh vién
TWQD 108. Sé liéu nghién ctru dugc

Bénh vién TWQD 108 cho phép su
dung va cong bd. Nhém tac gia cam
két khong c6 xung dot loi ich trong
nghién ctru.

KET QUA NGHIEN CUU

Bang 1. Két qua van dong hién tang tir nguoi chét ndo
tai 4 khoa cua Bénh vién TWQD 108 trong giai doan 2017 - 2024.

Keét qua

VDEIT 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
E;In;();i,vé S 195 190 143 160 193 203 214
Ban VDHT - 35 60 48 53 67 57 125
ghi nhan - 179% 31,6% 33,6% 33,1% 34,7% 28,1% 58,4%
Gia dinh 1 1 1 2 0 0 0 5
dong y - 29%  1,7%  42% 0,0% 0,0% 0,0% 4,0%
Hién mo, 1 1 1 2 0 0 0 2
tang thanh
cong - 29% 1,7%  42% 0,0% 00% 0,0% 1,6%

(VPHT: Vin déng hién tang)

Bén khoa bao gom (1) Khoa Dot quy
ndo, (2) Khoa Hdi strc than kinh, (3)
Khoa Hdi strc ndi khoa va chéng doc,
(4) Khoa Hoi strc ngoai khoa va ghép
tang. Pay la nhitng khoa ma Ban Van
dong hién tang (Ban VDHT) ghi nhan
bao cdo vé cac truong hop BNTN. S
truong hop tir vong, niang xin vé ¢ xu
hudng ting qua cac nam, tuong tu sb ca
Ban VDHT ghi nhan. Ty 1€ ghi nhéan céc
ca tiém ning ting gan 2 1an tir ndm 2018
- 2019 va khong c6 nhiéu su thay doi
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trong giai doan 2019 - 2023, trudce khi
tang hon 2 1an vao nam 2024. S6 trudong
hop gia dinh dong y va sb ca hién mo,
tang thanh cong la twong tu nhau trong
giai doan 2017 - 2023 va bat dau c6 ting
truong cling nhu khac bi¢t trong nam
2024. Ty I¢ van dong thanh cong duy tri
o muc 1,7 - 4,2% & giai doan 2018 -
2020, giam xudng 0% trong giai doan
2021 - 2023 va tang tr¢ lai muc 4,0%
trong nim 2024. Ty 1é ca hién tang thanh
cong khong thé hién xu hudng cu thé.
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Bang 2. S6 luong va ty 16 mo, tang hién tir ngudi chét nio
tai Bénh vién TWQD 108 trong giai doan 2017 - 2024.

M@, tang hién 2017 2018 2019 2020 2024
Tim - 1 1 1 2
Phoi - 1 1 1 1
Gan 1 - 1 1 2
Théan 2 2 2 2 4
Tuy - - - - 1
Chi thé - - - 1 1
Giac mac 2 2 - 4 2
Ty 1é tang hién/nguoi hién 3 4 5 2,5 5
Ty 1&é md hién/ngudi hién 2 2 - 2,5 1,5

Giai doan 2021 - 2023 khong ghi nhan céac trudng hop hién tang thanh cong.
Tang hién da phan tip trung vao cac tang tim, gan, thdn; mé hién tap trung vao
gidc mac. Ty 1¢ tang hién/nguoi hién ting dan, ngoai trir ndam 2020. Ty 1& mo
hién/ngudi hién duy tri 6n dinh trong khoang 1,5 - 2.

Bang 3. Mdi lién hé gitta ty 1¢ van dong thanh cong
vo1 sO lugng di€u phoi vién dugc dao tao va so khoa dao tao.

Chi tiéu 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 r p
Ty 1é thanh cong  2,9% 1,7% 42% 0% 0% 0% 4,0%

Sb diéu phdi vién
duoc dao tao

S khoa daotao 2 0 0 0 0 0 5 081 0,027

4 4 4 4 4 9 059 0,162

S6 luong diéu phdi vién duoc dio tao trong vong nam 2024 ting gan gap doi so
voi giail doan trude nam 2024, twong Ung voi ty 1€ van dong cling ¢6 xu hudng
gia ting. S6 diéu phdi vién dugc dio tao c6 mdi twong quan thuan véi ty 16 thanh
cong (r = 0,59), nhung khong c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,162). S6 khoa dao tao
cling c6 mbi twong quan thudn véi ty 1& thanh cong (r = 0,81) va c6 ¥ nghia thong
ké (p =0,027).
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BAN LUAN

1. Két qua van dong hién tang tir
ngudi chét ndo tai Bénh vién TWQD
108 trong giai doan 2017 - 2024

Trong 6 thang dau nam 2024, Bénh
vién Hiru nghi Viét Duc 6 tong 577 BN
tor vong, nang xin vé tai 5 khoa cép cuu,
héi stee tich cuc va gy mé, trung binh
1a 19,2 BN/khoa/thang, cao hon khoang
4,2 1an so véi trung binh trong nghién
ctru cua chung t6i (4,6 BN/khoa/thang).
Trung binh s6 lugng BNTN dugc ghi
nhan ndm 2024 trong nghién clru cua
chung t6i 1a 10,4 BN/thang, thip hon so
v6i nghién cuu tai Bénh vién Hru nghi
Viét Buc (60 BN/thang) nhung cao hon
so voi nghién ctu tai Bénh vién Cho
Ray (trung binh 1,0 BN/thang) [5, 6].
Ty 1€ BNTN dugc ghi nhan trong
nghién ctru cuia ching t6i trung binh la
29,5% trudc nam 2024 va ting dot bién
1én 58,4% trong nam 2024, cao hon so
v6i ty 1& trung binh toan qudc (30 -
50%) theo ghi nhan ctia Trung tam Diéu
phéi Québc gia vé ghép bd phan co thé
ngudi nam 2023 [4]. Diéu nay cho thiy
mic du trién khai hién - ghép tang mudn
hon so véi cac co s¢ y té& khac nhung
Bénh vién TWQD 108 da co6 nhitng cai
tién vé mo hinh t6 chirc, quy trinh van
dong hién tang phu hop va hiéu qua, dic
biét 1a vai tro cua “Mang ludi phat hién
BN chét ndo hién tang tiém niang noi
vién” duoc ap dung tir thang 01/2024.
Mic du c6 bude tién dang ké trong nim
2024, ty 1€ phat hién trong nghién ctu
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ctia chung t6i van con thip so voi nude
phat trién vé hién - ghép tang trén thé
giéi. Ty 1& nay tai Han Qudc dat mirc 70
- 80% va > 80% tai Tay Ban Nha nho
vao sy thanh céng cua mo hinh diéu
phéi tang noi vién [7, 8]. Tai Han Qudc,
mac du chi c6 110 bénh vién ghép
nhung c6 téi 453 co so thuc hién van
dong hién tang va da phan cac bénh vién
nay déu co6 don vi hién tang nd1 vi¢n
(Hospital-based organ procurement
organization - h-OPO) bao gdm céc bac
si, diéu dudng c6 kinh nghiém hdi stc,
duoc huin luyén theo mo hinh SPIKES,
phéi hop cung don vi quan 1y nhu
KONOS (Korean Network for Organ
Sharing) va KODA (Korea Organ
Donation Agency) trong cong tac phat
hién va bao cdo BNTN [8]. Nghién ctru
cua Goldberg va CS (2019) tai My cling
cho thiy yéu t6 quyét dinh hiéu qua
khong phai 13 s6 lugng trung tim ghép
ma 14 tinh cha dong va téc do phan tng
lam sang trong phat hi¢n, bdo céo, van
dong [2]. P6i voi Tay Ban Nha, hé
thong phat hién va van dong chia thanh
ba cép: Cép bénh vién, cAp ving, cip
quéc gia, mdi bénh vién déu c6 don vi
diéu phdi noi vién phdi hop chit ché
cung céac khoa cap ctru va hoi strc nham
phat hi¢n, theo doi BNTN [7].

Giai doan 2017 - 2020 duoc xem la
thot ky khéi dong, hoat dong van dong
chu yéu dua vao sy chu dong cua doi
ngil hdi stc tich cuc va bd phan ghép
tang. Viéc thiéu quy trinh chuan, nhan
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luc chuyén trach, va chua c6 bang kiém
phat hién sém BN chét ndo khién sb
luong truong hop duoc tiép can van
dong con thap. Tuy nhién, nho vao su
nd luc phdi hop giita cac khoa phong,
sO ca van dong thanh cong van ghi nhan
duoc, dao dong tir 1 - 2 ca/nam, tuong
ung ty 1€ 1,7 - 4,2%. Tu nam 2021 -
2023, anh huong cua dai dich COVID-19,
cung voi viée thiéu hé thong diéu phdi
chuyén bié¢t khién hoat dong van dong
hién tang gan nhu bi dinh tré, khong ghi
nhan truong hop van dong thanh cong
nao. Trong thoi gian nay, cac hoat dong
dao tao, tuyén truyén ndi vién cling bi
gian doan, anh huong td1 hiéu qua phat
hién va van dong BNTN.

Nam 2024 danh dau giai doan tai ciu
trac hé théng van dong ndi vién tai
Bénh vién TWQD 108. Mang ludi diéu
phéi vién noi vién duge thanh 1ap véi sy
phan cong truc 24/7 san sang tiép nhan
thong tin vé ngudi hién tang chét ndo
tiém nang. Quy trinh sang loc BN chét
nao duoc tich hop vao quy trinh cham
soc 1am sang thuong quy. Két qua 1a sb
truong hop van dong ting 1én déng ké
voi ty 1€ thanh cong dat 4,0% trong nam
2024, cao nhat trong 5 nim gan nhat va
cao hon so voi ty I¢ van dong thanh
cong tai Bénh vién Hiru nghi Viét Dtrc
trong 6 thang dau nim 2024 (3,3%).
Tuy nhién, chi ¢6 2/5 ca iy tang thanh
cong, dat mitc 40%, thap hon so voi
nghién ctru tai Bénh vién Hiru nghi Viét
buc (58,3%) [5]. Ba truong hop gia

dinh ddng y nhung Bénh vién khong to
chtc 14y - ghép mo, tang do nhitng BN
nay tuy da hon mé sdu nhung chua du
diéu kién chan doan chét nio theo quy
dinh hién hanh. 100% nhiing ca bénh
nay déu tir vong sau do, khong ghi nhan
truong hop nao hdi phuyc.

1 nguoi chét ndo hién tang c6 thé ciru
song 18n toi 9 nguoi néu hién tim, phoi
(chia 2), gan (chia 2), 2 than, tuy, rudt
non va nang cao chat lugng cudc séng
cuia hon 75 BN khac nh¢ viéc hién mo.
Tuy nhién, trén thyc té, s6 luong tang
hién chua dat dén nhitng con sb 1y tuéng
néu trén. Theo thong ké nim 2023 cia
T6 chirc Piéu phdi Tang chung cua 8
Quéc gia chau Au (Eurotransplant
International Foundation), trung binh 1
ngudi chét ndo hién 3.3 tang kém theo
1 - 2 mo, tuong ty véi Tay Ban Nha la
3,5 - 4 tang/ngudi hién va Han Quéc voi
3,2 tang/ngudi hién [8 - 10]. Két qua
nay tuong tu két qua trong nghién ctu
ctia chung t6i, cho thiy kha ning tan
dung mé, tang ngay cang phat trién cua
Bénh vién TWQD 108, phan anh ky
thuat liy, bio quan mo, tang ciing nhu
phuong 4n t6 chirc, diéu phoi hai hoa,
hiéu qua gitra cac bo phan nhu héi strc,
gay mé, lay tang va diéu phdi hién -
ghép. Céac tang duoc hién chu yéu la
tim, gan, than, con mo hién tap trung
vao giac mac. Ty 18 nay pht hop voi cdu
trac hé thong ghép hién nay & Viét
Nam, diéu kién k¥ thuat, hau phau va hé
théng cho ghép chu yéu wu tién cho tang
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dic va giac mac do tinh phd bién va
mirc d6 ton thuong khong hoi phuc cao.

Két qua nay cho thiy khi c6 sy can
thiép hé théng, chuan hoa quy trinh, va
phan cong nhan luc rd rang, hi¢u qua
van dong hién tang nodi vién co thé duoc
ci thién rd rét ngay ca trong boi canh
con nhiéu rao can xa hoi. Day 1a tién dé
quan trong dé xdy dung va trién khai mo
hinh diéu phéi tang ndi vién chuan tai
cdc bénh vién 16n ¢ Viét Nam, nham
tirng budc tang ty 1¢ hién tang chét nio,
huéng téi muyc tiéu phat trién bén viing
hé théng ghép tang qudc gia.

2. Anh huéng cia dao tao, chuyén
nghiép hoa diéu phdi vién dén két qua
phat hién, vin dong thanh cong gia
dinh BN chét nio hién tang

Két qua tai bang 3 cho thiy s6 khoa
dao tao co thé 1a yéu t6 lién quan chat
ché& dén két qua hoat dong hién tang, goi
y rang chat luong va s6 luong hoat dong
dao tao c6 anh hudng 16n hon so véi chi
tiéu sb luong nhan luc dugc cur di hoc.
Két qua nay hoan toan phu hop véi xu
huéng qudc té. Tai TAy Ban Nha, thanh
cong cua "Spanish Model" phan 16n dén
tor viec xay dung mang ludi diéu phéi
vién ni vién chuyén trach, c6 dao tao
bai ban va quy trinh phat hién, bao cao
chét ndo hiéu qua [7, 10]. Nghién ctru
tai TAy Ban Nha cho thay chinh su chu
dong cua cac diéu phéi vién ndi vién
trong phat hién va van dong BNTN la
yéu to then chét gitp ting sd luong
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ngudi hién tang [7]. Nghién ctu cua
Goldberg ciing chi ra yéu t6 quyét dinh
hiéu qua 1a tinh cha dong va toc d6 phan
ung lam sang trong phat hi¢n, bao cdo,
van dong cua diéu phdi vién noi vién
[2]. Mot nghién ciru khac tai Han Quéc
cling dd chimg minh, viéc ting chét
lugng diéu phéi vién duogc dao tao tai
cac bénh vién tuyén cao déng thoi véi
trién khai cong cu sang loc sém c6 thé
gitip ting ty 18 phat hién nguoi hién chét
ndo tiém nang tir 30% Ién hon 60% [8].
Cong tac dao tao khong chi quan trong
vé mit s6 luong ma con tap trung vao
chat luong va sy phéi hop lién nganh.
Tai Bénh vién TWQD 108, viéc trién
khai cac khoa dao tao ngdn han, chuyén
sau cho cac nhan vién y té da gop phan
tich cuc vao qua trinh phat hién va tiép
can hiéu qua. Bén canh yéu td dao tao,
nhiing yéu t6 khac nhu chinh sach hd
tro cua quéc gia va bénh vién, kinh
nghiém tich lily cia nhan vién y té, kién
thirc, thai dg, hanh vi ctia cong déng,...
cling can dugc quan tim va nghién ctru
toan di¢n trong tuong lai.

KET LUAN

Nghién ctru cho thiy hoat dong phat
hién va van dong hién tang tor nguoi
chét ndo tai Bénh vién TWQD 108 co
su cai thién ro rét sau khi trién khai
mang ludi diéu phdi ndi vién va chuin
hoa quy trinh vao ndm 2024. Ty 1¢ ghi
nhan BNTN va ty 1€ van dong thanh
cong déu ting dang ké so v6i cac nim



TAP CHI Y DUQC HQC QUAN SU SO 8 - 2025

trudc, cho thdy hiéu qua cia mo hinh to
chirc méi. Dic biét, phan tich cho thay
s6 luong va chét luong céac khoa dao tao
c6 mdi twong quan véi hiéu qua van
dong, khang dinh vai tro cta diéu phoi
vién dugc dao tao bai ban, hoat dong
lién tuc va phdi hop tot voi cac khoa lam
sang trong qua trinh phat hién va van
dong hién tang.

Tuy két qua budc diu kha quan,
nhung ty 16 van dong thanh cong va sd
lwong tang hién van con thip so voi cac
nude c6 hé thong hién - ghép phat trién.
Do do, can tiép tuc dau tu vao dao tao,
hoan thién quy trinh va nhan rdng mo
hinh diéu phéi ndi vién chuén tai cac
bénh vién 16n nham nang cao ty 1¢ hién
tang chét ndo, hudéng t4i phat trién bén
vitng hé théng ghép tang qudc gia.
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