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KET QUA PHAU THUAT TRIET CAN PIEU TRI
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Tran Doanh Higu', Thdi Khic Théo', Bii Khic Cuwong?, Lé Thanh Son'*

Tém tit

Mouc tiéu: Danh gia vai tro cia CEA, CA 19-9 va CA 72-4 trong tién luong két qua
phau thut triét cin diéu tri ung thu biéu mé da day. Phwong phdp nghién ciru:
Nghién ctiru mo ta, theo doi doc trén 68 bénh nhan (BN) ung thu biéu mé da day
dugce cit da day, vét hach tai Khoa Ong tiéu hoa, Bénh vién Quan y 103 tir thang
7/2021 - 12/2023. Két qud: Nong do CA 72-4 ting rd rét & nhém u xam l4n rong
(p = 0,002) va giai doan mudn (p = 0,012). CA 19-9 cao hon c6 y nghia & nhom
giai doan mudn (p = 0,029), trong khi CEA khéng khac biét ¢6 y nghia thong ké
theo cac dic diém khéi u (p > 0,05). Trong md hinh hdi quy da bién Cox danh gia
tac dong ca 3 dau an, CA 72-4 1a yéu t6 doc 1ap dy bao tién lugng sdng con sau
phau thuat triét cin, véi HR = 1,009; 95%CI: 1,000 - 1,017; p = 0,045. CEA va
CA 19-9 khong cho thay gia trj tién luong (p > 0,05). Két ludn: Chi co CA 72-4
lién quan c6 y nghia véi mirc do xAm 1an va giai doan bénh, dong thoi 1a yéu t6
tién luong doc 1ap vé sdng con sau phau thuat triét can. CA19-9 chi lién quan dén
giai doan bénh, trong khi CEA khong c6 vai tro tién luong ro rét.

Tw khéa: Ung thu biéu mo da day; CEA; CA 19-9; CA 72-4; Tién lugng
két qua; Phau thuat triét can.

CLINICAL SIGNIFICANCE OF PREOPERATIVE CEA, CA 19-9,
AND CA 72-4 LEVELS IN PREDICTING OUTCOMES OF
CURATIVE RESECTION FOR GASTRIC CARCINOMA

Abstract

Objectives: To evaluate the prognostic value of CEA, CA 19-9, and CA 72-4
levels in predicting outcomes following curative resection for gastric carcinoma.
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Methods: A descriptive, longitudinal study was conducted on 68 patients diagnosed
with gastric carcinoma who underwent gastrectomy with lymphadenectomy at the
Department of Gastrointestinal Surgery, Military Hospital 103, from July 2021 to
December 2023. Results: CA 72-4 levels were significantly higher in patients with
deeper tumor invasion (p = 0.002) and advanced disease stage (p = 0.012). CA
19-9 was elevated in advanced-stage disease (p = 0.029), whereas CEA showed no
significant association with tumor characteristics (p > 0.05). In the multivariate
Cox regression analysis including all three markers, CA 72-4 emerged as an
independent prognostic factor for overall survival after curative gastrectomy
(HR =1.009; 95% CI: 1.000 - 1.017; p = 0.045), while CEA and CA 19-9 did not
demonstrate prognostic significance (p > 0.05). Conclusion: Only CA 72-4 was
significantly associated with tumor invasion and stage, and served as an
independent prognostic factor for overall survival after curative resection for
gastric carcinoma. CA 19-9 was only associated with disease stage, whereas CEA
showed no prognostic significance.

Keywords: Gastric carcinoma; CEA; CA 19-9; CA 72-4; Predicting outcome;

Curative resection.

PAT VAN PE
Ung thu da day 1a mot trong nhiing

vai tro cua CEA, CA 19-9 va CA 72-4

trong chan doan va tién lugng & BN ung

loai ung thu pho bién nhét, ding thir 5
vé ty 1& mac va giy tir vong trén thé gidi
theo s6 liéu cia GLOBOCAN nim
2022 [1]. Viéc chan doan va diéu tri da
dat duoc nhiéu thanh tyu nhd vao
nhig tién bo trong linh vuc phau thuat
va cac chuyén nganh lién quan nhu héa
xa tri, sinh hoc phan tu. Ngay cang c6
nhiéu chét sinh hoc duoc nghién clru va
ap dung vao chan doan, diéu tri, ciing
nhu theo ddi tai phat va di cin sau phau
thuat. Mot s nghién ctru cho thdy co

thu da day [2, 3]. V& vai tro va mbi lién
quan cua ba ddu 4n nay trong ung thu da
day néi riéng con c6 nhiéu khac biét,
tham chi ¢6 bao cdo con cho thiy CEA
c6 gia tri hon, trong khi CA 19-9 va CA
72-4 ¢o it gia tri tién luong ung thu da
day [4]. Tuy nhién, c6 bao céo cho thay
chi c6 CA 19-9 dong vai tro 1a yéu t6
tién luong x4u t6i séng con & BN ung
thu biéu mo da day chu khong phai 1a
CA 72-4 hay la CEA [5]. Tt co so thuc

tien va 1y luan trén, nghién ctu nay
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duoc tién hanh v6i hai myc tiéu: (1)
DBdnh gid méi lién quan ciia CEA, CA
19-9 va CA 72-4 véi cac ddic diém khoi
u trén BN ung thuw biéu mé da day dwoc
phdu thudt triét can; (2) Pdnh gid vai
tro cua CEA, CA 19-9va CA 72-4 trong
tién lwong BN ung thu biéu mé da day

duwoc pthu thuat triét can.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. P6i twong nghién ciu

Go6m 68 BN ung thu biéu mo da day
duoc cat da day, vét hach.

* Tiéu chuan lwa chon: BN duoc
duoc 1y mau truéc mod danh gia ba ddu
an CEA, CA 19-9 va CA 72-4,

* Tiéu chudn logi trir: BN khong du
ho so bénh an; c6 ung thu khac két hop;
phau thuat giam nhe khong cét da day.

* Thoi gian va dia diém nghién civu:
Nghién ctru dugc thyc hién tai Khoa
Ong tiéu hoa, Bénh vién Quan y 103 tir
thang 7/2021 - 12/2023.

2. Phwong phap nghién ctru

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru
mo ta c6 theo ddi doc BN sau phau thuat
cat da day tri¢t can.

* C& mau va chon mau: Chon 68 BN
ung thu biéu mé da day chan doan xac
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dinh bang md bénh hoc, dugc phau thuat
cat da day va vét hach tri¢t can, BN dugc
cham soc theo quy trinh cua Bénh vién
Quan y 103, dya trén Hudng dan cta
Hiép Ho1 Ung thu Da day Nhat Ban [6].

* Chi tiéu nghién ciru: Céac dac diém
dugc dua vao nghién ciru bao gdom tudi,
gidi tinh, BMI, cac dac diém tinh chat
cua khéi u (kich thudc khdi u, xdm 1an
T, di can hach N, va di can xa M, cling
nhu giai doan bénh TNM).

* Xir 1y 56 liéu: Dit liéu duoc luu trix
va xtr Iy voi phan mém SPSS phién ban
26.0 (IBM Corp., Armonk, NY, USA).
Kiém dinh Mann-Whitney U test duoc
dung dé so sanh céc bién dinh luong, su
khac biét c6 y nghia théng ké véi p <
0,05. Vai tro tién luong cua CEA, CA
19-9 va CA 72-4 toi sdng con ciia BN
ung thu biéu mé da day sau phiu thuat
tri¢t can dugc danh gid trong mo hinh
hoi quy da bién Cox.

3. Dao dirc nghién ciru

Nghién ctru dugc thong qua Hoi
ddéng Y dtrc ciia Hoc vién Quan y theo
Quyét dinh s6 21/2021-CNChT/HDDD
ngay 25 thang 6 nam 2021. S6 lidu
nghién ctru dugc Bénh vién Quan y 103
cho phép sir dung va cong bd. Nhom tac
gia cam két khong co xung dot loi ich

trong nghién ctru.
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KET QUA NGHIEN CUU
1. Méi lién quan giita CEA, CA 19-9 va CA 72-4 véi cac dic diém khéi u &
BN ung thw biéu mé da day dwoe phiu thuit triét cin
Bang 1. Mbi lién quan giita CEA, CA 19-9 va CA 72-4 véi cac dic diém khdi u
trén BN ung thu biéu mo da day duoc ph?lu thuat triét can.

Nong d CEA (ng/mL) Nong dd CA 19-9 (U/mL) Néng do CA 72-4 (U/mL)

Chi tiéu
Median (Q1-Q3) p Median(Q1-Q3) p Median (Q1-Q3) p
Vi tri
Phan dudi (n = 64) 2,13 (1,33 - 4,15) 8,97 (7,03 - 16,93) 2,00 (1,25 - 8,32)
i 0,917 0,070 0,335
Phan trén (n=4) 2,33 (1,47 - 3,62) 2,90 (1,00 - 8,63) 4,04 (2,15 -5,10)
Kich thudc u
<5cm (n=27) 2,56 (1,49 - 3,52) 8,50 (4,30 - 15,20) 1,59 (,93 - 2,25)
0,846 0,261 0,004
>5cm (n=41) 2,11 (1,28 - 4,96) 8,97 (7,45 - 21,25) 2,54 (1,68 - 13,81)
Xam lan pT
T123 (n=35) 2,11 (1,33 -3,49) 8,10 (3,70 - 15,20) 1,60 (1,10 - 2,54)
0,713 0,110 0,002
T4ab (n=33) 2,17 (1,29 - 4,78) 10,20 (8,05 - 21,00) 2,72 (1,86 - 13,81)
Di can hach
Khoéng (n = 26) 1,90 (1,30 - 3,26) 7,80 (3,64 - 13,85) 1,63 (1,13 -2,58)
0,228 0,084 0,066
Co (n=42) 2,52 (1,31 -4,71) 9,59 (7,85 - 22,33) 2,29 (1,61 - 12,03)
Biét hoa té bao
Khong (n=41) 2,14 (1,28 - 5,26) 8,97 (7,05 - 15,95) 2,15 (1,28 -9,93)
0,426 0,960 0,394
Co (n=27) 2,14 (1,34 - 3,20) 8,70 (3,90 - 16,40) 1,92 (1,39 - 5,16)

Nong d6 CA 72-4 cao hon rd rét & nhom c6 khdi u > 5cm va & nhom pT4ab so

v6inhom < Sem va pT123, su khac biét co y nghia thong ké (p = 0,004 va 0,002).
Nong d6 CEA va CA 19-9 khong c6 su khac biét y nghia giita cic mitc d6 xam lan
T (p > 0,05). Mic du gia tri trung binh cua ca ba dau 4n déu cao hon & nhém c6 di
can hach va cao hon & nhom té bao ung thu khong/kém biét hoa, nhung su khac
biét khong ¢ y nghia théng ké, véi p > 0,05 (Mann-Whitney U test).
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Giai doan I, 11 Giai doan III, IV Giaidoan I, IT  Giai doan III, IV Giai doan I, 1T Giai doan I1I, IV

A B C
Biéu d6 1. Moi lién quan giita nong 46 CEA (A), CA 19-9 (B)
va nong d6 CA 72-4 (C) véi giai doan bénh TNM.

Néng do CA 19-9 va CA 72-4 cao hon r0 rét & nhom BN ung thu biéu mé da
day giai doan III, IV so v&i nhom giai doan I, II; sy khac biét nay c6 y nghia théng
ké voi p = 0,029 va 0,012. Mac du néng do CEA cao hon ¢ nhom ung thu giai
doan IIL, IV so véi giai doan I, II; su khac biét khéng c6 ¥ nghia thong ké véi
p = 0,750 (Mann-Whitney U test).

2. Vai tro tién lwgng ciia CEA, CA 19-9 va CA 72-4 trén BN ung thu biéu
mé da day duogc phiu thuit triét cin

Bang 2. M6 hinh Cox danh gi vai tro tién luong sau mod
ciia CEA, CA 19-9 va CA 72-4 trén BN ung thu biéu mé da day.

95%CI

Yeéutd P HR Lower Upper
Tudi (ndm) 0,889 0,996 0,935 1,060
G161 (nam/ntr) 0,871 0,875 0,174 4,395
BMI (kg/m?) 0,258 1,202 0,874 1,652
Nong d6 CEA (ng/mL) 0,542 0,955 0,824 1,107
Nong do CA19-9 (U/mL) 0,252 0,975 0,934 1,018
Nong do CA 72-4 (U/mL) 0,045 1,009 1,000 1,017
Kich thudc khéi u (cm) 0,006 1,341 1,086 1,656
Giai doan pT123/4ab 0,252 2,451 0,493 12,195

Mo hinh héi quy da bién Cox cho thay nong do CA 72-4 va kich thuée khdi u
1a cac yéu to tién luong x4u, lam ting nguy co tir vong & BN ung thu biéu mo da
day duoc phau thuat triét can, voi HR lan luot 1a 1,009 (p = 0,045) va 1,341
(p = 0,006). Cac yéu t6 nhu tudi, gisi tinh, BMI, nong d6 CEA, CA 19-9 va xam
lan T ctia khéi u khong co y nghia trong mé hinh nay.
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BAN LUAN

1. Méi lién quan giita nong do
CEA, CA 19-9 va CA 72-4 véi dac
diém khoi u da day dwgc phiu thuat
triét can

Viéc xac dinh mdi lién quan giira cac
dau 4n sinh hoc véi ddc diém mé bénh
hoc khdi u c6 y nghia trong phan ting
nguy co va dinh huéng theo ddi sau diéu
tri. Trong nghién ctu nay, CA 72-4 la
diu 4n duy nhét c6 su khac biét co v
nghia thong ké theo muc d6 xam lan T
(T4ab), tinh trang di can hach va giai
doan TNM. Diéu nay cho thiy CA 72-4
phan anh t6t muc do tién trién cta khéi
u ca vé kich thudc va mirc d6 xam lan.
CA 19-9 tuy khong khac biét theo T va
N, nhung tang c6 y nghia & nhom giai
doan TNM muon hon (p = 0,029), cho
thdy vai tro tiém nang trong giai doan
tién trién. CEA khong c6 mdi lién quan
c6 ¥ nghia véi bat ky yéu t6 bénh hoc
nao trong nghién ctru nay, mac du c6 xu
huéng ting cao ¢ khéi u x4m lan siu
hon, di can hach nhiéu hon va giai doan
bénh muodn hon.

So sanh véi nghién clru ctia Marrelli
D va CS (2001), CEA va CA 19-9 cho
thdy méi lién hé véi kich thudc 16m,
xam l4n sdu va di cin hach, trong khi
CA 72-4 chi lién quan dén kich thudc
va xam lan T, nhung khong khéac biét ¢

nhom c6 di can xa. Téac gia cling nhan
dinh CEA c6 thé tham gia vao co ché
bam dinh té bao ung thu vao gan va ting
sinh té bao thong qua twong quan véi
chi s6 nhan 1én PCNA, cho thiy kha
nang Ung dung trong danh gid nguy co
di can xa va tién lugng. Tuy nhién, vai
tro cia CA 72-4 trong di can xa chua
duoc ban luan sau [7].

Nghién ctru cia Yu J va CS (2016)
cho thdy CA 72-4 ting c6 y nghia &
nhom c¢6 di can xa (p = 0,046), ngoai
mbi lién hé v4i xam 1an T va giai doan
TNM. Diéu nay goi ¥ CA 72-4 khong
chi phan anh tién trién tai chd ma con
c6 thé lién quan dén qua trinh di cin xa
& mot s6 BN. Su khac biét giita cac
nghién ciru ¢6 thé xuét phat tir cd mau,
dac diém mo hoc va k¥ thuat dinh luong
ddu 4n. Ngoai ra, tac gia Yu J va CS
cling nhan thidy mdi lién quan giita ba
dau 4n CEA, CA 19-9 va CA 72-4 trong
ung thu da day 1a rat thip, voi tuong
quan gitta CEA va CA 19-9 gan nhu
khong dang ké [8]. Piéu nay cho thiy
mdi diu 4n co thé dai dién cho cac dic
diém sinh hoc khac nhau, 1y giai vi sao
viéc két hop nhiéu dau 4n gitp ting do
nhay trong phat hién va phan tang nguy
co. Pong thoi, mbi lién hé yéu giita cac
dau 4n ciing 1a co s& dé danh gia gia tri
tién lugng doc 14p cua timg déu 4n trong
cac md hinh thong ké da bién.
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Ngoai ra, két qua nghién cu cta
chung t6i cho thdy nong d6 cua ca ba
dau an CEA, CA19-9 va CA 72-4 déu
cao hon & nhom khdi u khong hodc kém
biét hoa, tuy nhién sy khac bi¢t chua dat
ngudng y nghia thong ké (p > 0,3). Piéu
nay phu hgp véi nghién cou cua
Fangxuan Li va CS (2013) v6i nhom u
kém biét hoa chiém ty 1€ cao hon ro rét
0 cac muc do di can hach nang hon
(tdng tr 61,4% & NO 1én 72,2% & N3,
p = 0,009) [9]. Quan sat nay gian tiép
cho théy muc d6 biét hda méd hoc co thé
lién quan dén murc d6 ac tinh va xam lan
cta u, tir 46 anh huong dén biéu hién
ctia cac dau 4n.

2. Vai tro tién lwong song con sau
phéu thuit ung thw biéu mé da day
triét can cia CEA, CA 19-9 va CA 724

Cac dau n sinh hoc CEA, CA 19-9,
CA 72-4 dong vai tro quan trong trong
chan doan, tién luong va theo ddi ca thé
héa diéu tri sau phau thuat ung thu da
day [10]. Mot trong nhitng muc tiéu
quan trong cua nghién ctru la xac dinh
vai tro tién lugng sdng con sau phiu
thuat triét can. Két qua cho thiy CA 72-4
1a ddu 4n duy nhat giit vai tro tién luong
doc 1ap co y nghia thong ké trong mo
hinh da bién (HR = 1,009; p = 0,045).
Mic du hé sd HR chi tang nhe, nhung
khoéng tin cdy hep va sy on dinh giira
cac mo hinh goi y CA 72-4 1a yéu t6 tién
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luong song thém dang tin cdy trong
thuc hanh lam sang.

Phat hién nay phu hop vdéi nghién
ctru cua Fangxuan Li va CS trén 1.501
BN ung thu da day diéu tri triét can, cho
thdy CA 72-4 lién quan dén tién luong
song kém & ca nhém c6 va khong co6 di
can hach. Trong khi do, CA 19-9 chi c6
gia tri 6 nhoém N1 va CEA chi mang y
nghia tién luong & nhém NO, cho thiy
tinh gidi han trong kha nang ap dung
ctia hai ddu an nay [9].

Nghién ctu trén 68 BN, CEA va CA
19-9 khong chiing minh dugc vai tro
tién luong séng con doc 1ap (p > 0,05).
Du ¢ xu huéng ting & nhom BN séng
con ngan hon, nhung khong dat ngudng
¥ nghia théng ké. Diéu nay phu hop vai
cac nghién ctru trudc nhu cia Jae-Cheol
Jo va CS (2013) cho thidy CA 19-9 co
vai tro tién luong rod rét hon trong nhom
BN da c6 di can xa hodc tai phat, con
CA 72-4 phit hop v6i nhom diéu tri trit
can [5].

Nghién ctru cia Dae Hoon Kim va
CS (2011) b6 sung thém bang chimg khi
chi ra nong do CA 72-4 sau mo la yéu
t6 tién luong tai phat & BN ung thu tién
trién, trong khi CEA chi con gia tri ¢
giai doan sém. Nhimng két qua ndy nhan
manh gia tri ti€n lugng cua cac diu 4n
sinh hoc phu thudc vao giai doan bénh
va thoi diém danh gia [4].



CHAO MUNG KY NIEM 75 NAM NGAY TRUYEN THONG BENH VIEN QUAN Y 103

Ngoai ra, nghién ctru con ghi nhan
kich thudc khdi u > Scm 1a yéu td tién
lugng séng con doc lap (HR = 1,341;
p < 0,01). Piéu nay khang dinh lai vai
tro ctia dac diém mo hoc khdi u trong
tién lugng, bén canh cac chi s6 CEA,
CA 19-9 va CA 72-4. Cac yéu t6 khac
nhu tudi, giéi tinh, BMI va muc do xam
lan T khong con giit y nghia khi phan
tich da bién, c6 thé do phan bd twong
dbi dong déu trong quan thé nghién ctiru
hoic do anh hudng chdng 14p cua cac
bién manh hon nhu CA 72-4.

KET LUAN

Trong ba diu 4n ung thu duoc khao
sat, CA 72-4 cho thay mbi lién quan c6
y nghia théng ké véi kich thudc, do xam
lan, tinh trang hach va giai doan TNM,
dong thoi 14 yéu t6 tién luong séng con
doc 1ap sau phau thuat triét cin ung thu
da day. CEA va CA 19-9 khong ching
minh dugc gia tri tién lugng trong mo
hinh da bién, can duoc tién hanh &
nghién ctru véi ¢& mau 16n hon va thoi
gian theo ddi xa hon. Két qua nay khing
dinh CA 72-4 1 ddu an dang tin cay, co
thé tmg dung trong phan ting nguy co
va theo ddi sau mdé & BN ung thu biéu
mo da day.

Loi cam on: Nhom nghién ctru tran
trong cam on BO mon Trung tam Phau
thuat Tiéu hoa, Bénh vién Quan y 103,

Hoc vién Quan y va cac dong nghiép da
hd trg nghién ctru, ciing toan thé BN da
tham gia, gép phan hoan thién cong
trinh nay.
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