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Tom tit

Muc tiéu: Mo ta cac dang dot bién clia nguoi mang gene bénh beta thalassemia
(B-thalassemia) va nhdn xét dic diém huyét hoc ¢ ngudi mang dot bién gene
B-thalassemia. Phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru mo ta cat ngang trén 155
dbi tugng duoc xac dinh co dot bién p-thalassemia (gene B), ¢ xét nghiém tong
phan tich té bao mau ngoai vi va dién di huyét sdc t tai Bénh vién Phu san Ha Noi
tir thang 10/2017 - 9/2024. Két qud: Trong s6 nhimg ngudi cd dot bién
B-thalassemia, 22,6% c6 dot bién alpha (a) kém theo. MCV, MCH trung binh la
76,4 + 3,371 va 25,1 = 1,26pg & nguoi mang gene HbE. MCV, MCH trung binh
1a 63,2 + 3,08f1 va 20,1 & 1,3 1pg & nguodi mang gene B%P hodc B*/B. Sir dung cong
thirc mau va di¢n di khé xac dinh dugc nguoi mang gene bénh B-thalassemia don
thuan hay c6 két hop vai dot bién o, o’ ngoai trir truong hop HbE két hop dot bién
o c6 %HDE < 20%. Két lugn: MCV, MCH, %HDbE cé mbi lién quan chat ché voi
dot bién gene f3. Can xét nghi¢m xac dinh dot bién gene o-thalassemia & nguoi xac
dinh c6 dot bién gene p-thalassemia.
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Methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 155 subjects with
B-thalassemia gene variants, red blood cell indices, and hemoglobin electrophoresis
at Hanoi Obstetrics and Gynecology Hospital from October 2017 to September
2024. Results: Among those with PB-thalassemia mutations, 22.6% also inherit
a-thalassemia. Mean MCV and MCH values were 76.4 + 3.37fl and 25.1 + 1.26pg,
respectively in HbE carriers. Mean MCV and MCH values were 63.2 + 3.08f] and
20.1 + 1.31pg, respectively in B%B or B*/P carriers. Using red blood indices and
electrophoresis was difficult to distinguish between [B-thalassemia carriers and
co-inheritance of o/B-thalassemia carriers, except HbE heterozygotes who also
inherit o°-thalassemia have a marked decrease of %HbE <20%. Conclusion: MCV,
MCH, %HDbE values were directly related to B-thalassemia mutations. It is necessary

to test for a-thalassemia gene mutations in B-thalassemia carriers.

Keywords: Beta thalassemia; MCV; MCH; Hemoglobin fraction.

PAT VAN PE

Beta thalassemia 1a bénh di truyén
1an trén nhiém sic thé thuong, dic trung
boi tinh trang thiéu mau hong cau nho
nhugc sic véi cac tridu ching thiéu méau
da dang, khong dong nhat, thé ning
phai phu thudc truyén mau. Bénh
B-thalassemia do thiéu hut tong hop
chudi B-globin trong phan ti Hb, dan
dén mat can bang cac chudi globin trong
phan tir Hb. Mtic d0 nang ctia bénh lién
quan dén muc do mit can bang giira cac
chudi B-globin va a-globin. Nhirng tré
mac bénh B-thalassemia kém theo dot
bién a-thalassemia s& c6 biéu hién 1am
sang thay doi, thuong theo hudng nhe
hon. Do d6, viéc chan doan ngudi mang
gene B-thalassemia don thuan hay dot
bién B-thalassemia két hop o la rat
quan trong.

Gene HBB dong vai tro chinh gay
bénh B-thalassemia. Nguoi binh thuong
c6 2 gene P tham gia vao qua trinh tong
hop chudi p-globin, c6 kiéu gene 1a B/B.
Dot bién trén 1 gene p duoc goi 1a ngudi
lanh mang gene bénh. Tai Viét Nam, dot
bién & nguodi lanh mang gene bénh
B-thalassemia thuong dugc chia 1am 3
nhém: Dot bién chat lugng chudi
B-globin tao HbE (c6 kiéu gene PE/P):;
nhém dot bién gay giam téng hop chudi
B-globin goi 1a B'-thalassemia (co kiéu
gene B/B nhu dot bién di hop tir -28,
-29); nhom do6t bién hoan toan khong
tong hop dugc chudi B-globin goi 1a
B-thalassemia (c6 kiéu gene B%/p nhu dot
bién di hop tr cd41/42, cd17, cd71/72,
cd95, c¢d8/9, IVSI-1, IVSII-654).

Nguodi mang gene bénh B-thalassemia
c6 thé duge sang loc rat don gian va chi

69



TAP CHi Y DUQC HQC QUAN SU SO 3 - 2025

phi thap bang xét nghiém tong phén tich
té bao mau ngoai vi, dién di huyét sic
t6. Tong phén tich té bao mau ngoai vi
biéu hién hong cau nhé nhugc sic
(MCV, MCH thép). Pién di huyét sic
t6 cia ngudoi mang gene bénh
B-thalassemia c6 HbA2 > 3,5% hoac
xuat hién céc bién thé gene p nhu HbE.
Tuy nhién, cac truong hop nguoi lanh
mang gene bénh B-thalassemia c6 kem
theo gene a-thalassemia rat kho dé nhan
biét. Nam 2020, B6 Y té ban hanh
Quyét dinh sé 1807/QD-BYT c6
Huéng dan sang loc, chan doan bénh
tan mau bam sinh thalassemia voi
khuyén céo sir dung tong phan tich té
bao mau ngoai vi va dién di huyét sdc to
dé sang loc [1]. Nghién ctru nay duogc
thuc hién nham: Mé td cdc dang dot bién
cua nguoi mang gene bénh p-thalassemia
va nhdn xét dac diém huyét hoc o nguoi

mang dot bién gene P-thalassemia.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
1. P6i twong nghién ciru
Gom 155 dbi tuong dugc xac dinh co
dot bién gene HBB tai Bénh vién Phuy
san Ha Noi tu thang 10/2017 - 9/2024.
* Tiéu chuan lwa chon: Nguoi dugce
chan doan c6 dot bién gene B, dugc xét

nghi¢m gene chan doan cho ca dot bién
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gene B va gene a, cd xét nghiém cong
thirc mau va dién di huyét sic td.

* Tiéu chudn logi trir: Cac trudng
hop chi xét nghiém dot bién gene P,
khong xét nghiém dot bién gene a.

2. Phuong phap nghién ciru

* Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru
md ta cat ngang.

* Phuwrong phdp chon mdu: Chon mau
theo phuong phap ldy mau thuén tién.
Tong s6 155 d6i twong dap tmg tiéu
chuén cua nghién ctru dugce thu thap tai
Trung tdm sang loc, chan doan trudc
sinh va so sinh, Bénh vién Phu san
Ha Noi.

* Cdc bién s6 nghién ciru: Tudi, gidi
tinh, Hb, MCV, MCH, %HbA2, HbE.
Dot bién gene B duoc phan loai thanh
cac dang B°, B*, BE. Dot bién gene o
dugc phan loai gom a* va o’

* Quy trinh tién hanh nghién ciru:
Xét nghiém téng phan tich té bao mau
ngoai vi thuc hién trén hé théng tu dong
DXH690, dién di huyét sic t6 bang
phuong phép sic ky 16ng hiéu ning cao
(high-performance liquid chromatography -
HPLC) trén mdy Ultra2variant, xét
nghiém phan tich dot bién gene bang k¥
thuat StripAsssay (21 dot bién a va 22
dot bién p) hodc Multiplex PCR (8 dot
bién o + 9 dot bién P) hodc lai phan tir
(5 d6t bién o +16 dot bién B).
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* Xir Iy so liéu: Bang phan mém
SPSS 22.0. S6 liéu duoc thong ké trung
binh, d6 1éch chuan, gia trj nho nhat va
16n nhat. Kiém dinh so sanh gia tri trung
binh giita cic nhom bang T-test.

3. Dao dirc nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién dung quy
dinh ctia Bénh vién Phu san Ha Noi.

Céc thong tin lién quan dén bénh nhan
duoc dam bao bi mat. S6 lidu st dung
trong nghién ciu da dugc Bénh vién
Phu san Ha Noi cho phép sur dung va
cong bd. Nghién ciru dugc thuc hién
hoan toan vi muc dich khoa hoc. Nhoém
tac gia cam két khong xung dot loi ich

trong nghién ctru.

KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian nghién ciru, chung toi thu nhan mau mau ctia 84 thai phu va 71

chong thai phu dap mg tiéu chuan nghién ctu.

Bang 1. Ty 18 cac allen dot bién cta ddi tuong nghién ciru.

Allen dot bién S6 lwong (n) Ty 18 (%)

HbE (cd26) 77 48,43
Cd41/42 22,01
Cdl17 19,50
IVSI-1 3,77
28 1,89
Cd71/72 1,89
Cd95 1,26
Cd89 0,63
IVS2-654 0,63
Téng 159% 100

(*: 4 trueong hop c6 ddt bién trang thai dong hop/di hop tir phikc hop)
Dot bién B phod bién nhit 14 HbE (cd26) voi 48,43%, tiép dén 1a cd41/42
(22,01%), c¢d17 (19,5%), IVSI-1 (3,77%), cd71/72 (1,89%), -28(1,89%).
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Bang 2. Nong d6 huyét sic t6 phan loai theo nhom dot bién va gi6i tinh.

Nhom S6 lwgng (n) Hb nir (g/L) Hb nam (g/L) p

B%P hoac B*/B 64 99,6 £7,51 129,3+7,15 <0,001
(81-115) (119 - 145)

B/ hoac B*/B 5 110 +£1,79 123 -

két hop mang gene o (108 - 113)

B’/ hoac B*/B 11 110,5+3,59 136,2+4,75 <0,001

két hop mang gene a° (105-116) (130 - 144)

BE/B 54 116 £ 7,49 145+7,25  <0,001
(99 - 130) (131 - 160)

BE/B két hop mang 3 121+£5 147 -

gene o (116 - 126)

BE/B két hop mang 14 105,5+5,5 139+£7,60 <0,001

gene o’ (101 -112) (127 -149)

BE/BE 1 95 - -

BE/BE két hop mang 1 93 - -

gene o’

BE/B° 1 69 - -

BE/BY két hop mang 1 72 - -

gene o

Tong 155

Ty 1& ngudi c6 dot bién P don thuan 1a 120/155 ngudi (77,4%). Ty 1& ngudi c6
dot bién B két hop dot bién a 1a 35/155 nguoi (22,6%). Nong do huyét sic to cua
nam gidi 16n hon nir giéi & mdi nhom dot bién (p < 0,001). Nam gidi mang
gene bénh B-thalassemia c6 néng d6 Hb binh thudng & tit ca cac dang dot bién.
Nit gi6i mang gene bénh B-thalassemia dang BB hodc B*/p (c6 hodc khong kém
dot bién a); BE/B két hop mang gene o ¢ thiéu mau mirc do nhe (Hb < 110 g/L).
2 ngudi mang gene dot bién dang dong hop HbE c6 thiéu mau nhe. 1 ngudi mang
gene dot bién BE/B° va 1 ngudi mang gene PE/B° két hop mang gene o ¢ thiéu
mau trung binh - nang.
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Bang 3. Chi s6 MCV, MCH phan loai theo nhém d6t bién.

Nhém S0 ilr()’ng Mev &ngsga:rl; MCH &gﬁsgil;;
n) () cac nhom) (pg) cac nhom)
Y/ hoic B/p 64  63,2+3,08" pap<0,001 20,1+1,31% pgs<0,001
(56,2 - 72,7) (17,8 - 23,3)
B°/B hodc B/p két 5 65,7+ 1,99% pap=0,064 21,0=0,64" pcn=0,361
hop mang gene o (63,4-67,4) ppc=0,023 (20,4-22) pui=0,048
BY/B hodc B/ két 11 71,2+3,43¢ pac<0,001 224+ 128" pc1<0,001
hop mang gene o” (65,5 - 76,9) (19,3 - 23,6)
BE/B 54  76,4+337° ppe=0,187 251+1,26" prx=0,334
(68,7-85,1) per<0,001 (22-282) pxL<0,001
BE/B két hop mang 3 79,142,455 ppr<0,001 2664083 prL<0,001
gene o (76 - 82) (25,9 - 27.8)
BE/B két hop mang 14 673+281F 21,2+ 1,17
gene o (62,3 -71,5) (17,9 - 22,9)
pE/pE 1 61,9 - 20,8 -
BE/PE két hop mang 1 65,7 - 22 -
gene a’
Br/p° 1 61,8 - 184 -
BE/B két hop mang 1 58,8 - 17,7 -

gene o

Tong 155

MCV, MCH trung binh 1a 76,4 &+ 3,37l va 25,1 £ 1,26pg & ngudi mang gene
HbE cao hon & ngudi mang gene B%B hodc B*/B, twong g 1a 63,2 + 3,081 va
20,1 + 1,31pg. Su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,001 véi MCV va MCH).

MCV, MCH trung binh ctia nhom dot bién p%/p hodc p*/p khong cé su khac biét
thong ké (p > 0,05) so v6i nhom BB hodc /P két hop mang gene o. Tuong tu,
MCV, MCH trung binh ctia nhém d6t bién BE/p khong c6 su khac biét thong ké so
v6i nhom BE/B két hop mang gene o
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MCV, MCH trung binh cta nhom dot bién BB hodc B*/p khac biét co y nghia
thong ké so véi nhom B%B hoic B/p két hop mang gene a° (p < 0,001). Twong tu,
MCV, MCH trung binh ctia nhém dot bién BE/p khac biét c6 y nghia thong ké so
v6i nhom BE/B két hop mang gene o (p < 0,001).

Cé6 1 nguoi mang gene HbE c6 MCV > 8511 va 1 ngudi mang gene HbE cé

MCH > 28pg.

Bang 4. Thanh phan huyét sic t6 HbA2, HbE phan theo nhoém dot bién.

Nhém Solrong(m) %HDbA2 %HbE"" p
BB hodc B'/p 64 5,13 + 0,484 i
(493 - 691)
. pa-s = 0,207
BB hodc B*/p két 5 4,94 + 0,108 i 0201
hop mang gene o 4,8-5,1) pE-L= %
) pa-c=0,152
B%/B hodc B/ ket 11 4,93 +0,36¢ -
hop mang gene o’ (4,5 -5.8)
B/p 54 - 27,6 + 3,29P
21,1 - 32.,5)
s . PpEZ 0,061
kéth - 259 +3,31
BE/B i Op mang 3 9+33 pEr < 0,001
gene o (20,5 -29,1)
) po-r < 0,001
BE/B két hop mang 14 - 16,9 +2,05%
gene o’ (11,2 -20,0)
BE/BE | - 83,5 -
BE/BE két hop mang 1 - 85,1 -
gene o’
BE/B° 1 - 69,3 -
BE/B° két hop mang 1 - 69,5 -
gene o
Tong 155

(**: Bién di theo phwong phap HPLC co dinh HDE thuwong trung voi dinh HbA2)
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%HbA2 trung binh ctia nhom dot
bién B%P hodc B*/p khong co sy khac
biét théng ké (p > 0,05) so v6i nhom
BY/B hoic B*/B két hop mang gene o va
so voi nhom BB hodc B/ két hop
mang gene o’

%HbE trung binh cia nhom dot bién
BE/B khac biét c6 y nghia thong ké so
v6i nhom BE/B két hop mang gene of
(p < 0,001). Tuy nhién, %HbE trung
binh ctia nhém dot bién /P khac biét
khong c6 ¥ nghia théng ké so v6i nhom
BE/B két hop mang gene a* (p > 0,05).

BAN LUAN

Doi tuong nghién ctru dén kham, lam
xét nghiém sang loc va chan doan xac
dinh dot bién gene [-thalassemia tai
Bénh vién Phy san Ha Noi, da s gom
ca thai phu va chong déu khong c6 thiéu
mau trén 1am sang hoic thiéu mau mirc
dd nhe, khong phu thudc vao truyén
mau. Trong nghién ctru nay, chung toi
cling gip hai d6i twong mic bénh
B-thalassemia (thé B¥/p°), 1 nguoi mang
dot bién cd71/72+HbE, 1 ngudi mang
dot bién cd17+HbE+di hop «3.7, ca hai
ngudi déu thiéu mau mirc do trung binh -
ning trén 1am sang, da co tién sir truyén
mau, gan lach to vira, co bién dang
xuong nhung chua dugc xét nghiém
dot bién va quan 1y bénh khong thuong
xuyen.

Két qua nghién ctru cho thiy dot bién
B phd bién nhit 1a HbE (48,43%), tiép
dén 14 cd41/42 (22,01%), cd17(19,5%),
IVSI-1(3,77%), ¢d71/72(1,89%), -28
(1,89%). Nghién ctu cuia Pham Trinh
Clic Phuong va CS trén 224 ngudi mic
bénh p-thalassemia ciing cho thiy dot
bién cd26, cd17 va cd 41/42 thudng gip
nhat [2].

Trong nghién ciru nay, ty 1& dot bién
B don thuan 1a 120/155 nguoi (77,4%),
ty 1¢ dot bién P két hop dot bién a la
35/155 nguoi (22,6%). Nhu vay, viéc
két hop mang dot bién o ¢ nguoi co sin
dot bién p khong phai hiém gip, c6 thé
1y giai do tai cac vung dan tdc, thuong
ty 1€ nguo1 mang gene B cao cling mang
gene o-thalassemia cao. Theo nghién
ctru quy md cdp qudc gia cta Vién
Huyét hoc truyén mau Trung uong, cac
dan tdc cé ty 1€ ngudi mang gene B va a
cao bao gébm La Ha (B% 9,5% va pE:
9,5%)(0%: 12,7% va o': 9,5%), Lao (B%
7,1% va BE: 15,4%) (0% 11% va o:
22%), Lu (B% 8,2% va BE: 10,2%) (a:
16,4% va a*: 13,2%), Khang (B°: 7,5%
va BE: 9,8%) (a’: 12,8% va a': 5,6%),
Muong (B% 5,7% va BE: 17,9%) (o
16,1% va o': 6,6%), Thai (B% 2,9% va
BE: 18,7%) ( a’: 15,6% va a™: 6,9%),
Giay (B% 11,5% va BE: 2,5%) ( o’
11,5% va a': 13,3%), Tay (B% 6,2% va
BE: 1,5%) (a’: 9,1% va o': 12,1%), Kho
Mua (B% 2,1% va BE: 16,6%) (a: 6,9%
va o' 17,5%), Nung (B% 5,5% va pE:
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0,8%) (0°:9,1% va a': 11,3%)...[3]. Pa
s6 cac dan tdc trén cu tra & cac tinh
mién nai phia Bic va hay lya chon Bénh
vién Phu san dé tham kham. Trong thuc
té 1am sang cua chung toi d gip nhiéu
truong hop cé hai vo chong déu 1a ngudi
mang gene o va B két hop. Do do, viéc
chan doan ca dot bién a & nhiing nguoi
c6 sang loc HbA2 > 3,5% hoac c6 HbE
1a rat can thiét.

Nam gi6i mang gene bénh
B-thalassemia c6 nong do huyét sic tb
binh thuong & tat ca cac dang dot bién.
Pa sb thai phu mang gene bénh
B-thalassemia dang B%PB hodc B*/P co
thiéu mau nhe (Hb < 110 g/L). Trong
khi @6, da s ngudi mang gene BE/P
khong thiéu mau. Piéu nay ciing phu
hop vai 1y thuyét, dot bién p° 1a dot bién
mat hoan toan chtc niang tong hop
chudi p-globin, do d6, gdy mat can bang
cac chudi globin trong phén tir Hb nhiéu
hon so véi HbE (chi lam giam chét
luong ctia phan tir Hb). Tinh trang mang
gene bénh trong giai doan mang thai -
giai doan c6 thay ddi 16n vé huyét hoc
v6i thé tich huyét twong tang (40 - 50%)
s0 v6i s6 lwong hong cau (20 - 30%) va
la nguyén nhan khién ndng do
hemoglobin giam [4].

Dién di huyét sic to 1a xét nghiém rat
cO y nghia trong sang loc ngudi mang
gene bénh B-thalassemia, cu thé
HbA2 > 3,5% trong truong hop mang
gene B%P hodc P/P; hoic xuit hién
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HbE trong truong hgp mang gene BE/B
hoic méc bénh BE/BE [5]. Trong nghién
clru nay, mot 1an nira ching t6i khang
dinh lai diéu nay. 100% nguoi mang
gene BB hodc B+/B co HbA2 >3,5% va
100% nguoi mang gene BE/B hodc mic
bénh BE/BE xuét hién HBE trén dién di
huyét sic tb.

Chi s6 MCV va MCH c¢6 ¥ nghia rat
16n trong viéc sang loc ngudi mang
gene bénh thalassemia vi khong chi
dem lai kha nang phat hién cao, cac xét
nghiém nay con dinh hudéng dugc mirc
d6 ning cua dot bién. Néu MCV, MCH
cang giam, kha nang ngudi mang gene
bénh cang cao va muc dd nang cua dot
bién ciing ting lén. Trong nghién ctu
nay, MCV, MCH trung binh la
76,4 + 3,371 va 25,1 + 1,26pg 6 nguoi
mang gene HbE so véi MCV, MCH
trung binh 1a 63,2 £ 3,08fl va 20,1 +
1,31pg & ngudi mang gene B%B hodc
B*/B. Su khac biét c6 y nghia thong ké
(p<0,001 v61 MCV va MCH). Ngudng
MCV 85fl va MCH 28pg gin nhu
khong dé bo sét cac dot bién
B-thalassemia. Trong nghién clru nay,
chung t61 chi gdp 1 ngudi mang gene
HbE c6 MCV > 851l va 1 nguoi mang
gene HbE c6 MCH > 28pg. Két qua nay
tuong tu nghién ctru ciia Nguyén Thi
Thu Ha va CS cho thiy ty 1& nguoi
mang gene HbE c6 MCV > 85f], MCH
> 28pg lan lugt 13 2,8% va 1,4% [6].
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Tuy nhién, ngudi mang gene bénh
B-thalassemia don thuan hay c6 két hop
v6i dot bién o (ca ¢ dang BB, B/,
BE/B) déu khong co khéc biét co y nghia
thdng ké & ca MCV, MCH va %HbA2,
%HbE (voi BF). Nhu vay, str dung téng
phan tich té bao mau va dién di huyét
sic to kho co thé xac dinh duoc nguoi
mang gene bénh P-thalassemia don
thuan hay c6 két hop voi dot bién of. O
nguodi mang gene B%B hodc B/ don
thuan khong c6 su khac biét vé %HbA2
¢6 ¥ nghia thong ké so voi nhom B/
hoic p*/p kém mang gene . Khi kiém
dinh sy khac biét MCV, MCH ¢ hai
nhom nay cho thiy su khac biét c6 y
nghia (p <0,001), tuy nhién, khong dua
ra dugc ngudng cut-off phan biét c6 do
nhay va do dic hiéu du tt dé phan biét
giita hai nhom nay. Do vdy, can xét
nghi¢m gene a trong truong hop cong
thire mau (MCV, MCH thap) va dién di
huyét sic t6 (HbA2 > 3,5%) nghi ngo
mang gene B%P hoac B*/P.

Trong truong hop nguodi mang gene
HbE két hop dot bién o’-thalassemia,
%HDbE giam rod rét so véi nhom mang
gene HbE don thuan. Diém cut-off HbE
20% c6 d6 nhay va do dic hiéu tot dé
phan biét hai nhém. Diém cut-off nay
cling dugc st dung trong nghién ctu
ctia Nguyén Khic Han Hoan vé tan suét
va chin doan trude sinh cua bénh o va
B-thalassemia [7].

KET LUAN

Cac dang dot bién gene HBB cua
nguoi mang gene bénh P-thalassemia
gom HbE (48,43%), tiép dén 1a cd41/42
(22,01%), cd17(19,5%), IVSI-1(3,77%),
cd71/72(1,89%), -28 (1,89%). Trong 6
155 nguoi co dot bién B-thalassemia,
22,6% nguoi co dot bién a kém theo.

Vé dic diém huyét hoc ¢ nguoi mang
dot bién gene B-thalassemia, ching toi
c6 mdt s6 nhan xét sau: Chi s6 MCV va
MCH c6 mdi lién quan chat ché voi dot
bién gene. MCV, MCH trung binh la
76,4 + 3,371 va 25,1 £+ 1,26pg & nguoi
mang gene HbE. MCV, MCH trung
binh 14 63,2 + 3,081 va 20,1 = 1,31pg &
nguodi mang gene B%P hodc B/B. Tuy
nhién, st dung cong thirc mau va dién
di kho c6 thé xac dinh dugc ngudi mang
gene bénh B-thalassemia don thuan hay
c6 két hop véi dot bién o, of trir trudng
hop HbE két hop dot bién o co
%HDbE < 20% trén dién di huyét sac t6.
Can phai xét nghiém xac dinh dot bién
gene a-thalassemia & nguoi xac dinh co
dot bién gene p-thalassemia.

Loi cam on: Nhém nghién ctru chan
thanh cam on Trung tdm Sang loc Chan
doan trudc sinh va so sinh, Bénh vién
Phu san Ha ndi va sy gitp do cua cac ky
thuat vién da hd trg chung toi thuc hién
nghién ctru nay.
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